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Aus dem Vorstandsbereich 
 
Am 3. Juni 2016 fand unsere diesjährige Jahreshauptversammlung mit 
Neuwahlen statt. Insgesamt 35 Mitglieder waren gekommen, um an der 
rund zweistündigen Sitzung teilzunehmen. Die Neuwahlen ergaben 
folgende Ergebnisse, die, jeweils ohne Gegenstimmen, erfolgten: 
 
1. Vorsitzender:  Bernd Breitkopf 
2. Vorsitzender:  Wolfgang Schleinkofer 
3. Vorsitzender:  Volker Knodel 
Hauptkassier:   Manfred Wörner 
Schriftführer:   Armin Beck 
Mitgliederverwaltung:  Wolfgang Kamilli 
Kassenprüfer:   Klaus Anderer und Udo Raab 
Beisitzer/in:  Gudrun Fritz, Heinz Häfner, Manuel  
  Kammerer und Thilo Wüst 
 
Gudrun Fritz hat sich hierbei bereit erklärt, das Amt der Beisitzerin für die 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit noch bis Jahresende 2016 auszuüben, 
bevor sie aus eigenem Wunsch vom Amt zurücktreten wird. Nicht mehr zur 
Wahl haben sich unsere bisherige Beisitzerin Ruth Hatz und unser Beisitzer 
Günter Butz gestellt. Ihnen gilt an dieser Stelle nochmals unser herzlicher 
Dank für die geleistete Arbeit im erweiterten Vorstandskreis. Die 
Wahlleitung lag einmal mehr in den sicheren Händen von Stefan Lempert, 
dem ebenfalls unser Dank gebührt. 
 
Rund eine Woche später, am Samstag, den 11. Juni, lud unsere Fußball-
AH-Abteilung wieder zum Kleinfeldfußballturnier  auf unsere Anlage ein. 
Von den sieben teilnehmenden Mannschaften waren erstmals unsere 
Volleyball-Freizeitgruppe sowie die Siemens-Sportgruppe unter dem 
Namen Software-Tigers mit von der Partie. Die fairen Spiele standen unter 
der sicheren Leitung unserer Unparteiischen Bernd Hertel, Helmut Weber 
und Joachim Zepp, denen wir für ihren Einsatz herzlichen Dank sagen 
möchten. Dank gilt auch den Verantwortlichen in der AH-Abteilung um 
unseren Abteilungsleiter Heinz Häfner, namentlich den Herren Dirk Maier, 
Matthias Sander, Helmut Weber, Thomas Hartmann und Andreas 
Menyhard, die den Auf- und Abbau organisierten, Trikots, Bälle uvm. zur 
Verfügung stellten, mit unserem Wirt das Organisatorische regelten etc. pp. 
Den gelungenen Tag, an dem der Spaß am Spiel im Vordergrund stand, 
rundete unsere Frauenabteilung ab, die die Sportler und Gäste mit Kaffee 
und Kuchen bestens versorgt haben. 
 



All unseren Mitgliedern und Freunden wünsche ich im Namen der 
alten/neuen Vorstandsmitglieder alles Gute, sportliche Erfolge und gute 
Kameradschaft.  
 
 
Für den Vorstand    Bernd Breitkopf,  
                                                                              1. Vorsitzender 

 
   ----------------------- 
 
 
Umgezogen? Neue Bankverbindung? 
 
Sollte das der Fall sein, dann teilen Sie uns dies bitte mit. Nur so können 
wir Sie immer rechtzeitig informieren. Auch eine Rücklastschrift wegen 
falscher Bankverbindung ist teuer und die Nachforschungen sind 
arbeitsintensiv. 
 
Wir danken für Ihre Unterstützung.        
 
   ---------------------------- 
 
Neues aus dem DJK-Diözesanverband Freiburg 
 
Beim 61. Diözesantag des DV Freiburg am 12.03.2016 in 
Unterbalbach wurde die DV-Vorstandschaft neu gewählt. 
 
Als Diözesanvorsitzender wurde Herr Hansheinrich Beha 
wiedergewählt.  
Aus unserem Verein sind nun im Diözesanverband vertreten: 
 
Bernd Breitkopf – Berufung als Beisitzer für den Bereich  

       Geschichte 
Dr. Heinz-Hubert Häfner – Wahl zum Kassenprüfer 
 
       Die Redaktion  



Aus der Geschichte (29) 
 
Die Handballer der DJK Ost im Spielbetrieb 1933/34 
 
Nachdem die Fußballer der DJK Ost im Oktober 1933 von der Bildfläche 
verschwunden waren – wie in der letzten Ausgabe berichtet – waren es die 
Handballer des Vereins, welche die schwarz-weißen Farben hoch hielten. 
Aufgrund des ohnehin geringen Mitgliederbestandes – etwa 60 an der Zahl 
– ist davon auszugehen, dass sich einige Fußballer nunmehr ausschließlich 
dem Handballspiel gewidmet haben dürften Die Presseankündigung des 
Handball-Auswärtsspiels bei den Rüppurrer Turnern ließ wenig Hoffnung 
auf einen glücklichen Ausgang, doch ließ der Vorbericht vom 22. Oktober 
1933 immerhin die Hoffnung, wenn man zu einer Umstellung der Elf 
schreitet und die Läuferreihen verstärkt, dass die Sache nicht ganz 
aussichtslos war. 
 
Das am gleichen Tage ausgetragene Spiel ging zwar mit 4:7 gegen Rüppurr 
verloren, doch schien die Leistung der Oststadt-Mannschaft mehr als 
ordentlich gewesen zu sein. Aus dem Spielbericht vom 24. Oktober 1933: 
„Auf dem Platze beim Durlacher Wald erlebte man einen 
temperamentvollen, technisch hochstehenden, anständigen Kampf um die 
Punkte. Die Oststädter, in der Läuferreihe verstärkt, boten in punkto 
Zusammenspiel schon eine weitaus bessere Partie wie vor 14 Tagen. Pech 
allen brachte Sie um die Früchte ihrer Arbeit. (…) Schiedsrichter gut, aber 
zu kleinlich.“ 
 
Eine Woche später sollte nach der guten Leistung in Rüppurr ein erster 
Erfolg verzeichnet werden. Unter der Überschrift „Ost erringt den ersten 
Punkt“  informiert uns der Spielbericht vom 31. Oktober 1933 über ein 3:3 
(Halbzeit 2:3) im Heimspiel gegen den Turnverein Eggenstein: „Nur 
wenige Zuschauer kamen auf den Oststadtplatz im Wildpark, um dem 
Treffen obiger Gegner beizuwohnen. Aber diese wenigen Zuschauer (Zum 
Vergleich kamen bei den Handballspielen der DJK Kronau bis zu 500 
Besucher) kamen auf ihre Rechnung. Beide Mannschaften führten ein Spiel 
vor, das von Anfang bis Schluss spannend und interessant war. Hart wurde 
um jeden Zentimeter Boden gekämpft, jedoch ohne unfair zu werden. 
Kritik: Eggenstein, eine sympathische Mannschaft, versteht es 
ausgezeichnet zu kämpfen, hatte allerdings das Glück, auf einen 
ersatzgeschwächten Gegner zu treffen. Karlsruhe-Ost lieferte auch im 3. 
Verbandsspiel, trotz Ersatz, eine sehr gute Partie. Ausgezeichnet schlug 
sich die Hintermannschaft. In den vorderen Reihen kommt der Innensturm 



am besten davon, gut unterstützt von der sicher arbeitenden Läuferreihe. 
Schiri Langenhein, Durlach, leitete sehr gut.“ 
 
Die Neuordnung des DJK-Verbandes in Baden 
 
Mit dem 1. November 1933 trat die rund 14 Tage vorher verkündete 
Neuordnung der DJK in Baden in Kraft und folgte damit der 
Neugliederung des deutschen Sports auf Reichsebene. Entsprechend der 
Gliederung des gesamtdeutschen Sports in 16 Gaue, gestaltete sich die 
Gliederung des Sportgaus XIV Baden wie folgt: Alle DJK-Vereine bilden 
den Gau Baden (bisher Kreisverband, heute Diözesanverband), an dessen 
Spitze der Gauobmann und der Gaupräses stehen. Zum Gauobmann (heute 
DJK-Diözesanvorsitzender) wurde der Karlsruher Emil Leis und zum 
Gaupräses (heute Geistlicher Beirat des DJK DV Freiburg) Diözesanpräses 
A. Walter aus Freiburg ernannt. Die Gaugeschäftsstelle hatte ihren Sitz in 
Karlsruhe, Kaiserallee 84, Gaugeschäftsführer war der Karlsruher Karl 
Schneider, der von 18 bis 20 Uhr Sprechstunden abhielt. 
 
Die Untergliederung des Gaus Baden in 11 Kreise orientierte sich an den 
politischen Grenzen der damals noch bestehenden Kreisverbände als 
Selbstverwaltungskörperschaften, die 1939 ersatzlos aufgehoben wurden. 
An der Spitze eines jeden DJK-Kreises standen jeweils ein Kreisobmann 
und ein Kreispräses. Unterstützt wurden diese durch sogenannte 
Kreisbeiräte, die es allerdings noch zu benennen galt. Die bis Oktober 1933 
noch bestandenen DJK-Bezirke auf der unteren Ebene wurden ersatzlos 
gestrichen. 
 
Gleichzeitig entstanden in Baden neu drei sogenannte Fachverbandsbezirke 
(Unterbaden, Mittelbaden und Oberbaden), in welche die DJK Vertreter als 
Verbindungsmänner entsenden konnten. Für Unterbaden war dies der 
Mannheimer Dr. Wöschler, für Mittelbaden Gaugeschäftsführer Karl 
Schneider und für Oberbaden der Freiburger Adam Zorn. 
             

  Bernd Breitkopf 



Basketball 
 
Die Basketballsaison 2015/16 ist abgeschlossen. Im 60. Jahr des Bestehens 
der Basketballabteilung mit dem bereits bekannten unrühmlichen Ende: 
Abstieg der 1. Mannschaft in die Bezirksliga und Auflösung der  
2. Mannschaft. 
 
Jetzt gilt es nach vorne zu blicken, damit im Herbst mit neuem Schwung in 
die Saison 2016/17 gestartet werden kann. Nach derzeitiger Lage wird es 
nur eine Mannschaft sein. 
 
Trainingszeiten: 
Mittwoch 20:30 – 22:00 Uhr Senioren Bezirksliga 
Freitag 20:30 – 22:00 Uhr Senioren Bezirksliga  
Dienstag 20:00 – 22:00 Uhr Freizeitbasketball Sen. 
 
 
Das Training findet  
mittwochs  im Friedrich-List-Gymnasium 
freitags  in der Wildparkhalle 
dienstags     in der Heinrich-Hübsch-Schule (obere Halle) 
statt. 
 
Abteilungsleiter:  Karlheinz Heier,  Tel: 0721/8305264  
                        e-mail: Karlheinz.Heier@web.de 
 
 
 
                                                                            Karlheinz Heier 
 
 
 



Floorball    
 
Die Großfeldsaison war für die Giants bereits im März in einem 
spannenden letzten Spieltag mit dem zweiten Platz und damit der knapp 
verpassten Meisterschaft zu Ende gegangen. Auf dem Kleinfeld fand der 
letzte Spieltag der Saison im April statt. Und wieder sorgten die Giants für 
Hochspannung. Nachdem man auf dem Kleinfeld nach einer – vom 
Ergebnis her – nicht ganz so erfolgreichen Saison schon in den Spieltagen 
davor eine Lernkurve sehen konnte, wollten die Giants es nun noch einmal 
wissen. Auf dem Kleinfeld eigentlich in dieser Saison ohne Meisterschafts-
Ambitionen, dafür mit umso mehr Spielspaß angetreten, zeigten die Giants 
nun noch einmal was in ihnen steckte. In zwei spannenden Spielen ließ 
man die später Zweit- und Drittplatzierten ganz schön schwitzen und verlor 
beide Male nach einem wahren Torreigen nur knapp und ein wenig 
unglücklich mit je einem Punkt Rückstand. Endstand: Tübingen – 
Karlsruhe 9:8, Karlsruhe – Heidelberg 9:10. So wurde es für die Giants in 
dieser Saison dann doch der letzte, sechste, Platz in der Verbandsliga 
Baden-Württemberg. Den ersten Platz sicherte sich Ludwigshafen vor 
Heidelberg und Tübingen. Giants-Spieler Miska Koskelo erreichte, mit nur 
3 Punkten Abstand zum Führenden, Rang 4 in der Scorer Liste. Tolle 
Leistung! 
 
Wie schon Ende Februar - mit dem Sieg bei den Riegeler Floorball Open - 
war die mit Giants durchsetzte Mannschaft der Universität auch beim BW 
Cup in Tübingen erfolgreich. Ungeschlagen in der Vorrunde unterlag man 
im Halbfinale technisch starken Heidelbergern – den späteren 
Turniersiegern. Das kleine Finale entschieden die Karlsruher dann in einem 
hart umkämpften Spiel gegen das Tübinger U17 Team Thunder Sharks für 
sich und erreichten schließlich unter acht Mannschaften den dritten Platz. 
 
Die U15-Giants traten im Mai in Stuttgart zu einem Freundschaftsspiel an. 
Neben viel Erfahrung konnte unsere Jugend wohlverdient den Sieg mit 
nach Hause nehmen und das Baden – Württemberg Derby für sich 
entscheiden. Der (Spiel-)Spaß kam dabei natürlich nicht zu kurz! 
 
Auch abseits des Floorball-Feldes waren die Giants wieder aktiv. Trotz 
kühler Temperaturen und vereinzelten Schneeflöckchen am frühen 
Sonntagmorgen startete ein kleines Giantsteam bei der Badischen Meile. 
Ausgestattet mit Floorball-Trikot und Flyern machten sie auch gleich noch 
Werbung für ihren Sport. Mit einer Zeit von 48 min 55 s landeten die 
Giants im guten Mittelfeld. 
 



Am letzten Juniwochenende war es dann – pünktlich zu Mittsommer – 
wieder Zeit für die inzwischen legendären Giants Open. Auch in diesem 
Jahr kämpften wieder sechs Mannschaften um den heißbegehrten 
Wanderpokal, der diesmal, dank der starken Leistung der Giants, in 
Karlsruhe bleibt. Nach einem spannenden Spieltag belegen die Giants Platz 
eins, vor Floorball Mainz, Tübingen Sharks, Mannheimer ERC, TSV Calw 
Lions und Thunderstorm Galactica Elpersheim. 3..2..1.. Giants! 
 
Aktuelle Spielberichte und weitere Infos unter: 
 www.floorball-karlsruhe.de 
 
Aktuelle Trainingszeiten: 
montags 17:30 Uhr – 19:00 Uhr Jugend, Rheinstrandhalle 
montags 19:00 Uhr – 20:30 Uhr Breitensport Senioren (Damen u. 
Herren), Rheinstrandhalle 
freitags 19:00 Uhr – 20:30 Uhr, Wettkampftraining, Rheinstrandhalle 
 
Abteilungsleiter: Matthias Brenzinger, Tel. 0170-3233514 
Email: trainerteam@floorball-karlsruhe.de 
 
 
                                                                         Silke Zimmer 
 



Freizeit-Volleyball 
 
In der neu gegründeten Freizeitmannschaft werden verschiedene 
Ballsportarten zum Aufwärmen ausgeführt, wie beispielsweise Fussball, 
Basketball, Völkerball etc. mit Schwerpunkt Volleyball. Ganz ohne 
Leistungsdruck und mit Spass und Freude am Spiel. 
Auch während den Pfingstferien fiel das Training nicht aus, Freiwillige 
trafen sich draussen zum Volleyball oder Fussball spielen. 
 
Das Team besteht aus einer Mixed-Mannschaft; derzeit im Alter von 20 bis 
35 Jahren. 
 
Alle Ballsportliebhaber sind zu einer Schnupperstunde eingeladen. 
 

 
 
Trainingszeit: 
mittwochs von 17:30 bis 19:00 Uhr in der Sporthalle der Schillerschule 
in der Kapellenstrasse (Nähe Durlacher Tor) 
 
Ansprechpartnerin: Sofia Baumstark,  Tel: 0176-57863248 
                                    e-mail: SofiaBaumstark@web.de                                                                   
  
 
 
       Sofia Baumstark 



Fussball – Herren 
 
„ Und sonntäglich grüßt eine neue Mannschaft “ 
Es wird langweilig, jedes Jahr dasselbe! Abgänge, Neuzugänge, 
Verletzte! Das einzige was bei uns Bestand hat, ist, dass nichts 
beständig ist! 
Unter den Voraussetzungen des Vorwortes müsste man ja die Lust 
verlieren. Aber genau dies macht den Job so interessant. Jeden 
Sonntag ein Überraschungs-Ei für Willy! Wie jedes Jahr, ein 
stetiges Auf und Ab. Sicher geglaubte Spiele werden noch verloren 
und abzusehende Niederlagen holen das Beste aus den Jungs heraus 
(Unentschieden gegen den Aufsteiger Germ. Neureut, dem ich 
hiermit herzlich gratuliere). Wir haben packende Duelle gesehen, da 
konnte man nicht glauben, es spielt die B-Klasse. Eine Woche später 
genau das Gegenteil, und dies traf auf unsere beiden Mannschaften 
zu! 2014 belegte die Erste nach 30 Spieltagen den 
8. Platz, diese Saison den 7. mit 13 Siegen, 5 Unentschieden und 12 
Niederlagen sowie 50:49 Toren und 44 Punkten. Ein besonderes 
Highlight war das Spiel gegen Alem. Eggenstein vom 01.05. Zuerst 
wegen Nichtantreten von Eggenstein als verloren gewertet, dann mit 
Einspruch auf Fronleichnam den 26. verlegt. Da die Vier-Tage-Regel 
bis zur Austragung nicht eingehalten wurde, nun auf den 31.05., also 
nach dem eigentlichen Saisonende verlegt. Ein Spiel für die Tonne, 
da Eggenstein sowieso die Relegation um den Abstieg spielen muss. 
Nun auch noch mit 5:0 gegen uns verloren. Damit konnten wir uns, 
trotz verlorener Derbyspiele, vor dem FSSV und Olympia Hertha 
platzieren. In der Fairnesstabelle konnten wir die Erfolge der letzten 
vier Jahre nicht wiederholen. Es ist aber immer noch ein guter 3. 
Platz. Unser Problem kann man am Torverhältnis erkennen. Einfach 
zu wenig geschossene Tore. In der Torschützenliste sind wir weit 
abgeschlagen. Mit 8 Toren auf Platz 24 ist Nils Hillebrandt, auf Platz 
41 Julian Sattler (zwischenzeitlich in Hamburg) mit 6 Toren und auf 
Platz 48 mit 5 Toren Michael Kyesswa. Im Vergleich der Heim- und 
Auswärtstabelle belegen wir zuhause den dritten und auswärts den 
elften Platz. Vielleicht lag uns diese Runde doch der kleinere Platz 
etwas besser. 
 



Für unsere Zweite lief es nicht besser. Im Vorjahr 7. nach 22 
Spieltagen, diese Saison der 8. Platz mit 13 Siegen, 5 Unentschieden 
und 8 Niederlagen sowie 56:41 Toren und 44 Punkten. In der 
Fairnesstabelle konnten wir den 6. Platz erreichen. Unser Problem 
auch hier die Tore, einfach zu wenig geschossen. In der 
Torschützenliste sind wir auch hier weit abgeschlagen. Mit 
6 Toren auf Platz 24 Andreas Meir, auf Platz 34 sind Dominic Nagel 
und Simon Wenig mit 5 Toren und auf Platz 47 mit 4 Toren David 
Glinka. Im Vergleich der Heim- und Auswärtstabelle waren wir 
auswärts etwas stärker und landeten auf Platz 6. Wobei wir in der 
Hinrunde, ebenfalls etwas stärker, auf Platz 5 waren. 
Wie immer war unsere Stimmung dennoch gut und unsere 
Weihnachtsfeier so gut besucht wie noch nie. So viele Spieler mit 
ihren Partnerinnen waren noch nie gekommen. Es wurde lange 
gefeiert und die Mannschaften hatten sich einige schöne Spiele zur 
Unterhaltung einfallen lassen.  
 
Ebenso schön war unsere Teilnahme am Morgen Master 
Hallenturnier in Mannheim. Hier zeigten unsere Jungs, was sie alles 
können. Man schied am Schluß unglücklich aus, obwohl einige 
höherklassige Mannschaften geschlagen werden konnten. 
 
Gerne sind bei uns neue Spieler willkommen, die in angenehmer 
Atmosphäre bei uns Fußball spielen möchten.  
  
Die Trainingszeiten sind Dienstag und Donnerstag von 19:00 Uhr bis 20:30 
Uhr auf dem Sportgelände an der Friedrichstaler Allee. 
 
 
Ansprechpartner: 
 
Willy Hatz, Trainer   Harald Spitz, Abt.Leiter Fußball 
Tel. 0172/726 9809   Tel. 0160/8613568 
 
                                                                       Harald Spitz 
 
 

 



Fußball – AH Abteilung – Freizeitfussball 
 
Die Freiluftsaison – 5 wichtige Gründe für regelmäßige Bewegung an 
der frischen Luft 
Bewegung an der frischen Luft wirkt wie eine Sauerstoffdusche, Organe 
und Muskeln sowie Gehirn werden optimal mit Sauerstoff versorgt, gibt 
Dir neue Kraft und neue Energie und verbessert auch die Stimmung, 
trainiert das Immunsystem, regt das Wachstum bestimmter Nervenzellen 
im Gehirn an, die den Spiegel des stimmungshebenden Glückshormons 
Serotonin in Deinem Körper erhöhen. Dadurch werden zudem 
Lernprozesse im Gehirn gefördert. Und Sonnenlicht gibt Vitamin D und 
so… (http://www.tipps4fitness.de/) 
 
Länderspiel Deutschland – Mazedonien 4:5 
Mazedonien ging schnell in Führung und konnte diese bis zur Halbzeit auf 
3:1 ausbauen. In der zweiten Hälfte konnte die DJK Karlsruhe-Ost AH 
dagegenhalten, ging sogar mit 4:3 in Führung, musste sich letztlich jedoch 
dem Gegner beugen. Das jederzeit faire Spiel ging mit 4:5 an die 
mazedonische Auswahl. Torschützen: Matthias, Markus, Dirk und ein 
Eigentor. Vielen Dank an die beiden Schiedsrichter, Helmut fürs Grillen, 
Spasso für die Getränke und Gertrud für den Kuchen. 
  
Erster Auswärtssieg in 2016: Karlsruher SV AH – DJK Karlsruhe-Ost 
AH 2:4 
War das Spiel in der ersten Hälfte noch ausgeglichen (Halbzeit 2:2, Tore 
durch Markus und Bolde), konnten wir uns dann in Hälfte 2 entscheidend 
durchsetzen. Mehmet und Benni stellten den Endstand her. Wir bedanken 
uns beim Gegner für das faire Spiel (und Bier ☺), beim Schiedsrichter für 
die souveräne Leistung. Und bei den Fans für die Auswärtsfahrt. 

 
 

Der Maibaum und drumrum (AH Extra-Arbeitsdienst am 28.04.) 

Hatte der abgeflexte Fahnenmast (jener an der Clubhaus-Terrasse) nicht 
schon mehrfach zu uns gesprochen? Was nun mit ihm passieren solle? 
Schließlich war er des Nächtens dem 3. Vorstand erschienen: Er wünsche 
sich – im Frühling - einen Maibaum als sportlichen Kameraden. Flugs war 
ein Plan für den Maibaum erstellt, und ebenso flugs ergab sich die Frage 
nach der Gestaltung des Maibaumplatzes. Und die AH legte Hand an: 
Grünbewuchs wurde entfernt, Kiefergewächse entwurzelt, Baumschnitt 
verhexelt  und frühlingshaftem Bewuchs stattgegeben. Vielen Dank an alle 
Mitwirkenden, auch an die Grauen Panther für den Abtransport des 



nichthäckselbaren Wurzelgutes. Möge die Schönheit ins Auge des 
Betrachters springen. Vielen Dank an die Aktiven unter der Anleitung von 
Volker K. 

 

AH Versammlung am 02. Juni 

Nach den Berichten zu den abgelaufenen 12 Monaten, der Information 
bzgl. Umsetzung von Vorschlägen aus der letzten Versammlung und dem 
Kassenbericht erfolgte die Entlastung der Abteilungsleitung. Die Wahlen 
ergaben Kontinuität, die alte ist auch die neue Abteilungsleitung. Vielen 
Dank an Wahlleiter Volker H. Die Verbesserungsvorschläge für die 
nächsten 12 Monate kamen im Wesentlichen rund ums Thema 
Pünktlichkeit – gilt also, Vorsätze zu fassen. 
 
Zarter Spargel aus der Pfanne am 09. Juni 

Nun schon traditionell machte uns Spasso den fangfrischen Spargel aus 
DER Spargelgemeinde im Kreis Karlsruhe – in gemütlicher Runde, mit 
Spannung blickend auf…. 
 
… Vereinsinternes Kleinfeldturnier am 11.Juni 

In diesem Jahr zum ersten Mal dabei waren die Teams von Freizeit-
Volleyball und die Siemens-Sportgruppe. Das Feld komplettierten die 
Mannschaften von Alte Herren, AH Olympia Hertha, Tennis, Fußball und 
Floorball. Schließlich konnte sich Tennis mit 13 von 15 möglichen Punkten 
durchsetzen, mit Freizeitvolleyball und AH Olympia Hertha auf den 
weiteren Medaillenrängen. Die Siegerehrungen für alle 7 Teams wurde von 
Bernd Breitkopf vorgenommen. Den Nachmittag komplettierten Kaffee 
und Kuchen (Frauenabteilung), das 11m-Schiessen der Verantwortlichen in 
Verein und Abteilung und das Ü50 Einlagespiel gegen DJK Mühlburg.   
 



 
Vielen Dank an die Organisatoren, Aufbauer, Griller, Kuchenbäcker, 
Abbauer, Schiedsrichter und Sonstwietätigen. Die vielen Besucher hatten 
viel Spass und Freude, bei bestem Turnierwetter.  
 
Die nächsten Termine -  Raus auf den Sportplatz:  
 

 

    

09.07. Kleinfeldturnier  
Olympia Hertha 

Olympia Hertha   

20.08. Großfeld beim Sportfest 
SpVgg Durlach-Aue 

 SpVgg Durlach-Aue 17.00 Uhr 

24.09. Großfeld DJK Ost - 
Karlsruher SV  

DJK Ost 16.00 Uhr 

08.10. 3. Arbeitsdienst DJK Ost 12.30 Uhr 

08.10.  Großfeld DJK Ost - 
SpVgg Durlauch-Aue 

DJK Ost 16.30 Uhr 

08.10. AH Jahresabschlußessen Clubhaus 18.30 Uhr 

 

  
 
Interessierte sind herzlich willkommen jeden Donnerstag 18:00 Uhr bis 
19:15 Uhr. Einfach vorbeikommen! 
 
Abteilungsleiter: Heinz Häfner, Tel. 0170-8555544                  
 

 Heinz Häfner                             
                                                                        



„Graue Panther“ 
 
 
Nachdem uns das Forstamt verbot, das anlässlich der Pflege unserer 
Sportanlage anfallende Schnittgut im angrenzenden Wald zu entsorgen, 
haben nicht nur wir, sondern auch andere im Hardtwald ansässige 
Sportvereine ein Problem. Eine Entsorgung über das Amt für 
Abfallwirtschaft wäre unter Berücksichtigung der anfallenden Gebühren 
auf die Dauer nicht zu finanzieren. In unserer Not hat ein Gönner des 
Vereins einen Anhänger zur Verfügung gestellt, der von den „Grauen 
Panthern“ regelmäßig mit Schnittgut beladen und anschließend auf einer 
Deponie gebührenfrei entladen wird. 

 
Die nächsten Termine für Arbeitseinsätze sind: 
 
 
06.07.  03.08.  14.09.  12.10. 
20.07.  17.08.  29.09. 
  31.08. 

 
 

 
jeweils von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr. 
 
 
 
           Günter Butz 
 
 
 
 



Gymnastik und Turnen 
 
Wie jedes Jahr war die Gymnastikabteilung beim Kleinfeldturnier mit 
einem Kaffee- und Kuchenstand vertreten. Beim Torschiessen der 
Verantwortlichen habe ich, wie jedes Jahr, keinen Ball ins Tor getroffen, 
aber irgendwann klappt es bestimmt. Sevgi Akbaba und Jelena Feddersen 
(Kinderturnen) hatten unser Schwungtuch mitgebracht. Bei einer Runde für 
Jedermann fanden sich doch einige Teilnehmer ein, die mit Begeisterung 
das Tuch geschwungen haben. 
 
Gymnastik für Senioren 
Unsere  Gymnastikstunde am Vormittag wird derzeit hauptsächlich von 
Seniorinnen besucht. Das Angebot richtet sich auch an Teilnehmer 
„mittleren Alters“, die gerne in netter Runde etwas für ihre Gesundheit tun 
möchten, und an alle, die eventuell wegen Bewegungseinschränkungen 
nicht mehr an allen Sportarten teilnehmen können.  
Infos: Gudrun Fritz, Tel. 0171/6040428 
 
Wir freuen uns immer über neue Mitglieder. Kommen Sie in unsere 
Übungsstunden und probieren Sie’s aus! Zwei Schnupperstunden sind 
gratis 
 
Übungsstunden: 
Mittwoch 9:00 bis 9:50 Uhr Gymnastik für Senioren 
Mittwoch 19:00 bis 20:00  Uhr Yoga 
Donnerstag 17:15 bis 18:15 Uhr Kleinkinderturnen  

für Kinder ab 3 Jahren 
Donnerstag 19:45 bis 20:45 Uhr ZUMBA 
 
 
Die Übungsstunden Yoga, Zumba und Kleinkinderturnen finden in der 
oberen Turnhalle in der Tullaschule, Tullastraße  (Eingang durch den 
Schulhof) statt. 
 
Die Gymnastik für Senioren ist im Seniorenzentrum am Klosterweg, 
Klosterweg 1, Konferenzraum im EG. 
 
Abteilungsleitung: Margit Reil, Tel. 0721/61 39 85 
         Email: Fitness-DJK-Ost@gmx.de 
 
                      Margit Reil 
 



Tennis 
 
13.05. 2016 – 17.05.2016 Tennisausflug nach Oberhambach  
Über Pfingsten ging unser diesjähriger Abteilungs-Ausflug nach 
Oberhambach in eine Anlage von Roompot. Das Gelände versprach viele 
Freizeitaktivitäten wie Tennis, Bowling, Bogenschießen und ein 
Schwimmbad. Einen Tag verbrachten wir in Trier und einen Tag – mangels 
schönem Wetter – in Schwimmbad/Sauna. Am Abend wars immer lustig in 
grosser Runde. 
 
Unsere Tennis Freizeitmannschaft zu Gast bei unseren Freunden  
des TV  Linkenheim 
Am Donnerstag, dem 26.05.2016, traf sich um 11 Uhr die 
Freizeitmannschaft der DJK Ost mit der Freizeitmannschaft des TV 
Linkenheim auf der Anlage in Linkenheim. Zu diesem jährlichen Treffen 
hatte diesmal der TV Linkenheim eingeladen. Nach einer freundlichen 
Begrüßung mit Sektempfang wurden die Spielbegegnungen geplant. Dieses 
Mal wurden die Doppel ausgelost. Unsere Freizeitmannschaft war mit 14 
Spielern und die Linkenheimer mit 10 Spielern dabei. Zwischen den 
Spielen konnten sich alle Spieler mit Vesper, Kuchen, Kaffee und kalten 
Getränken stärken. Der Ausklang erfolgte beim gemeinsamen Abendessen 
in fröhlicher Runde in der Gaststätte Badenia. Am Ende wurde die 
Freizeitmannschaft von Linkenheim für das nächste Jahr zum Spielen auf 
unserer Anlage eingeladen. 
 
An der Medenrunde nehmen dieses Jahr drei Mannschaften teil: 
 

Herren 4er  
Zweimal 2:4 knapp verloren und immer Pech im Match-Tiebreak; lasst 
Euch die Stimmung nicht vermiesen, das kann noch besser werden. 

    
Sa. 10.07.16 09:30 DJK Karlsruhe-Ost  TSG DJK Bruchsal/TSG Bruchsal 
Sa. 24.07.16 09:30 FC Südstern 2 DJK Karlsruhe-Ost 
      

Damen 40 
Das erste Spiel konnte 6:3 gewonnen werden. Das zweite ging 2:7 verloren. 
Noch zwei Spieltage – mal sehen was noch geht, wir halten mit. 
    
Sa. 09.07.16 14:00 DJK Karlsruhe-Ost  TC Eggenstein 
 

 
 
 



Herren 50 
Zwei Spiele verloren und eines gewonnen, aber die stärksten Mannschaften 
sind rum - jetzt am Ball bleiben. 
 

    
Sa. 23.07.16 14:00 FC Viktoria Jöhlingen - DJK Karlsruhe-Ost  
 

Von August – September werden wir dieses Jahr wieder eine Mannschaft 
zur Mixed-Runde anmelden, die Spieltermine stehen noch nicht fest. 
 
 

Allgemeine – Termine  
Sa. 23.07.2016 Auslosung Clubmeisterschaften 
Fr. 02.09.2016 ab 17 Uhr Beginn der Clubmeisterschaften 
Sa. 03.09.2016 ab 10 Uhr Spiele der Clubmeisterschaften 
So. 04.09.2016 ab 10 Uhr Spiele der Clubmeisterschaften incl. Halbfinale 
Sa. 10.09.2016 ab 10 Uhr Endspiele Clubmeisterschaften 
Sa. 10.09.2016 19 Uhr Medenabschlussfest und  

Siegerehrung Clubmeisterschaften im Clubhaus 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann melden Sie sich einfach telefonisch 
oder per E-Mail bei unseren Ansprechpartnern. Wir freuen uns über jedes 
neue Mitglied. Wie immer kann im ersten Jahr eine Schnupperkarte 
erworben werden.  

Abteilungsleiterin: Alma Raab, Tel.:  0172/ 6 48 20 94 
Stellvertreterin: Ruth Hatz, Tel.: 0172/3 40 92 19  
oder per E-Mail an: tennis@djk-ost.de                            Kirsten Franke 

 

40 Jahre Tennis bei der DJK Karlsruhe-Ost e.V. 
 
Am 07. Mai 2016 trafen sich viele Gründungsmitglieder, ehemalige und 
heute noch aktive Spieler der Tennisabteilung, um das 40-jährige Bestehen 
dieser Abteilung zu feiern. 
Der Ehrenvorsitzende Günter Fritz – Gründungsmitglied, stellvertr. 
Abteilungsleiter ab 1976 und später Abteilungsleiter Tennis – blickte in 
seiner Jubiläumsrede auf 40 Jahre Tennis zurück. Welch ein Unterschied 
von damals zu heute. 
 
Auszüge aus seiner Rede – kurze Erinnerungen: 
Mitte Juni 1975 lud die damalige Vorstandschaft unter Federführung von 
Gert Baumstark alle Tennisinteressierten ein, sich in die im Clubhaus 
ausliegende Liste einzutragen. Ein Informationsgespräch für alle 
Interessierten fand am 15.12.1975 statt. An diesem Abend wurden 60 
Beitrittserklärungen abgegeben. 



 
Der Bau der drei Tennisplätze wurde dann sofort in Angriff genommen und 
mit dem Umbau des Clubhauses mit Erweiterung im Kellerbereich für 
Umkleide- und Duschräume für die Tennisspieler begonnen. 
 
Am 1. Mai 1976 wurden die ersten Bälle auf den neuen Tennisplätzen 
geschlagen. Die Abteilung hatte rund 120 Mitglieder und eine Warteliste 
mit 60 Personen. Damals musste auch eine Aufnahmegebühr bezahlt 
werden, womit die Tennisplätze u.a. finanziert wurden. 
 
Noch im ersten Jahr wurde das Jugendtraining mit den ersten Trainern 
Jürgen Strübel und Werner Cornelius aufgenommen. Einige Jahre wurden 3 
Jugendmannschaften betreut. 
1977 spielte die neu gegründete Herren-Mannschaft in der Meden-Runde 
mit. Ebenfalls 1977 wurde eine Damenmannschaft gegründet, die auch an 
der Verbandsrunde teilnahm. 
Bei der damals hohen Mitgliederzahl konnten und wollten nicht alle 
Mitglieder in den auf Erfolg ausgerichteten Mannschaften mitspielen. 
Deshalb wurde eine „Freizeitmannschaft“ gegründet, um allen 
Spieler/Innen die Möglichkeit zu geben, gegen Freizeitmannschaften 
anderer Vereine unter Turnierbedingungen zu spielen.  
 
Lange Jahre wurde das Tennis-Hardtwald-Turnier (DJK, FSSV, KTV, 
MTV) jährlich ausgetragen. Die Teilnahme für DJK-Spieler/Innen war 
obligatorisch. 
Am DJK-Bundessportfest im Jahr 1977 in Mainz nahm die 
Herrenmannschaft teil. Im Rahmen eines Diözesan-Sportfestes wurde das 
Senioren-Turnier auf unserer Anlage ausgetragen. 
 
Auch das Gesellschaftliche kam nie zu kurz: G. Fritz erinnerte an die vielen 
interessanten und lustigen Ausflüge und die Saisonabschluss-Feiern mit 
Siegerehrung der jährlichen Clubmeister und mit Gesangs- und 
Showeinlagen eigener Mitglieder. 
 
Einen weiteren Höhepunkt der Jubiläumsfeier bildete die vom früheren 
Tennis-Jugendtrainer Jürgen Strübel gebotene Vorführung einer DJK-
Revue aus den 1980er Jahren bei uns im Clubhaus, die bei allen Beteiligten 
große Begeisterung auslöste. 
 
(Der Rückblick kann auch auf der Homepage www.djk-ost.de gelesen werden.) 
      



Tischtennis 
 
Inzwischen konnten wir klären, wie es künftig mit unseren Spielern in der 
Verbandsrunde weitergeht. 
 
Wie bereits bekannt, hat der Polizeisportverein seine 
Tischtennismannschaft aufgelöst, und auch die SG Straßenbahner haben 
keine Mannschaft mehr zu den Verbandsspielen gemeldet. Die 
Tischtennisspieler der DJK Ost, des PSV und der Straßenbahner kennen 
sich schon länger von der Spielgemeinschaft und auch vom Training her. 
So war es naheliegend, dass wir uns um diese Spieler bemüht haben. So 
sind einige jetzt zur DJK Ost gewechselt und wir konnten für die  
kommende Saison drei Herrenmannschaften zu den Verbandsspielen 
melden. Die neue Verbandsrunde beginnt Ende September. Bis dahin ist 
Training angesagt. 
 
Die 1. Herrenmannschaft spielt in der Kreisliga, die 2. 
Herrenmannschaft in der Kreisklasse A und die 3. Herrenmannschaft 
wird in der Kreisklasse B antreten. 
 
Ziel der drei Mannschaften ist es, auf jeden Fall den Klassenerhalt zu 
schaffen – evtl. auch einen Aufstieg. 
 
Leider konnten wir keine Jugendmannschaft melden, da nicht genügend 
Spieler/Innen zur Verfügung stehen – ein Jugendlicher darf jetzt bei den 
Herren antreten, ansonsten sind andere Interessen und auch Krankheit dafür 
verantwortlich. 
 
Mit einer Schülermannschaft werden wir auch in der kommenden Saison 
vertreten sein.  
 
Interessenten für den Tischtennissport – auch Hobbyspieler,  Schüler/Innen 
und Jugendliche sind jederzeit willkommen. Einfach zu den 
Trainingszeiten vorbeischauen und reinschnuppern. 
 
Unsere Trainingszeiten: 
 
Montag 17.30 bis 20.00 Uhr Schüler/Jugend 
Mittwoch 17.30 bis 19.30 Uhr Schüler/Jugend 
Mittwoch 19.30 bis 22.00 Uhr Herren 
Freitag 17.30 bis 19.30 Uhr Schüler/Jugend 
Freitag 19.30 bis 22.00 Uhr Herren 



  
Sämtliche Übungsstunden  finden in der Tullaschule, Tullastraße, 
Karlsruhe-Ost, statt (Untere Turnhalle, Eingang durch den Schulhof). 
 
Abteilungsleiter:    Konrad Puchinger 
                                    Tel: 0721/59 39 79    

Konrad Puchinger      
 
 



Seniorenkreis 
 
Bei recht angenehmen Witterungsverhältnissen fuhren 35 Personen des 
Seniorenkreises mit dem „Pfalzexpress“ nach Neustadt an der Weinstraße. 
Dort wurden wir bereits von einer netten und sehr kompetenten 
Stadtführerin zu einer Besichtigung der heimlichen „Weinhauptstadt 
Deutschlands“, wo jährlich die deutsche Weinkönigin gekrönt wird, 
erwartet. Wir schlenderten gemütlich durch die historische Altstadt und 
lernten dabei die spannende Geschichte der Stadt kennen. Zum Abschluss 
der Führung hatten wir noch Gelegenheit, einen preisgekrönten Wein aus 
dem Anbaugebiet von Neustadt zu verkosten. Den Abschluss bildete ein 
herzhaftes Pfälzer Vesper in „Pelgens Worschtstubb“. 

 
Einen sehr interessanten Nachmittag versprach eine Besichtigung der 
Station für globale Einsätze in der regionalen Flugrettung (DRF) auf dem 
Baden-Airport in Rheinmünster-Söllingen. Wegen der zeitlich sehr 
ungünstigen Verkehrsanbindung entschieden wir uns für eine Fahrt mit 
einem Bus der VBK. 
Herr Oliver Helm , Beschäftigter bei der DRF und Aktiver in unserem AH-
Fußballteam, hatte die Idee zu dieser Veranstaltung. Er begrüßte uns auch 
im Namen der Geschäftsleitung und gab einen kurzen Überblick über die 
Aufgaben der Organisation. Anschließend hatten wir Gelegenheit, die 
Docks zu besichtigen, wo die Hubschrauber von Teams mit 2 bis 4 
Mechanikern gewartet bzw. repariert werden. Auffallend war, dass die 
Mechaniker in einer ruhigen, unaufgeregten aber sehr konzentrierten 
Atmosphäre ihre verantwortungsvollen Tätigkeiten erledigen. Die 
Beantwortung der zahlreichen Fragen der sehr interessierten Teilnehmer 
sprengte den geplanten Zeitrahmen. Aber unser Fahrer Thomas Hartmann 
schaffte es mit seiner souveränen Fahrweise, unser nächstes 
Ziel in Elchesheim-Illingen noch rechtzeitig zu erreichen. 
 
Im Heimatmuseum wurden wir bereits vom Leiter des Museums, Herrn 
Bürgermeister Spiegelhalder, begrüßt. In seiner Begleitung war als 
Überraschungsgast der Ehrenbürger der Gemeinde, Heinz Fütterer, der 
den meisten Senioren noch als Weltklasseleichtathlet über die 
Sprintdistanzen bekannt ist und in den 50iger Jahren ein Idol, insbesondere 
in Karlsruhe, war. Obwohl schon 84 Jahre alt, schilderte er mit jugendlicher 
Frische, Witz und  Temperament den Beginn seiner Laufbahn bis zu den 
Höhepunkten als mehrfacher Deutscher- und Europameister. Weitere 
Höhepunkte waren sein Weltrekordlauf 1954 über 100 m in Yokohama und 
die Bronzemedaille in der 4 x 100 m Staffel bei der Olympiade 1956 in 



Melbourne. Anschließend konnten wir noch die während seiner Laufbahn 
gewonnenen Medaillen, Auszeichnungen und Exponate bewundern. Aber 
auch wir hatten für Heinz Fütterer eine Überraschung in der Person von 
Lothar Knörzer  parat, mit dem er zahlreiche sportliche Erfolge feiern 
konnte und mit dem er heute noch in herzlicher Freundschaft verbunden ist. 
 
Zum Abschluss eines ereignisreichen Tages fuhren wir nach Au am Rhein 
zu einem gemütlichen Beisammensein im Vereinsheim der dortigen DJK.  
 
Die nächste Veranstaltung: 
 
am Donnerstag, den 28.07.2016, findet ein Ganztagesausflug mit der 
Schwarzwaldbahn nach Gutach und Besichtigung des Freilichtmuseums 
Vogtsbauernhof statt. 
Nähere Einzelheiten werden noch rechtzeitig bekanntgegeben. 
 
Alle Mitglieder, Freunde und Gäste sind zu unseren Veranstaltungen 
herzlich eingeladen. 
                            
Ansprechpartner für die Senioren: 
Günter Butz, Tel. 0721/7 49 30 
Volker Hartmann, Tel. 0721/75 34 92 

 Günter Butz      
 

 

 
 



            Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag 
(01.07.2016 – 30.09.2016) 

 
 
02.07.  Zwingert, Werner  72 Jahre 
03.07.  Krüger, Udo   76 Jahre 
05.07.  Pfeiffer, Hannelore  77 Jahre 
12.07.  Böcherer, Johanna  76 Jahre 
30.07.  Zech, Herwig   72 Jahre 
04.08.  Sommer, Günter  74 Jahre 
08.08.  Bühler, Günter  60 Jahre 
15.08.  Fritz, Günter   72 Jahre 
17.08.  Pfeiffer, Otto   81 Jahre 
31.08.  Holländer, Gisela  78 Jahre 
02.09.  Butz, Gertrud   73 Jahre 
09.09.  Hafner-Seiter, Arno  76 Jahre 
10.09.  Anderer,  Bernd  70 Jahre 
11.09.  Faig, Rainer   76 Jahre 
17.09.  Kiss, Gabi   50 Jahre 
25.09.  Walter, Gisela   92 Jahre 
 
 
Mit den besten Wünschen zum Geburtstag verbinden wir auch den 
Dank für Ihre Treue zum Verein. 
 
Unsere Glückwünsche gelten auch allen nicht genannten 
Vereinsmitgliedern, die keinen runden Geburtstag feiern. 
 
Wenn Sie die Veröffentlichung Ihres Geburtstages nicht wünschen, 
teilen Sie dies bitte rechtzeitig der Redaktion mit (Briefkasten: 
1.Vorstand im Clubhaus). 

 
                                                                            



Vielen Dank! 
 
 
Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde, 
 
vielen Dank für die im vergangenen Quartal eingegangenen Spenden. 
Auch weiterhin sind wir auf Ihre Unterstützung angewiesen. Für jede 
Spende, gleich in welcher Höhe, sind wir dankbar. 
Auf nachstehendes Konto können Spenden einbezahlt werden: 
DJK Karlsruhe-Ost, IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16 
Sie erhalten eine Spendenbescheinigung. 

------------------------------------------- 
 

Wir bedanken uns bei den Sponsoren: 
Matthias Baumstark GmbH, Metallbau- und Glastechnik, Karlsruhe 
Privatbrauerei Hoepfner, Karlsruhe 
Immler Industrieservice GmbH, Rastatt 
MAKA Industrieservice GmbH, Karlsruhe 
Sparkasse Karlsruhe-Ettlingen 
 
Für Trikotspenden danken wir ebenfalls recht herzlich der Badischen 
Beamtenbank Karlsruhe für Trikots für unsere Floorball-Abteilung sowie 
dem Restaurant Gärtner Hütt , Knielinger Allee 20, für Trikots für unsere 
Tennis-Damen-Mannschaft sowie die Herren-50-Mannschaft ebenfalls 
unserer Tennisabteilung. 
 
   -------------------------------------------- 
 
Aufruf zur Ablieferung von Altpapier  
 
Seit vielen Jahren besteht die Möglichkeit, das anfallende Altpapier im 
Vereinsheim beim Zugang zum Geräteraum abzuliefern, wofür wir über 
das Jahr gerechnet einige zusätzliche Einnahmen über dessen Verkauf 
erzielen können. Leider ist in den vergangenen Jahren die abgelieferte 
Menge immer weiter zurückgegangen. Der Vorstand bittet deshalb die 
Mitglieder, wieder stärker von dieser Möglichkeit Gebrauch zu machen, da 
wir auch auf kleine Einnahmen angewiesen sind. 
Schon jetzt vielen Dank an alle, die uns unterstützen. 
 



 
Die Gemeinde 

St. Bernhard berichtet 

 
 

 
Das  Raphaelsfest 

 
feiern wir mit einem gemeinsamen Chorkonzert 

 
 am Samstag, 24. September  

um 18 Uhr in der Kirche St. Hedwig, Waldstadt 
 

Lassen Sie sich einladen zu diesem Angebot! 
 

 
Am Sonntag 18. September  

findet im Gemeindezentrum St. Bernhard 
wieder unser Herbstfest statt! 

 
Wir beginnen um 10.30 Uhr mit einem gemeinsamen 

Gottesdienst 
Anschließend gemütliches Beisammensein 

 mit allerlei herbstlichen Leckereien 
 
 

Zum Jubiläum 50 Jahre St. Hedwig – Waldstadt  
gibt es ganz unterschiedliche Angebote über das gan ze 

Jahr, 
ebenso gibt es besondere Veranstaltungen 

 zum Jubiläum  40 Jahre Bruder Klaus – Hagsfeld 
gerne informieren wir Sie! 

 

 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen 

 
Weitere Informationen erhalten Sie im Pfarrbüro St.  Bernhard 

(0721/964060) 
 bzw. über unsere Homepage   www.st-raphael-ka.de 



DJK Karlsruhe-Ost e.V. 
 
Vereinsname:  Deutsche Jugendkraft Karlsruhe-Ost e.V. 
Gründung:  1921/1954 
Vereinsfarben:  schwarz-weiss 
Vereinsanschrift, 
Sportanlagen und 
Vereinsheim:  DJK Karlsruhe-Ost e.V. 
   Friedrichstaler Allee 52 
   76131 Karlsruhe 
   Tel. 0721/75 16 75 
Internet:   www.djk-ost.de 
Vereinskonto:  IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16 
   Sparkasse Karlsruhe Ettlingen 
 
Vereinsführung  
1. Vorsitzender:  Bernd Breitkopf 
2. Vorsitzender:  Wolfgang Schleinkofer 
3. Vorsitzender:  Volker Knodel 
Hauptkassier:  Manfred Wörner 
Schriftführer:  Armin Beck 
Beisitzer:  Gudrun Fritz 
   Dr. Heinz Häfner 
   Wolfgang Kamilli 
   Manuel Kammerer 
   Thilo Wüst 
Kassenprüfer:  Klaus Anderer 
   Udo Raab 
Geistlicher Beirat: Pfarrer Erwin Schmidt 
 
Abteilungsleiter 
Basketball:  Karlheinz Heier 
Floorball:  Matthias Brenzinger 
Freizeit-Volleyball: Sofia Baumstark 
Fussball:  Harald Spitz 
Fussball AH:  Dr. Heinz Häfner 
Gymnastik, Turnen: Margit Reil 
Tennis:   Alma Raab 
Tischtennis:  Konrad Puchinger 
Seniorenkreis:  Günter Butz, Volker Hartmann 
 
Die DJK-Rundschau ist die Vereinszeitschrift der DJK Karlsruhe-Ost und 
erscheint 4 x im Jahr. 
Redaktion:   Gudrun Fritz 
                                                                            
 



 
 

 
 

Internationale Spezialitäten 
wöchentlich wechselnder Mittagstisch zu günstigen Preisen 

Saisongerichte 
 

Öffnungszeiten: 
Mo – Ruhetag 

Di – Fr: 11:00 Uhr – 14:30 Uhr & 17:00 Uhr – 1:00 Uhr 
Sa + So + Feiertage: 11:00 Uhr – 1:00 Uhr 

 
Warme Küche: 

11:00 Uhr – 23:00 Uhr 
alle Gerichte auch zum Mitnehmen 

 
schöne Nebenräume für: 

Familienfeiern 
Tagungen 

Betriebsfeiern 
 

Sep. Raucherzimmer 
Kegelbahn 

Kinderspielplatz 
 

Ausreichend Parkplätze vor dem Haus 
 

Familien Sticker und Peev 
Friedrichstaler Allee 52 – 76131 Karlsruhe 

Tel.  0721/ 75 16 75 
 
 


