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Aus dem Vorstandsbereich 
 
Seit einiger Zeit zeichnet sich in der Mitgliederentwicklung  unseres 
Vereins ein erfreulicher Trend nach oben ab, übersteigt doch die Zahl der 
Neueintritte deutlich die der Austritte. Hierfür zeichnen derzeit vor allem 
die Abteilungen Fußball, Gymnastik und Tischtennis verantwortlich, 
gleichzeitig konnten in der Tennisabteilung zahlreiche Schnupperkarten für 
2015 verkauft werden, so dass wir mit einigen Neuzugängen rechnen 
dürfen. Allen Verantwortlichen in den Abteilungen sei für das gezeigte 
Engagement in der Mitgliedergewinnung herzlich gedankt. 
 
Als Übungsleiterinnen neu begrüßen dürfen wir Daniela Benning und 
Tanja Peters, die seit kurzem in der Gymnastik-Abteilung für den 
Seniorensport bzw. die Wirbelsäulengymnastik tätig sind. Damit können 
wir nun die seit einigen Monaten bestandene Vakanz beenden und 
wünschen den beiden neuen Leiterinnen sowie allen Teilnehmern/innen an 
den Sportkursen viel Spaß und Erfolg. 
 
Dank gilt allen Organisatoren und Helfern unserer Fußball-AH-Abteilung, 
die am 11. Juli das diesjährige Kleinfeldfußballturnier  für sechs 
teilnehmende Mannschaften durchgeführt haben. Bei hochsommerlichen 
Temperaturen zeigten die Teilnehmer faire Spiele, die von unseren 
Schiedsrichtern Helmut Weber, Bernd Hertel und Joachim Zepp souverän 
geleitet wurden. Für die Bewirtung mit Kaffee und Kuchen sei unserer 
Gymnastik-Abteilung ebenso besonders gedankt, wie unserem Wirt für die 
gute Zusammenarbeit. Ein besonderer Gruß gilt nochmals unseren Gästen 
von Olympia Hertha und dem Pfarrteam von St. Bernhard. 
 
Das Kleinfeldturnier war auch ein guter Anlass für die Präsentation unserer 
ersten Bandenwerbung am Fußballplatz. Unserem ersten Sponsor, der 
Privatbrauerei Hoepfner, sei hierfür gedankt, inzwischen konnte mit 
weiteren Sponsoren Kontakt aufgenommen werden, so dass wir in diesem 
Jahr weitere Werbefelder am Spielfeldrand belegen wollen. 
 
Beim diesjährigen Oststadtfest war unser Verein mit einem Info-Stand 
vertreten. Neben einer Powerpoint-Präsentation mit historischen und 
aktuellen Aufnahmen aus dem Vereinsgeschehen, konnten Informationen 
über unsere Sportangebote an Interessierte verteilt werden. Für die 
Betreuung, inklusive Auf- und Abbau des Standes, möchten wir uns ganz 
herzlich bei Gudrun und Günter Fritz bedanken, die sich über ein 
Wochenende hinweg besonders engagiert haben. 
 



Für die Vorstandschaft steht die zu Jahresbeginn stattgefundene 
Fortbildung zum Thema „Vereinsentwicklung“ mit auf dem Herbst-
Programm. Ebenso bot der diesjährige DJK-Diözesantag in Daxlanden zum 
Thema „Kommunikation im Verein“ Aufschlussreiches, das wir weiter 
diskutieren und entwickeln wollen. 
 
 
Für den Vorstand    Bernd Breitkopf,  
                                                                              1. Vorsitzender 

 
Anmerkung der Redaktion: 
Die Powerpoint-Präsentation, die beim Oststadtfest zum ersten Mal gezeigt 
wurde, hat der 1.Vorsitzende Bernd Breitkopf, in vielen Stunden erstellt. 
Dafür gilt ihm ein ganz besonderer Dank! 
 

 
   ----------------------- 
 
 
Umgezogen? Neue Bankverbindung? 
 
Sollte das der Fall sein, dann teilen Sie uns dies bitte mit. Nur so können 
wir Sie immer rechtzeitig informieren. Auch eine Rücklastschrift wegen 
falscher Bankverbindung ist teuer und die Nachforschungen sind 
arbeitsintensiv. 
 
Wir danken für Ihre Unterstützung.                      
 
                              



Aus der Geschichte (26) 
 
Ende Juli 1933 wurde auf dem Sportplatz der DJK Baden-West das letzte 
Endspiel um eine badische DJK-Fußball-Kreismeisterschaft ausgetragen. In 
diesem Spiel standen sich der bereits zweifache DJK-Meister Kurpfalz-
Neckarau und die DJK Villingen gegenüber, das nach 90 Minuten mit 2:1 
verdient für die technisch besseren Neckarauer endete. Mit dem Abpfiff 
dieses Spiels wurden gleichzeitig die eigenständigen DJK-
Fußballmeisterschaften in Baden abgeschlossen.  
 
Hier alle DJK-Kreismeister (heute DJK Diözesanverband) im Fußball: 
Saison Meistermannschaft 
1919/1920 DJK Ötigheim 
1920/1921 DJK Baden-West 
1921/1922 DJK Mannheim-Jungbusch 
1922/1923 DJK Mühlburg 
1923/1924 DJK Mühlburg 
1924/1925 DJK Baden-West 
1925/1926 (ausgefallen) 
1926/1927 DJK Freiburg-Wiehre 
1927/1928 DJK Kurpfalz Neckarau 
1928/1929 DJK Kurpfalz Neckarau 
1929/1930 DJK Mannheim-Neckarstadt 
1930/1931 DJK Freiburg-Wiehre 
1931/1932 DJK Daxlanden 
1932/1933 DJK Kurpfalz Neckarau 
 
Am Rande der letzten DJK-Kreismeisterschaft im Schwimmen, die in 
Karlsruhe ausgetragen wurde, wurde gleichzeitig der erste und letzte DJK-
Kreismeister im Wasserball ermittelt. Unter den drei angetretenen 
Mannschaften Delphin Karlsruhe, Daxlanden und Wasserfreunde 
Mannheim konnten letztere durch einen 8:0 Erfolg gegen Delphin 
Karlsruhe, den Titel erringen. 
 
Über den Sommer 1933 ging der Einbau der DJK-Vereine und -Sportler in 
die neuen Fachverbände voran. Anfang August 1933 begann die neue 
badische Faustball-Verbandsrunde, in der auch DJK-Vereine integriert 
waren und DJK-Sportler waren am 12./13. August 1933 an den Deutschen 
Leichtathletik-Meisterschaften in Köln beteiligt. Neben der sportlichen 
Vereinnahmung der DJK-Vereine verliefen andere Aktionen parallel: Ende 
Juli 1933 erließ Reichsjugendführer Baldur von Schirach die Anordnung, 
dass Mitglieder der Hitlerjugend bzw. des Bundes deutscher Mädel nicht 
gleichzeitig Mitglied in konfessionellen Vereinen sein durften. Kurz 



danach erging - dieses Mal von Seiten der DJK-Reichsleitung - die 
Weisung, dass alle DJK-Vereine bei festlichen Gelegenheiten auf dem 
Sportgelände die schwarz-weiß-rote Reichsfahne und die Hakenkreuzfahne 
zu hissen hatten und vor einem Wettkampfspiel war zwingend der deutsche 
Gruß zu entbieten. Mitte August 1933 machte der badische Jugendführer 
Friedhelm Kemper klar, dass auch die konfessionellen Jugendverbände 
Schulungen nur im Geist der nationalsozialistischen Weltanschauung 
(Badischer Beobachter vom 15. August 1933) durchführen und sich sonst 
nur auf kirchlichem Gebiet bewegen durften. 
 
Im Vorfeld auf die neue Fußballsaison 1933/34 wurde von Seiten der DJK-
Reichsleitung nochmals auf die Einordnung der DJK in die Fachverbände 
verwiesen. In jedem der 16 Gaue Deutschlands bildete von nun an die 
Gauklasse die höchste Spielklasse, gefolgt von der Bezirksklasse und den 
Kreisklassen: 
 

 
 

↑ 
 

 
↑ 
 

 
 
In allen Gauen wurde von der DJK ein Gauobmann bestimmt, der als 
Verbindungsmann zum Gauführer des jeweiligen Fachverbandes fungierte. 
DJK-Gauobmann in Baden wurde der Karlsruher Emil Leis, 
Bezirksobmann für Mittelbaden Karl Schneider aus Karlsruhe und 
Kreisobmann für den Kreis Karlsruhe ebenso Karl Schneider. Aufgrund der 
notwendigen Einordnung der DJK-Vereine in die neuen Spielklassen wurde 
in Baden auf die Meldung einer DJK-Mannschaft in die höchste Gauklasse 
verzichtet, da man sich kaum sportliche Erfolge ausrechnete. Der Großteil 
der DJK-Vereine sollte vielmehr den neuen unteren Kreisklassen 
zugeordnet werden. 
 
Sportlich ging es bei der DJK Ost Anfang September 1933 wieder los, als 
die Fußballer ein beachtliches 1:1 gegen Rüppurr erzielten und die 
Handballer nur knapp mit 6:7 (Halbzeit 1:5) gegen Durlach verloren. 
Leider ist nicht überliefert, ob es sich bei den Rüppurrern und Durlachern 
noch um DJK-Vereine gehandelt hat.                    Bernd Breitkopf 

1 Gauklasse Baden 

1 Bezirksklasse Baden 

Mehrere Kreisklassen 
nach Bedarf 



Basketball 
 
Die Basketballsaison 2015/16 beginnt mit den Bezirkspokalspielen Ende 
September. Die 1. Mannschaft spielt am 20.09.2015 bei der BG Karlsbad; 
die 2. Mannschaft trifft am 27.09.2015, 15:30 Uhr, im Friedrich-List-
Gymnasium auf den Titelverteidiger SG Eichenkreuz Karlsruhe. 
 
Die Rundenspiele beginnen am ersten Oktoberwochenende. Die 1. 
Mannschaft spielt wie im vergangenen Jahr in der Landesliga, die 2. 
Mannschaft nach ihrem Aufstieg in der Bezirksliga. Nachstehend die 
Heimspieltermine der Vorrunde 2015/2016: 
 
11.10. 16:00 h   DJK II – TV Rastatt-Rheinau  Fr.List-Gymn. 
 18:00 h  DJK I – Goldstadt Baskets Pfhm. Fr.List-Gymn. 
25.10. 16:00 h   DJK II – PS Karlsruhe Lions III Fr.List-Gymn. 
 18:00 h   DJK I – SSC Karlsruhe  Fr.List-Gymn. 
21.11. 16:30 h   DJK II – UC Baden-Baden  Wildparkhalle 
 18:30 h  DJK I – TV Staufen   Wildparkhalle 
13.12. 18:00 h  DJK I – Karlsruher TV   Fr.List-Gymn. 
 
Beiden Mannschaften wünschen wir viel Erfolg und freuen uns auf jeden 
Besucher. 
 
Trainingszeiten: 
Mittwoch 20:30 – 22:00 Uhr Senioren Landesliga 
Freitag 20:30 – 22:00 Uhr Senioren Landesliga + 

Bezirksliga 
Dienstag 20:00 – 22:00 Uhr Freizeitbasketball Sen. 
 
Das Training findet  
mittwochs  im Friedrich-List-Gymnasium 
freitags  in der Wildparkhalle 
dienstags     in der Heinrich-Hübsch-Schule (obere Halle) 
statt. 
 
Abteilungsleiter:  Karlheinz Heier,  Tel: 0721/8305264  
                        e-mail: Karlheinz.Heier@web.de 
 
 
 
                                                                            Karlheinz Heier 
 



Floorball    
 
Im Juli war es wieder soweit: Die Giants Open erlebten ihre fünfte Auflage. 
Wieder mit internationaler Besetzung und gut gelaunt – trotz wüstenhafter 
Temperaturen. Am Ende eines spannenden Spieltages setzte sich der TSV 
Schriesheim in einem fair umkämpften Spiel in den letzten Minuten gegen 
die Spieler des MERC Mannheim – die sonst ein wenig anderes 
Spielmaterial gewohnt sind – durch. Und nahmen wie im letzten Jahr nicht 
nur den Giants Open Wanderpokal sondern auch gleich wieder die 
Torschützentrophäe (die sich Felix Künnecke verdient hatte) mit nach 
Schriesheim. Ob Schriesheim dieses Doppel im Trippel erringen kann – 
sehen wir im nächsten Jahr. 
 
Nach diesem kleinen Jubiläum der Giants Open gab es im August dann 
noch einen weiteren Anlass zur Freude: Der zweite Giants-Nachwuchs kam 
zur Welt und die Spieler gratulieren ihrem Abteilungsleiter Matthias und 
seiner Frau Jenny zur Geburt ihrer kleinen Tochter! 
 
Im Oktober startet die neue Saison für die Giants. Veränderungen gibt es 
auf dem Großfeld. Hier wird die Regionalliga Süd in zwei getrennten 
Staffeln spielen: Bayern und Baden-Württemberg. Nach zwei Saisons 
zusammen mit den bayerischen Mannschaften verringern sich nun wieder 
die Fahrtwege – und auch die Anzahl der Mannschaften pro Staffel. In 
Baden-Württemberg treten gegeneinander an: DJK Giants Karlsruhe-Ost, 
TSV Calw Lions, Sportvg Feuerbach und Tübingen Sharks. Die geringe 
Zahl an Mannschaften ermöglicht es, nun auf ein Spiel pro Mannschaft und 
Spieltag (bisher 2) zu reduzieren und dafür die gesamten 3 x 20 Minuten 
effektiv zu messen (statt wie bisher nur die letzten Minuten des dritten 
Drittels). Dafür wird es gleich neun Großfeldspieltage in dieser Saison 
geben (zwei davon in Karlsruhe), plus einen Playoff-Termin mit Bayern. 
 
Auf dem Kleinfeld bleibt soweit alles wie gehabt. Hier treten in der 
Verbandsliga Baden-Württemberg gegeneinander an: DJK Giants 
Karlsruhe-Ost, Floorball Club Heidelberg, Floorball Mannheim, TSV Calw 
Lions, Tübingen Sharks und VBC Olympia 72 Ludwigshafen. Auch hier 
wird es wieder einen Heimspieltag geben. Ebenso für die Jugend, die, wie 
in der letzten Saison, am BW-Cup teilnehmen und ihre Spiele in diesem 
Rahmen bestreiten wird. 
 
 
 



Heimspieltage in der Saison 2015/2016: 
 
So, 29.11.2015: Großfeld (Rheinstrandhalle) 
So, 13.03.2016: Großfeld (Rheinstrandhalle) 
Sa, 09.04.2016: Kleinfeld (Rheinstrandhalle) 
So, 10.04.2016: U15 Spieltag BW-Cup (Rheinstrandhalle) 
 
 
Aktuelle Trainingszeiten: 
montags 17:30 Uhr – 19:00 Uhr Jugend, Europahalle 
montags 19:00 Uhr – 20:30 Uhr Breitensport Senioren (Damen u. Herren), 
Rheinstrandhalle 
mittwochs 18:30 Uhr (nach Absprache): Lauftraining Senioren (Damen u. 
Herren) 
freitags 20:30 Uhr – 22:00 Uhr, zweiwöchig: Wettkampftraining, 
Rheinstrandhalle 
Weitere Infos unter: www.floorball-karlsruhe.de 
 
Abteilungsleiter: Matthias Brenzinger, Tel. 0170-3233514 
Aktuelle Infos unter www.floorball-karlsruhe.de 
Email: trainerteam@floorball-karlsruhe.de 
 
 
                                                                         Silke Zimmer 
                   



Fussball – Herren 
 
Inzwischen haben wir bereits 6 Saisonspiele bestritten und liegen - im  
Gegensatz zum Vorjahr - deutlich besser im Rennen.  
Unsere beiden Mannschaften zeigen teilweise ansehnlichen Fussball und da 
alle mit Herz und Verstand dabei sind, macht es allen Beteiligten 
Riesenspaß.  
Inzwischen mussten wir einige Ausfälle durch Verletzungen hinnehmen, 
aber es hat die Mannschaft nicht zurückgeworfen, sondern - durch noch 
engeres Zusammenrücken - konnte einiges kompensiert werden. 
Unseren angeschlagenen Spielern und Sportkameraden wünschen wir 
natürlich einen schnellen Heilungsverlauf und die schnellstmögliche 
Rückkehr in unsere Mannschaften. 
Auf der "privaten Seite" hat sich auch in diesem Jahr wieder einiges getan. 
Einige fanden den Weg in "den Hafen der Ehe" und auch Nachwuchs gab 
es, sodass die DJK-Familie immer größer wird.  
 

Hierzu allen Herzlichen Glückwunsch! 
 
Heimspiele im 4. Quartal 2015: 
04.10. 13:00 h  DJK II – FV Hochstetten II 
 15:00 h  DJK I – FV Hochstetten I 
18.10. 15:00 h  DJK I – FC Alem. Eggenstein II 
01.11. 12:30 h  DJK II – FSSV II 
 14:30 h  DJK I – FSSV I 
08.11. 12:30 h  SpVgg Olympia Hertha II – DJK II 
 14:30 h  SpVgg Olympia Hertha I – DJK I 
15.11. 12:30 h  DJK II – FC 21 Karlsruhe II 
 14:30 h  DJK I – FC 21 Karlsruhe I 
29.11. 12:00 h  DJK II – FC Vikt. Jöhlingen II 
 14:00 h  DJK I – FC Vikt. Jöhlingen I 
   

Wir freuen uns über jeden Zuschauer, der uns unterstützen möchte. 
  

Gerne sind bei uns neue Spieler willkommen, die in angenehmer 
Atmosphäre bei uns Fußball spielen möchten.  
  
Die Trainingszeiten sind Dienstag und Donnerstag von 19:00 Uhr bis 20:30 
Uhr auf dem Sportgelände an der Friedrichstaler Allee. 
 
 
 



 
Ansprechpartner: 
 
Willy Hatz, Trainer   Harald Spitz, Abt.Leiter Fußball 
Tel. 0172/726 9809   Tel. 0160/8613568 
 
                                                                       Willy Hatz 
 
Fair-Play-Wertung der Brauerei Hoepfner 
Die Brauerei Hoepfner unterstützt im Rahmen ihrer „Fussballinitiative“ die 
fairsten Teams in der Region. 
Nun, was steckt hinter diesem Slogan:  
Unter der Überschrift „Freibier für die fairsten Mannschaften in jeder 
Staffel“, spendiert die Brauerei Hoepfner am Ende der Saison jeweils fünf 
Kästen Hoepfner Bier. Da unsere Erste Mannschaft in der vergangenen 
Saison in ihrer Staffel auf Platz 1 der Fairness-Tabelle landete, überreichte 
ihr der Hoepfner Gebietsverkaufsleiter C. Bragenitz-Holweg fünf Kästen 
Freibier. In seiner Ansprache an die Mannschaft erwähnte Herr Bragenitz-
Holweg, dass die Brauerei Hoepfner auf vielfältige Weise den Sport in der 
Region unterstützt und gerade „Fairplay“ im Fussball nicht hoch genug 
bewertet werden kann.   
Vielen Dank an die Brauerei Hoepfner und an Hr. Bragenitz-Holweg für 
die Glückwünsche und natürlich die fünf Kästen Bier.     
Den Fairness-Preis erhielt die Erste Mannschaft bereits zum vierten Mal in 
Folge. 
 

 



Fußball – AH Abteilung – Freizeitfussball 
 
Die Freiluftsaison:  
… und der erste Sieg in dieser jungen Saison: 4:1 den ASV Wolfartsweier 
in die Schranken verwiesen. Gust mit 11m, Dirk und Markus. Hartes 
Training wird belohnt 
… unser Spiel am 27.6. beim Sportfest in Wolfartsweier gegen SV Staffort 
ging leider leider leider mit 3:4 verloren. Wir haben spielerisch überzeugt, 
Tore durch Johannes, Mehmet und Roble. Und auch die After-Match-Party 
war wieder gut 
… beim Kleinfeldturnier in Hagsfeld: drei knappen Niederlagen (0:1, 0:2, 
0:2) folgte ein Sieg im letzten Spiel mit 4:1 gegen Grünwinkel. Tore durch 
Stefan und Benny. Die Finalteilnahme wurde nicht mehr möglich, insofern 
lag der Fokus dann auf der dritten Halbzeit im Festzelt.  
… Niederlage gegen eine dominikanische Auswahl. Gegen die Lehrer des 
St. Dominikus-Gymnasiums mussten wir eine 4:8 Niederlage einstecken. 
Offensichtlich ein lebendiges Spiel, dem dann eine nicht weniger lebendige 
Nachbetrachtung auf der Terrasse folgte. 
… beim Sportfest der SpVgg Durlach-Aue haben wir den Gastgebern mit 
3:5 den Sieg überlassen (Halbzeit 1:3). Ein gutes Spiel gegen eine 
traditionell gute AH-Mannschaft aus Aue. Torschützen: Stefan (2) und 
Roble. Verletzungen gab’s erst nach dem Spiel – in der  Eistonne! 
 
 
Traditionelles Kleinfeldturnier mit großer Besetzung bei tollem 
Wetter… 
Bei bestem Wetter trafen die Mannschaften der Alten Herren, Olympia 
Hertha AH, Tennis, Floorball, St. Bernhard und Fußball aufeinander. Jeder 
gegen Jeden war der Modus, der schließlich Fußball vor Tennis vor 
Olympia Hertha als Sieger sah. Das 11m-Schießen der Honoratioren sah 
die Mannschaft um Vorstand Bernd Breitkopf als Sieger. Das Einlagespiel 
der Ü50 Mannschaften der DJK Karlsruhe-Ost gegen die DJK Mühlburg 
konnte die heimische Mannschaft für sich entscheiden.  
Gewinner waren die vielen Besucher, die bei einem oder zwei kühlen 
Getränken einen vergnüglichen Nachmittag und einen gesangsstarken 
Abend verlebten. 
Vielen Dank an alle Mitwirkenden und die zahlreichen Helfer, ob bei 
Auf-, Ab-, Vorbau, Getränke, Kaffee+Kuchen, Grill, Platz oder 
Musikauswahl. Gab’s doch tatsächlich Lieder aus dem Jahr 1964, die auch 
noch Mitsänger fanden.   
 



 
 
  
AH auf Tour: The Flower of Scotland (deutsch: Auswärtssieg im Land 
der Röcke) 
11 Unentwegte wollten sich Braveheart entgegenstellen und fanden 
durchweg freundlich gesinnte Gastgeber, sowohl in den Low- als auch den 
Highlands von Schottland. Einer rauen Überfahrt mit der Fähre folgten 
weicher Highland Single Malt in Pitlochry, die Teilnahme an den Highland 
Games in Blairgowrie and Rattray und die Besichtigung Edinburghs. 
 

 
 
 
 



Highlight des Trips: WM Qualifikation gegen Schottland im Hampdon 
Park zu Glasgow. Die stimmgewaltige Tartan Army (Spitzname der 
schottischen Anhänger) hat letztlich nichts genützt. Zweimal hat’s 
gemüllert, und Gündogan hat dann den Siegtreffer erzielt.  
 
Die Besichtigung eines Castles, des Scottish Sheep Wool Centers in 
Aberfoyle, und das William-Wallace-Monument (Braveheart – Mel 
Gibson) rundeten den Trip ab. Die einzige Enttäuschung: kein Tropfen 
schottischer Regen. Wo die das Wasser für Bier und Whisky hernehmen? 
 
Ein noch ausführlicherer Bericht findet sich auf unserer Web-Seite. 
 
Die nächsten Termine:  
  
10.10.2015: Spiel gegen Karlsruher SV (Spielbeginn 16.30 Uhr), gefolgt 
von 
10.10.2015: AH Jahresabschlussessen im Clubhaus (ca 18.30 Uhr) 
14.11.2015: Letztes Grossfeldspiel in 2015 (Spielbeginn 15.00 Uhr) 
 
Und dann kommt der Nikolaus am 10. Dezember. Merke: wenn die zweite 
Kerze brennt, ist Weihnachten nicht weit. 
 
Interessierte sind herzlich willkommen jeden Donnerstag 18:00 Uhr bis 
19:15 Uhr. Einfach vorbeikommen! 
 
Abteilungsleiter: Heinz Häfner 
                            Tel. 0170-8555544                              
 

 Heinz Häfner                                                                          
 



„Graue Panther“ 
 
Jedes Jahr ist der Beginn der neuen Fußballsaison wesentlich durch die 
Vorbereitung des Rasens auf dem Spielfeld 1 geprägt. Durch das 
erforderliche Mähen fällt viel Schnittgut an, das laufend auch aus optischen 
Gründen zu entsorgen ist. Hinzu kommen immer wieder  anfallende  
Reparaturen im Vereinsheim und auf unseren Sportanlagen. 
 
 
Die nächsten Termine für Arbeitseinsätze: 
 
14.10.  11.11.  09.12.   
28.10.  25.11.  23.12. (?) 
 
2016 
Donnerstag 07.01. 
 
jeweils von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr. 
 
       
               Günter Butz 
 
 
 
 



Gymnastik und Turnen 
 
Nach den Sommerferien haben alle Übungsstunden wieder begonnen: 
Kleinkinderturnen für Kinder im Alter von 3 – 6 Jahren 
Wirbelsäulengymnastik für Jedermann/-frau 
Zumba 
 
Ferienprogramm: 
Während der Ferien haben wir ein kleines Ferienprogramm mit 
Stammtisch, Walking und Open-Air-Kino angeboten. Es waren immer ein 
paar Teilnehmer anwesend und sie fanden das Angebot sehr gut. 
 
„Vom Schloss zum Schloss“ Geburtstagslauf Karlsburg-Durlach – 
Schloss Karlsruhe 
Bei diesem besonderen Event waren drei Walkerinnen und ein Läufer der 
DJK vertreten und haben mit einem guten Ergebnis das Karlsruher Schloss 
erreicht. Wir gratulieren und freuen uns über die gelungene Teilnahme. 
 
Gymnastik für Senioren 
Unsere  Gymnastikstunde am Vormittag wird derzeit hauptsächlich von 
aktiven Seniorinnen besucht. Das Angebot richtet sich auch an Teilnehmer 
„mittleren Alters“, die gerne in netter Runde etwas für ihre Gesundheit tun 
möchten, und an alle, die eventuell wegen Bewegungseinschränkungen 
nicht mehr an allen Sportarten teilnehmen können.  
Infos: Gudrun Fritz, Tel. 0171/6040428 
 
Wir freuen uns immer über neue Mitglieder. Kommen Sie in unsere 
Übungsstunden und probieren Sie’s aus! 
 
Übungsstunden: 
Mittwoch 9:15 bis 10:00 Uhr Gymnastik für Senioren 
Mittwoch 18:45 bis 19:45  Uhr Jedermänner 

Wirbelsäulengymnastik für 
jedes Alter 

Donnerstag 17:15 bis 18:15 Uhr Kleinkinderturnen  
für Kinder ab 3 Jahren 

Donnerstag 20:30 bis 21:30 Uhr ZUMBA 
 
 
 



Die Übungsstunden Wirbelsäulengymnastik, Zumba und Kleinkinderturnen 
finden in der oberen Turnhalle in der Tullaschule, Tullastraße  (Eingang 
durch den Schulhof) statt. 
Die Gymnastik für Senioren ist im Seniorenzentrum am Klosterweg, 
Klosterweg 1, Konferenzraum im EG. 
 
Abteilungsleitung: Margit Reil, Tel. 0721/61 39 85 
         Email: Fitness-DJK-Ost@gmx.de 
 
 
             Margit Reil 
 
       
 
 

        
 



Seniorenkreis 
 
Leider mussten wir die für den 23.07.2015 geplante Fahrt mit dem KVV 
nach Bretten kurzfristig absagen. Nach einer eingehenden Diskussion mit 
angemeldeten Teilnehmern nahmen wir unter Berücksichtigung der damals 
herrschenden drückend heißen Temperaturen von der Veranstaltung 
Abstand. Insbesondere die geplante Stadtführung erschien uns für manche 
Teilnehmer ein zu großes gesundheitliches Risiko. Wir bitten für diese 
Entscheidung um Verständnis. Im kommenden Frühjahr wollen wir jedoch 
die Veranstaltung nachholen. 
 
Nachdem im Frühjahr 2014 eine geplante Urlaubsreise ins Moseltal zum 
Eurostrand nach Leiwen wegen des geringen Interesses nicht zu Stande 
kam, unternahmen wir im September dieses Jahres einen neuen Versuch. 
Für 29 Personen begann der Urlaub schon bei der Anreise, weil wir eine 
vom Eurostrand organisierte Busreise nutzen konnten. Nach einer wegen 
der zahlreichen Staus auf der BAB mehrstündigen Fahrt in einem 
bequemen Reisebus fuhren wir  in Richtung Kaiserslautern. Wir 
durchquerten den waldreichen Hunsrück, als sich uns von der Moselhöhe 
hinab auf Leiwen ein herrlicher Blick bot, ein idyllisch an der schönsten 
Moselschleife zwischen Trier und Bernkastel-Kues gelegener Ort. Während 
unseres 6-tägigen Urlaubs wurde uns nach Ankunft nahezu jeder Wunsch 
von einem sehr engagierten  Team erfüllt. Am Abend erwartete uns stets 
ein kulinarisches Abendbuffet mit anschließendem 
Unterhaltungsprogramm der Extraklasse. Tagsüber hatten wir Gelegenheit, 
nach einem großen Frühstücksbuffet kostenlos an Ausflügen in die von den 
Römern gegründete älteste Stadt Deutschlands Trier , nach  Koblenz mit 
seiner sensationellen Seilbahn über den Rhein zur Festung Ehrenbreitstein 
und dem Weltkulturerbe Saarschleife bei Mettlach teilzunehmen. Obwohl 
das Wetter ständig zwischen Sonnen-  und Regenperioden wechselte, 
waren die Teilnehmer stets gut gelaunt und verfolgten das Gebotene mit 
großem Interesse. Abschließend können wir feststellen, dass die 
Urlaubsfahrt an den Eurostrand Resort Leiwen  für alle Teilnehmer ein 
Erlebnis war und eine Wiederholung zu einem späteren Zeitpunkt durchaus 
in Frage kommt. 
 
Die nächste Veranstaltung: 
 
Donnerstag, den 15.10.2015, 15.00 Uhr 
Gemütliches Beisammensein im Vereinsheim mit Zwiebelkuchen und 
Neuem Wein. 
 



Donnerstag, den 05.11.2015, 20.15 Uhr, 
Besuch des Sandkorn-Theaters  – gespielt wird die Erfolgskomödie „Frau 
Müller muss weg“. 
 
Donnerstag, den 03.12.2015, 15.00 Uhr, 
Adventsfeier zum Abschluss des Veranstaltungsjahrs im Vereinsheim. 
                                      
Alle Mitglieder, Freunde und Gäste sind zu unseren Veranstaltungen 
herzlich eingeladen 
 
Ansprechpartner für die Senioren: 
Günter Butz, Tel. 0721/7 49 30 
Volker Hartmann, Tel. 0721/75 34 92 

 Günter Butz      
 

 

 



Tennis 
 
Die diesjährige Medenrunde ist beendet. 
 
Unsere Damen 40-Mannschaft konnte durch einen Sieg gegen 
Durmersheim mit dem 6. Platz in der 1. Bezirksklasse Gr.108 die  
Saison abschließen.  

 
Unsere Herren 50-Mannschaft kann auf eine gute Runde zurückblicken.  Es 
wurden drei Spiele in der 2. Bezirksklasse Gr.074 gewonnen und so konnte 
der dritte Tabellenplatz erreicht werden. 

 
Unsere neue Herren 4-er Mannschaft mit vielen Talenten aus dem 
Fussballbereich konnte die erste Saison erfolgreich mit drei Siegen in der 2. 
Kreisklasse Gr.024 abschließen und steht auf Rang 7 der Tabelle. 

 
Am 25. Juli fand unser Medenabschlussfest statt. Leider spielte das Wetter 
nicht mit, so dass wir in diesem Jahr das Fest mit dem offiziellen Teil um 
19.00 Uhr begonnen haben. Wie immer gab es bei der Tombola tolle Preise 
zu gewinnen und nach dem gemeinsamen Essen wurde zum sportlichen 
Ausgleich das Tanzbein bei Live-Musik geschwungen. 



 
Erfolgreiches Schorleturnier zum Trainingsabschluss 
Wie jedes Jahr hat unser Tennistrainer Gerd Zech zum „Schorleturnier“ am 
Ende einer erfolgreichen Sommersaison eingeladen. Es wurden gemischte 
Doppel ausgelost und immer wieder neu zusammengestellt. Durch die 
vielen „Trinkpausen“ hatten alle trotz der hochsommerlichen Temperaturen 
sehr viel Spass. Willy Hatz hatte am Ende des Tages Platz 1 mit den 
meisten gewonnenen Punkten belegt. Den Abend haben wir dann beim 
Grillen auf der Anlage gemütlich ausklingen lassen. 
 
Allgemeine – Termine  
Sa. 17.10.15 13.00 h Abteilungsausflug 
Sa. 24.10.15 11:00 h 4. Arbeitsdienst (Abschlussarbeiten) 
Do. 12.11.15 19:00 h Sitzung aller Mannschaften wegen Meldung 2016 
Fr. 11.12.15 19.00 h Weihnachtsfeier 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann melden Sie sich einfach telefonisch 
oder per E-Mail bei unseren Ansprechpartnern. Wir freuen uns über jedes 
neue Mitglied. 

 
Abteilungsleiterin: Alma Raab, Tel.:  0172/ 6 48 20 94 
Stellvertreterin: Ruth Hatz, Tel.: 0172/3 40 92 19  
oder per E-Mail an: DJK-Ost-Tennis@web.de 

 
                          Kirsten Franke 
 



Tischtennis 
 
In die Saison 2015/2016 sind wir mit einer Schüler- und einer 
Jugendmannschaft für die DJK und drei Herrenmannschaften für die 
Spielgemeinschaft mit dem Polizeisportverein gestartet.  
 
Alle Schüler sind Anfänger und haben bisher noch in keiner Mannschaft 
gespielt. Erich und Andreas haben sie gut vorbereitet, so können wir nur 
hoffen, dass sie auch etwas Erfolg haben und nicht allzu enttäuscht sind, 
wenn am Anfang der Gegner einfach stärker ist. Übung macht den Meister 
und dabei sein ist alles! 
 
Die Jugend war in der letzten Spielrunde Staffelmeister in der Kreisliga 
und wollte nunmehr in der Bezirksliga Karlsruhe-Bruchsal spielen. Es wäre 
schön, wenn sie da im vorderen Drittel der Staffel mitmischen könnten. 
Viel Erfolg! 
 
Bei den Herren gab es einige Neuzugänge, so dass wir drei Mannschaften 
melden konnten:   Herren I  in der Kreisliga, Herren II in der Kreisklasse A  
und Herren III in der Kreisklasse B. Das Ziel aller Mannschaften ist es, 
einen guten Tabellenplatz zu erreichen und evtl. in die nächst höhere 
Spielklasse aufzusteigen.  
 
Die Kameradschaft in der Spielgemeinschaft mit dem PSV funktioniert 
nach wie vor sehr gut. 
 
Zu Beginn der Saison haben einige Spieler an einem Turnier in 
Langensteinbach teilgenommen. Ich kann Daniel Krieger hier zum 
Turniersieg gratulieren. Herzlichen Glückwunsch! 
 
Bereits seit Juli 2015 werden in der Tullaschule die sanitären Anlagen und 
Umkleideräume für die Sporthallen saniert. Eigentlich haben wir gehofft, 
dass diese Arbeiten bis zum Beginn des neuen Schuljahres abgeschlossen 
sind. So wie es derzeit aussieht, wird dies nicht vor den Herbstferien sein. 
Im Moment stehen für beide Sporthallen keine Umkleideräume, keine 
Toiletten und auch keine Duschen zur Verfügung. Lediglich ein Dixi der 
Bauarbeiter im Hof ist ein Notbehelf, aber keine wirkliche Lösung. Ist beim 
Training eine gewisse Einschränkung noch möglich, so ist es aber bei 
Verbandsspielen undenkbar, einem Gastverein diese Verhältnisse 
zuzumuten. Derzeit versuchen die Mannschaftsführer mit dem jeweiligen 
Gastverein eine Lösung zu finden. Es ist möglich, dass einige Spiele auf 



einen späteren Zeitpunkt oder auch einen anderen Austragungsort verlegt 
werden müssen. 
 

Termine für die Heimspiele 
 
Schüler B Kreisklasse  - Austragungsort Tulla-Schule 
30.09.2015 18 Uhr  DJK-Ost - TTC Forchheim 
14.10.2015 18 Uhr  DJK-Ost – TTG Spöck 
28.10.2015 18 Uhr  DJK-Ost -  TTV Ettlingen 
18.11.2015 18 Uhr  DJK-Ost -  TSG Blankenloch 
 
Jugend Bezirksklasse Karlsruhe-Bruchsal -Austragungsort Tulla-
Schule 
02.10.2015 18 Uhr  DJK-Ost -  TSG Blankenloch 
23.10.2015 18 Uhr  DJK-Ost -  TV Malsch 
20.11.2015 18 Uhr  DJK-Ost -  TTF Obergrombach 
04.12.2015 18 Uhr  DJK-Ost -  TTC Langensteinbach 
 
Herren I Kreisliga - Austragungsort PSV-Sporthalle, Edgar-
Heller-Str. 19 
02.10.2015 20.15 Uhr SG DJK/PSV –  VSV Büchig II 
23.10.2015 20.15 Uhr SG DJK/PSV -  Karlsruher TV 
20.11.2015 20.15 Uhr SG DJK/PSV -  TTC Langensteinbach II 
04.12.2015 20.15 Uhr SG DJK/PSV -  TTC KA-Neureut IV 
 
Herren II Kreisklasse A - Austragungsort Tulla-Schule 
25.09.2015 20 Uhr  SG DJK/PSV -  TV Busenbach II 
30.09.2015 20 Uhr  SG DJK/PSV -  SSC Karlsruhe 
16.10.2015 20 Uhr  SG DJK/PSV -  EK Söllingen II 
13.11.2015 20 Uhr  SG DJK/PSV -  TTV Ettlingenweier IV 
27.11.2015 20 Uhr  SG DJK/PSV -  SG Straßenbahner  

Karlsruhe 
 
Herren III Kreisklasse B  - Austragungsort Tulla-Schule 
14.10.2015 20 Uhr  SG DJK/PSV -  TV Mörsch 
21.10.2015 20 Uhr  SG DJK/PSV -  SC Wettersbach II 
11.11.2015 20 Uhr  SG DJK/PSV -  TS Durlach III 
25.11.2015 20 Uhr  SG DJK/PSV -  TTG Spöck III 
 

Ich hoffe auf gute Erfolge in dieser Saison. 
 



Interessenten für den Tischtennissport – auch Hobbyspieler,  Schüler/Innen 
und Jugendliche sind jederzeit willkommen. Einfach zu den 
Trainingszeiten vorbeischauen und reinschnuppern. 
 
Unsere Trainingszeiten: 
 
Montag 17.30 bis 20.00 Uhr Schüler/Jugend 
Mittwoch 17.30 bis 19.30 Uhr Schüler/Jugend 
Mittwoch 19.30 bis 22.00 Uhr Herren 
Freitag 17.30 bis 19.30 Uhr Schüler/Jugend 
Freitag 19.30 bis 22.00 Uhr Herren 
  
Sämtliche Übungsstunden  finden in der Tullaschule, Tullastraße, 
Karlsruhe-Ost, statt (Untere Turnhalle, Eingang durch den Schulhof). 
 
Abteilungsleiter:    Konrad Puchinger 
                                    Tel: 0721/59 39 79    
 
      Konrad Puchinger                                 



            Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag 
(01.10.2015 – 31.12.2015) 

 
 
11.10.  Mayer, Margot  76 Jahre 
11.10.  Grammetbauer, Johann 75 Jahre 
01.11.  Gay, Klaus   76 Jahre 
04.11.  Heinz, Ingrid   65 Jahre 
10.11.  Rüd, Brigitte   77 Jahre 
11.11.  Braun, Helga   77 Jahre 
11.11.  Wachter, Klaus  74 Jahre 
12.11.  Schneider, Ursula  80 Jahre 
15.11.  Dressler, Günter  65 Jahre 
19.11.  Dressler, Angelika  60 Jahre 
20.11.  Melcher, Bernhard  65 Jahre 
27.11.  Wörner, Manfred  76 Jahre 
30.11.  Baumstark, Elisabeth  84 Jahre 
05.12.  Künzig, Helga   81 Jahre 
12.12.  Wörner, Brigitte  76 Jahre 
17.12.  Weber, Ilse   81 Jahre 
22.12.  Gottmann, Erna  85 Jahre 
23.12.  Hartmann, Volker  76 Jahre 
23.12.  Hartmann, Thomas  50 Jahre 
29.12.  Vangermain, Marcel  50 Jahre 
 
 
Mit den besten Wünschen zum Geburtstag verbinden wir auch den 
Dank für Ihre Treue zum Verein. 
 
Unsere Glückwünsche gelten auch allen nicht genannten 
Vereinsmitgliedern, die keinen runden Geburtstag feiern. 
 
Wenn Sie die Veröffentlichung Ihres Geburtstages nicht wünschen, 
teilen Sie dies bitte rechtzeitig der Redaktion mit (Briefkasten: 
1.Vorstand im Clubhaus). 

 
                                                                            



Vielen Dank! 
 
 
Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde, 
 
vielen Dank für die im vergangenen Quartal eingegangenen Spenden. 
Auch weiterhin sind wir auf Ihre Unterstützung angewiesen. Für jede 
Spende, gleich in welcher Höhe, sind wir dankbar. 
Auf nachstehendes Konto können Spenden einbezahlt werden: 
DJK Karlsruhe-Ost, IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16 
Sie erhalten eine Spendenbescheinigung. 
 
 
 
   ------------------------------------------- 
 
 
 

Aufruf zur Ablieferung von Altpapier 
 
Seit vielen Jahren besteht die Möglichkeit, das anfallende Altpapier im 
Vereinsheim beim Zugang zum Geräteraum abzuliefern, wofür wir über 
das Jahr gerechnet einige zusätzliche Einnahmen über dessen Verkauf 
erzielen können. Leider ist in den vergangenen Jahren die abgelieferte 
Menge immer weiter zurückgegangen. Der Vorstand bittet deshalb die 
Mitglieder, wieder stärker von dieser Möglichkeit Gebrauch zu machen, da 
wir auch auf kleine Einnahmen angewiesen sind. 
Schon jetzt vielen Dank an alle, die uns unterstützen. 
 
 

 
 
 



 
  

 
 

Die Gemeinde 
St. Bernhard berichtet 

 

 
     

Herbstfest in St. Bernhard 
 

 

 

 

 

 

  

 

 
10:30 Uhr  

familiengerechter  
Erntedankgottesdienst 

 
mitgestaltet vom Kindergarten St. Angela 

 
anschließend ist für das leibliche Wohl bestens gesorgt 

 nachmittags Kinderbetreuung 
 

Feiern Sie mit uns die Gemeinschaft im  
Glauben, die uns zusammenhält!  

 
 

Weitere Informationen erhalten Sie im 
Pfarrbüro St. Bernhard (0721/964060) 

 bzw. über unsere Homepage 
www.st-raphael-ka.de 

Am 04.Oktober 2015  
10:30 bis 19:00 Uhr 
 
im Gemeindezentrum 
St. Bernhard 
 
Georg-Friedrich-Straße 19 



DJK Karlsruhe-OST e.V. 
 
Vereinsname: Deutsche Jugendkraft Karlsruhe-Ost e.V. 
Gründung: 1921 / 1954 
Vereinsfarben: schwarz-weiß 
Vereinsanschrift, 
Sportanlagen und  
Vereinsheim: DJK Karlsruhe-Ost e.V. 
  Friedrichstaler Allee 52 
  76131Karlsruhe 
  Tel. 0721/75 16 75 
Internet: www.djk-ost.de 
Vereinskonto: IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16 
  Sparkasse Karlsruhe Ettlingen 
 
Vereinsführung 
1. Vorsitzender: Bernd Breitkopf 
2. Vorsitzender: Wolfgang Schleinkofer 
3. Vorsitzender: Volker Knodel 
Hauptkassier: Manfred Wörner 
Schriftführer: Armin Beck 
Beisitzer: Günter Butz 
  Gudrun Fritz 
  Ruth Hofmann 
  Wolfgang Kamilli 
Kassenprüfer: Dr. Heinz Häfner 
  Udo Raab 
Geistlicher Beirat: Pfarrer Erwin Schmidt 
 
Abteilungsleiter 
Basketball: Karlheinz Heier 
Floorball: Matthias Brenzinger 
Fußball: Harald Spitz 
Fußball AH: Dr. Heinz Häfner 
Gymnastik, Turnen: Margit Reil 
Tennis: Alma Raab 
Tischtennis: Konrad Puchinger 
Seniorenkreis: Günter Butz, Volker Hartmann 
 
Die DJK-Rundschau ist die Vereinszeitschrift der DJK Karlsruhe-Ost und 
erscheint 4x im Jahr. 
Redaktion: Gudrun Fritz



 
 
 

 
 

Internationale Spezialitäten 
wöchentlich wechselnder Mittagstisch zu günstigen Preisen 

Saisongerichte 
 

Öffnungszeiten: 
Mo – Ruhetag 

Di – Fr: 11:00 Uhr – 14:30 Uhr & 17:00 Uhr – 1:00 Uhr 
Sa + So + Feiertage: 11:00 Uhr – 1:00 Uhr 

 
Warme Küche: 

11:00 Uhr – 23:00 Uhr 
alle Gerichte auch zum Mitnehmen 

 
schöne Nebenräume für: 

Familienfeiern 
Tagungen 

Betriebsfeiern 
 

Sep. Raucherzimmer 
Kegelbahn 

Kinderspielplatz 
 

Ausreichend Parkplätze vor dem Haus 
 

Familien Sticker und Peev 
Friedrichstaler Allee 52 – 76131 Karlsruhe 

Tel.  0721/ 75 16 75 
 


