
 
 

 
 
 

DJK 
Karlsruhe-Ost 

Rundschau 
4/2014 

                   





Aus dem Vorstandsbereich 
 
Am 11. Juli 2014 beging unser Verein sein 60-jähriges Jubiläum seit der 
Wiedergründung im Jahr 1954. Vor dem gut besuchten Festabend erwies 
uns die Historische Bürgerwehr unter ihrem Kommandanten Volkmar 
Leger mit Salutschüssen die Ehre, wofür an dieser Stelle nochmals ganz 
herzlich gedankt sei. Den Höhepunkt des Festabends bildeten die Ehrungen 
für die Mitglieder, die dem Verein seit der Wiedergründung 
ununterbrochen angehören. Unter dem Beisein unseres DJK-
Diözesanvorsitzenden Hansheinrich Beha, des Geistlichen Beirats des DJK 
DV Freiburg Pfarrer Erhard Bechtold, des Geistlichen Beirats des DJK KV 
Mittelbaden Pfarrer Fritz Wiebelt sowie Pfarrer Erwin Schmidt von St. 
Bernhard wurden Johann Grammetbauer, Volker Hartmann, Dietmar 
Kellermann, Gerhard Lempert, Konrad Puchinger und Klaus Wachter mit 
dem DJK Treuezeichen in Gold mit Lorbeer und einer Urkunde 
ausgezeichnet. Unseren Jubilaren die besten Wünsche und einen großen 
Dank für die Treue zum Verein und die geleisteten ehrenamtlichen Stunden 
rund um unser Vereinsgelände. Ein Dank gilt auch unserem DJK 
Diözesanverband sowie unserer Pfarrei St. Bernhard für die uns 
überreichten Geldspenden. Am folgenden Samstagnachmittag trafen sich 
insgesamt sechs Mannschaften zu unserem diesjährigen Fußball-
Kleinfeldturnier, das trotz wechselhafter Witterung gut besucht war. Das 
von unserer Fußball-AH-Abteilung wieder vorbildlich organisierte Turnier 
fand in den Fußball-Senioren einen verdienten Sieger und mit dem 
teilnehmenden Pfarrteam von St. Bernhard eine echte Bereicherung. Unser 
Dank gilt den Verantwortlichen der Abteilung und den vielen Helfern für 
die Vorbereitung und Durchführung des Turniers und unserer 
Frauenabteilung, die für die Bewirtung mit Kaffee und Kuchen zum 
Gelingen beigetragen hat.  
 
Für den Verein ging mit der Renovierung von Fußballplatz 2 im Juli 2014 
ein drittes Großprojekt seit 2012 zu Ende. Mit der Einebnung und dem 
Neuaufbau des Spielfeldes sowie dem Einbau einer Drainage rund um den 
Sportplatz war die Firma Grün-System-Bau beauftragt worden, welche die 
Arbeiten in dem vorgegebenen Zeitrahmen erledigen konnte. Als 
Ansprechpartner vor Ort war unser Ehrenvorsitzender Günter Fritz nahezu 
täglich präsent, um den Fortschritt zu begleiten. Für seinen großen Einsatz 
bedanken wir uns ganz herzlich. 
 
Für ihr vorbildlich faires Verhalten wurde unsere 1. Fußball-Mannschaft 
zum dritten Mal hintereinander mit dem Fairnesspreis der Privatbrauerei 
Hoepfner ausgezeichnet, passend zum diesjährigen Motto „Werte im Sport 



leben“ des DJK DV Freiburg. Ein großes Lob an die Jungs um unseren 
Trainer Willy Hatz. 
 
Allen unseren Mannschaften, die in den letzten Wochen den Spielbetrieb 
aufgenommen haben oder noch aufnehmen werden, wünschen wir 
sportliche Erfolge, gute Kameradschaft und Fairplay.  
 
Für den Vorstand    Bernd Breitkopf, 1. Vorsitzender 

 
 
   ----------------------- 
 
 
Umgezogen? Neue Bankverbindung? 
 
Sollte das der Fall sein, dann teilen Sie uns dies bitte mit. Nur so können 
wir Sie immer rechtzeitig informieren. Auch eine Rücklastschrift wegen 
falscher Bankverbindung ist teuer und die Nachforschungen sind 
arbeitsintensiv. 
 
Wir danken für Ihre Unterstützung.                      
 
   ---------------------------- 
 
Wir möchten Sie heute schon zu folgenden Terminen 
einladen: 
 
Sonntag, 23.11.2014, 10:30 Uhr 
        Gedenkfeier am Totensonntag 
                 am Gedenkstein vor dem Clubhaus 
 
Sonntag, 11.01.2015, 11:00 Uhr 
         Neujahrsempfang im Clubhaus 
                               
 
 
 



Aus der Geschichte (22) 
 
Rückblick auf die Leichtathletik im Gau Mittelbaden 1932 
Recht kritisch verlief das Resümee auf das verflossene Leichtathletikjahr 
1932, das nur wenige Verbesserungen gegenüber den Vorjahren brachte. 
So war es vor allem nicht gelungen, die zahlreichen Fußball- und 
Handballspieler zur Teilnahme an leichtathletischen Wettbewerben zu 
bewegen, da diese lieber hinter dem Ball herliefen, als endlose Bahnen zu 
ziehen. Kam es zur Teilnahme an Wettbewerben, so starteten die 
Ballartisten in der Regel völlig unvorbereitet und lieferten entsprechende 
Resultate ab. Erfreulich war indessen die deutlich gestiegene 
Teilnehmerzahl bei den jährlichen DJK-Waldlaufmeisterschaften über 
5.000 Meter. So nahmen am Wettbewerb 1932 mit 62 Einzelteilnehmern 
und 10 Mannschaften drei Mal so viele teil, wie noch ein Jahr zuvor. 
 
Die Sieger der DJK-Waldlaufmeisterschaften im Gau Mittelbaden von 
1926-1932 
1926 Koch  Karlsruhe-Mittelstadt in Karlsruhe 
1927 Koch  Karlsruhe-Mittelstadt in Ettlingen 
1928 Ilg  Karlsruhe-Mittelstadt in Kronau 
1929 Brenk  Baden-Baden-Altstadt in Baden-Baden 
1930 Brenk  Baden-Baden-Altstadt in Forst 
1931 Kirner  Bruchsal St. Peter in Karlsruhe 
1932 Hammer  Pforzheim-Nord in Pforzheim 
 
Für einen guten Zweck: Die Neunkircher Opferspiele 
Am 10. Februar 1932 war es in der saarländischen Industriestadt 
Neunkirchen zu einer verheerenden Gasexplosion nahe dem Eisenwerk 
gekommen, die 68 Menschen das Leben kostete, weitere 190 zum Teil 
schwer verletzt wurden und zahlreiche Häuser zerstörte. Für die Opfer 
sowie deren Angehörigen wurden reichsweit Spenden gesammelt, unter 
anderem Sonderbriefmarken aufgelegt oder Freundschaftsspiele 
ausgetragen, deren Erlös den Betroffenen zukam. 
 
Eine besondere Initiative ergriffen die Handballer der DJK Ost, als diese 
unter beachtlichem propagandistischem Aufwand ein Neunkircher 
Opferspiel gegen Phönix Karlsruhe bestritten, um ebenfalls Geld für die 
Opfer zu sammeln. Am Sonntag, den 26. März 1933 kam es auf dem 
Sportgelände an der Friedrichstaler Allee zu diesem Freundschaftsspiel, das 
in den Karlsruher Zeitungen und mit Plakaten beworben wurde. Bei 
herrlichem Sonnenschein und einem zahlreich erschienenen Publikum 
lieferten beide Mannschaften ein gutes und faires Spiel ab, das Phönix 



Karlsruhe am Ende mit 5:3 (3:1) für sich entscheiden konnte. Nicht das 
Ergebnis war hier entscheidend, sondern die überall gelobte Initiative der 
DJK Ost. 
 
Der Fußball im Gau Mittelbaden kurz vor Ende der Saison 1932/33 
Mit zwei weiteren Niederlagen und viel Lob für ihren Einsatz gingen die 
Spiele in der Gauliga Mittelbaden Gruppe Nord für die DJK Ost ihrem 
Ende entgegen. Auch den bis dato glücklosen DJK’lern von St. Peter aus 
Bruchsal gelang ein ebenso hoher Sieg wie dem Vorjahresmeister aus 
Daxlanden. Einzig der konsequent fairen Spielweise und den dadurch 
erzielten Fairpunkten (12 aus 13 Spielen) war es zu verdanken, dass man 
nicht den letzten Tabellenplatz belegte. Hier die beiden Spielberichte: 
  
Bruchsal St. Peter - DJK Karlsruhe-Ost  8:0 (3:0) 
Bei schönstem Wetter standen sich die Mannschaften gegenüber. 
Karlsruhe-Ost verlegte sich anfangs auf die Verteidigung, um das Resultat 
möglichst ehrenvoll zu gestalten. Bis zur Halbzeit gelang dies auch, nur 
drei Tore mussten hingenommen werden. Nach der Pause waren die Leute 
abgekämpft und konnten mit dem Resultat zufrieden sein. Wäre der 
Karlsruher Torwart nicht in so hervorragender Form gewesen, so wäre das 
Resultat bestimmt höher ausgefallen. Bruchsal verschoss zwei Elfmeter! 
Karlsruhe-Ost ist eine sehr sympathische Mannschaft, deren Kampfgeist, 
trotz der hohen Niederlage, zu bewundern ist. Der Schiedsrichter, Herr 
Baader, war dem Spiel ein ausgezeichneter Leiter. (Bad. Beobachter v. 
14.03.1933) 
 
DJK Karlsruhe-Ost - DJK Daxlanden 0:7 
Bei schlechten Bodenverhältnissen und zeitweise strömendem Regen 
standen sich die Gegner gegenüber. Ost-Mannschaft war keineswegs in so 
hohem Maße unterlegen, als das Resultat ausdrückt. Im Gegenteil, die 
Mannschaft hatte fast ebenso viel Chancen wie der Gegner und war im 
Feldspiel beinahe ebenbürtig, nur die größere Schießkunst und die 
Entschlossenheit der Stürmerreihe des Meisters entschieden den hohen 
Spielausgang. Karlsruhe-Ost hätte ein günstigeres Resultat verdient. 
Schiedsrichter Schneider, Bietigheim, leitete einwandfrei. (Bad. Beobachter 
v. 22.03.1933) 
 
 

Bernd Breitkopf 
 
 

 



Basketball 
 
Die neue Saison 2014/15 beginnt Ende September/Anfang Oktober. Wie im 
letzten Bericht angekündigt, werden wir wieder mit zwei Mannschaften in 
der Landesliga und der Kreisliga A spielen. Nachstehend die Heimspiele 
der Vorrunde, die alle in der Halle des Friedrich-List-Gymnasiums 
stattfinden. 
 
05.10. 16:00 h  DJK II – SSV Ettlingen 
 18:00 h  DJK I – SG Opfingen/Waltershofen 
19.10. 16:00 h  DJK II – UC Baden-Baden 
 18:00 h  DJK I – BV Linkenheim/Hochstetten 
16.11. 16:00 h  DJK II – BG Renchen 
 18:00 h  DJK I – TV Staufen 
29.11. 19:30 h  DJK I – KTV I 
30.11. 20:00 h  DJK II – KTV II 
07.12. 16:00 h  DJK II – GS Keltern II 
 18:00 h  DJK I – GS Keltern I 
 
Über zahlreiche Zuschauer freuen wir uns immer. 
 
Trainingszeiten: 
Mittwoch 20:30 – 22:00 Uhr Senioren Landesliga 
Freitag 20:30 – 22:00 Uhr Senioren Landesliga + 

Kreisliga A 
Dienstag 20:00 – 22:00 Uhr Freizeitbasketball Sen. 
 
Das Training findet  
mittwochs  im Friedrich-List-Gymnasium 
freitags  in der Wildparkhalle 
dienstags     in der Heinrich-Hübsch-Schule (obere Halle) 
statt. 
 
Abteilungsleiter:  Karlheinz Heier,  Tel: 0721/8305264  
                        e-mail: Karlheinz.Heier@web.de 
                                                                            
       Karlheinz Heier 
 
 
 

 



Floorball    
 
Die neue Saison geht los! Am 26.10.2014 starten die Giants in Stuttgart in  
ihren ersten Spieltag. Gespielt wird wieder sowohl auf dem Großfeld 
(Regionalliga Süd) als auch auf dem Kleinfeld (Verbandsliga BW).  
Der erste Kleinfeld-Heimspieltag der Saison findet am 30. November in der 
Rheinstrandhalle in Daxlanden statt. Weitere Heimspieltage folgen im 
neuen Jahr. 
 
Mit Beginn des neuen Schuljahres bieten die Giants nun auch zwei 
Floorball-AGs an: Die Schüler der Drais-Gemeinschafts- und Realschule 
und des Goethe-Gymnasiums werden von Betty und Thilo an das 
Floorballspiel herangeführt und freuen sich über die willkommene 
Abwechslung im Schulalltag. 
 
Aktuelle Trainingszeiten: 
montags 17:30 Uhr – 19:00 Uhr Jugend, Europahalle 
montags 20:30 Uhr – 22:00 Uhr Breitensport Senioren (Damen u. Herren), 
Europahalle 
 
Abteilungsleiter: Matthias Brenzinger, Tel. 0170-3233514 
Aktuelle Infos unter www.floorball-karlsruhe.de 
Email: trainerteam@floorball-karlsruhe.de 
 
 
                                                                         Silke Zimmer 
                   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Fussball – Herren 
 
Nach der von Deutschland gewonnenen Fussball-WM in Brasilien startete 
auch unsere Mannschaft mit Begeisterung in die Vorbereitung auf die neue 
Fussballsaison. 
Inzwischen haben wir bereits 6 Saisonspiele bestritten und liegen - im 
Gegensatz zum Vorjahr - deutlich besser im Rennen. 
Unsere beiden Mannschaften werden zwar noch etwas Zeit brauchen, sich -
  aufgrund einiger Umstrukturierungen - einzuspielen, aber da alle mit Eifer 
dabei sind, sind wir sehr positiv gestimmt, dies auch bald noch besser 
zeigen zu können. 
Auf jeden Fall ist die Mannschaft mit Herz und Verstand dabei und allen 
Akteuren macht es einen Riesenspaß, auch wenn nicht jedes Spiel 
gewonnen werden kann. 
Inzwischen sind zwar einige Verletzungen aufgetreten, aber es sollte die 
Mannschaften nicht zurückwerfen und den angeschlagenen Spielern 
wünschen wir natürlich einen schnellen Heilungsverlauf. 
  
Aber auch beim geselligen Teil hatten wir einen vollen Erfolg zu erzielen: 
Mitte September war unsere Mannschaft auf einem launigen Ausflug in der 
Pfalz unterwegs und der dortige Besuch auf einer Weinkerwe war der 
abschließende Höhepunkt. 
Auch haben einige unserer aktuellen und ehemaligen Spieler in letzter Zeit 
"den Hafen der Ehe" gefunden und einigen Nachwuchs hat es inzwischen 
auch gegeben. 
Hierzu allen Herzlichen Glückwunsch! 
  

Die kommenden Heimspiele werden wie folgt sein : 
Sonntag, 12.10.2014       DJK Ost - FSSV 
Sonntag, 26.10.2014       DJK Ost - FV Leopoldshafen 
Sonntag, 09.11.2014       DJK Ost - FC 21 
Sonntag, 16.11.2014       DJK Ost - Ol. Hertha 
Sonntag, 30.11.2014       DJK Ost - VSV Büchig 
  

Gerne sind Zuschauer zu unseren Spielen ebenso willkommen, wie Spieler, 
die bei uns mal reinschnuppern  und in angenehmer Atmosphäre bei uns 
Fussball spielen wollen. 
  
Unsere Weihnachtsfeier ist in diesem Jahr auf den 13.12.2014 in unserem 
Clubhaus geplant. 
  



Die Trainingszeiten sind Dienstag und Donnerstag von 19:00 Uhr bis 20:30 
Uhr auf dem Sportgelände an der Friedrichstaler Allee. 
 
Ansprechpartner: 
 
Willy Hatz, Trainer   Harald Spitz, Abt.Leiter Fußball 
Tel. 0172/726 9809   Tel/Fax 0621/48 22 122 
 

               Willy Hatz 



Fußball – AH Abteilung - Freizeitfussball 
 
Die Freiluftsaison:  
Am 28.06. waren wir, wie in den vergangenen Jahren, beim Sportfest des 
ASV Wolfartsweier dabei, mit einem Grossfeldspiel gegen den ASV 
Hagsfeld (mit Renk Illers, einem alten DJKler). Michael W. erzielte die 
frühe Führung für uns, allerdings konnte Hagsfeld schließlich das Spiel mit 
3:1 für sich entscheiden. Ein faires Spiel, mit harmonischem Ausklang… 
Das Kleinfeldturnier des ASV Hagsfeld am 19.07. konnten wir als Dritter 
in der Gruppe beschliessen, nach zwei knappen Niederlagen (gegen 
Turniersieger Hagsfeld sowie den späteren Zweiten ASV Durlach) und 
einer mehr als gerechten Punkteteilung gegen den Karlsruher SV (2 mal 
traf Oli S.). Die hochsommerlichen Temperaturen… 
Das Spiel gegen Viktoria Jöhlingen  am 01.08. konnte unsere Mannschaft 
klar für sich entscheiden. 2:0. Ohne Gegenwehr. Der Gegner war nicht 
angetreten, unglückliche Kommunikationswege… Also spielten wir 
untereinander. 8:8. Ein warmer Freitagabend und kaltes Bier… 
Nach der Sommerpause traten wir am 20.09. beim ASV Wolfartsweier an. 
Ein enges Spiel. Klaus B brachte uns nach der Pause 1:2 heran, wir 
drängten auf den Ausgleich, und mussten leider das 1:3 hinnehmen.  
 
Vereinsinternes Kleinfeldturnier am 12.07.: Blitz und Donner und 
Gute Laune 
Bei unserem diesjährigen Kleinfeldturnier konnten wir viele Mitglieder und 
Freunde auf unserer Anlage begrüssen. Neben Fussball Ü30, Alte Herren, 
Tennis und Floorball nahm dieses Jahr auch eine Mannschaft von St. 
Bernhard (Pfarrteam/Schola) und eine Mannschaft unserer 
Trainingsfreunde von Olympia Hertha teil. Turniersieger wurden die 
Fussballer, gefolgt von einer dichten Verfolgergruppe. Die Honoratioren 
lieferten sich wieder ein leidenschaftliches 11m-Schiessen, und auch in 
diesem Jahr kam die AH Ü50 der DJK Mühlburg zu einem Einlagespiel zu 
uns.  
 
Neu war auch ein Traditionsspiel mit vielen bekannten Gesichtern der 
jüngeren und älteren Vergangenheit. In vielen Gesprächen konnten 
Erinnerungen aufgefrischt werden. Bei Kaffee und Kuchen (organisiert von 
der Gymnastik-Abteilung), bei Steak und Wurst und – 3. Novum! – 
Fischweck, und bei Bier und Wasser. Apropos Wasser: unser Nachmittag 
wurde dramatisch umrahmt von Blitz und Donner und Regengüssen und 
Sonnenschein. Mit Glück und Geduld meisterten wir die Launen der Natur. 
Wohl dem, der eine überdachte Terrasse hat. Nach 18.00 Uhr gab es dann 
Live-Musik, und ein Video aus der guten alten Zeit: Auftritte (Playback) 



der Familie Baumstark und Mitgliedern der damaligen Tennisabteilung bei 
einem Tennis-Saisonabschluss in unserem Clubhaus von und mit Jürgen 
Strübel. Vielen Dank an alle, die mitgeholfen haben, diesen Nachmittag zu 
gestalten und zu einem schönen Samstag für viele Mitglieder und Freunde 
werden zu lassen. 
 
AH Hauptversammlung am 24.07.: Nicht viel Neues, und doch ein 
Neuer. Oder 2? 
Am 24.07. fand die AH Jahresversammlung im Clubhaus statt, unter reger 
Beteiligung, auch 2014 mit harmonischem Ablauf. Thomas, Gust, und 
Helmut hatten Erfreuliches aus ihren Bereichen zu berichten. Unter der 
bewährten Leitung von Volker H. wurde die Abteilungsleitung bestätigt, 
mit Dirk Maier wurde ein neuer stv. Abteilungsleiter gewählt. Dirk wird 
sich um die Spielerliste für Grossfeld und Turniere kümmern, die 
entsprechenden Berichte, Inhalte zur WebSeite, Schwarzes Brett und auch 
die AH-Berichte zur DJK Rundschau. Bene wird das Coachen der 
Mannschaft bei den Spielen übernehmen. Des weiteren haben wir 
Rückmeldungen zur Arbeit der Abteilungsleitung eingesammelt, die nun 
abgearbeitet werden (wie bspw. Halleneinheiten Fussball und Floorball). 
Anmerkungen von Heinz erfolgten am Ende der Versammlung, da die 
Bundesbahn einer Begrüßung durch den Abteilungsleiter  einen Strich 
durch die Oberleitung gemacht hatte.  
 
Nächste Termine:  
 
11.10.: Spiel DJK Ost gegen Karlsruher SV (16.30 Uhr) 
11.10.: Saisonjahresabschlussessen (18.30 Uhr). Anmeldungen bitte an die    
             Abteilungsleitung. 
20.10.: DJK Ost gegen mazedonische Weltauswahl 
11.12.: AH Nikolausfeier (21.00 Uhr, Clubhaus) 
26.12.: Weihnachtstraining (10.00 Uhr) 
01.01.: Eishockey in Mannheim (Schwenninger Wild Wings) 
 
Interessierte sind herzlich willkommen jeden Donnerstag 18:00 Uhr bis 
19:15 Uhr. Einfach vorbeikommen! 
 
Abteilungsleiter: Heinz Häfner 
                            Tel. 0170-8555544 

Heinz Häfner                                                                          



Tischtennis 
 
Zum Beginn des neuen Schuljahres beginnt für uns auch die 
Verbandsrunde 2014/2015. 
 
Nachdem uns einige Spieler aus verschiedenen Gründen verlassen haben,  
mussten wir uns für die neue Spielrunde neu orientieren und haben 
nunmehr für die DJK-Ost eine Jugendmannschaft und für die 
Spielgemeinschaft mit dem PSV zwei Herrenmannschaften gemeldet.  
 
Die bereits gemeldete Schülermannschaft mussten wir wieder 
zurückziehen, da bereits am ersten Spieltag – 17.09.2014 – die Mannschaft 
nicht vollständig war. Enttäuschend und frustrierend für Erich Schmid, der 
für das Training mit den Schülern viel Zeit und Mühe investiert. Allerdings 
ist es auch so, dass bei den Anforderungen und Stundenplänen der Schulen 
auch den Kindern für den Sport nicht so viel Zeit bleibt. Wir werden 
versuchen, für die kommende Saison eine neue Mannschaft aufzubauen. 
 
Termine für die Heimspiele in der Vorrunde: 
 
Jugend – Kreisliga 
17.10.2014 18 Uhr  DJK-Ost - TTV Friedrichstal 
14.11.2014 18 Uhr  DJK-Ost - TTC Forchheim 
28.11.2014 18 Uhr  DJK-Ost - TTF Schwarz-Weiß Spöck 
 
Herren I – Kreisliga Staffel 2 
10.10.2014 20.15 Uhr SG DJK/PSV - TTC Weingarten II 
24.10.2014 20.15 Uhr SG DJK/PSV - TTC KA-Neureut III 
14.11.2014 20.15 Uhr SG DJK/PSV - TTF Schwarz-W. Spöck II 
28.11.2014 20.15 Uhr SG SJK/PSV - SVK Beiertheim 
 
Herren II – Kreisklasse A Staffel 2 
17.10.2014 20.00Uhr SG DJK/PSV - TTC Langensteinbach III 
07.11.2014  20.00 Uhr SG DJK/PSV - TTG Spöck II 
21.11.2014 20.00 Uhr SG DJK/PSV - TV Busenbach II 
05.12.2014 20.00 Uhr SG DJK/PSV - SG Stupferich 
 
Die Jugend- und Herrenmannschaft II spielen jeweils in der Tullaschule. 
Spiellokal für die Herrenmannschaft I ist die PSV-Sporthalle III in der  
Edgar-Heller-Str. 19.  
 



Ich hoffe auf einen guten Start und Erfolg für die neue Saison. 
Interessenten für den Tischtennissport – auch Hobbyspieler,  Schüler/Innen 
und Jugendliche sind jederzeit willkommen. Einfach zu den 
Trainingszeiten vorbeischauen und reinschnuppern. 
 
Unsere Trainingszeiten: 
 
Montag 17.30 bis 20.00 Uhr Schüler/Jugend 
Mittwoch 17.30 bis 19.30 Uhr Schüler/Jugend 
Mittwoch 19.30 bis 22.00 Uhr Herren 
Freitag 17.30 bis 19.30 Uhr Schüler/Jugend 
Freitag 19.30 bis 22.00 Uhr Herren 
  
Sämtliche Übungsstunden  finden in der Tullaschule, Tullastraße, 
Karlsruhe-Ost, statt (Untere Turnhalle, Eingang durch den Schulhof). 
 
Abteilungsleiter:    Konrad Puchinger 
                                    Tel: 0721/59 39 79    
 
      Konrad Puchinger                                 



Tennis 
 
Die diesjährige Medenrunde ist beendet 
Unsere Damen 40-Mannschaft konnte durch den ersten Sieg am letzten 
Spieltag mit dem 6. Platz von sieben die Tabelle abschließen.  
Da wir vergangenes Jahr noch letzter wurden, sehen wir das als 
Verbesserung und werden im nächsten Jahr wieder als Mannschaft 
antreten. 
 
Unsere Herren 50-Mannschaft hielt nach dem Abstieg im letzten Jahr eine 
Klasse tiefer besser mit. Es wurden viele Spiele gewonnen und so konnte 
der dritte Tabellenplatz von acht Mannschaften erreicht werden. 
 
Am 26. Juli fand unser Medenabschlussfest statt. Bei schönstem 
Tenniswetter haben wir ab 14 Uhr reihum gespielt, wie die Leute 
gekommen sind. Ab 19 Uhr haben wir auf unserer Terrasse im offiziellen 
Teil unserer Abteilungsleitung gedankt, um danach bei der Tombola tolle 
Preise zu gewinnen. Nach dem gemeinsamen Essen konnten wir den Abend 
bei Live-Musik ausklingen lassen. 
 
Clubmeisterschaften 
Am Samstag, 20. September 2014 wurden die Endspiele der 
Clubmeisterschaften ausgetragen. Um 14.30 Uhr startete das Finale im 
Herrendoppel. Bestimmt lag es auch an dem tollen Wetter, dass es doch 
zahlreiche Zuschauer auf unsere Anlage gezogen hat. Kaffee und 
selbstgebackener Kuchen taten ein übriges zur Stimmung. Sieger wurden 
Bob und Udo. Ab 15.30 Uhr begann das Damen-Einzel-Finale das Kirsten 
mit Mühe für sich entscheiden konnte. Danach fand das Herren-Einzel-
Finale statt, bei dem Bob sich den Sieg nicht nehmen liess. Im Finale des 
Damen-Doppels spielte auch die untergehende Sonne mit. Aber Ruth und 
Kerstin bewiesen, dass sie zusammen unschlagbar sind. Für die 
Siegerehrung trafen wir uns auf der Terrasse unserer Vereinsgaststätte, wo 
wir den lauen Abend bei gemeinsamem Essen genießen konnten. 
 
Allgemeines – Termine  
Sa. 18.10.14 13.00 h Abteilungsausflug 
Sa. 25.10.14 11:00 h 4. Arbeitsdienst (Abschlussarbeiten) 
Sa. 13.11.14 19:00 h Sitzung aller Mannschaften wegen Meldung 2015 
Fr. 12.12.14 19.00 h Weihnachtsfeier 
 
 



Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann melden Sie sich einfach telefonisch 
oder per E-Mail bei unseren Ansprechpartnern. Wir freuen uns über jedes 
neue Mitglied. 

Seit einigen Jahren bietet die Abteilung für Interessierte „Schnupperkarten“ 
zum Preis von 50 Euro für eine Saison an, um sich sportlich zu betätigen 
und die Abteilung kennenzulernen.    
 
Abteilungsleiterin: Alma Raab, Tel.:  0172/ 6 48 20 94 
Stellvertreterin: Ruth Hofmann, Tel.: 0172/3 40 92 19  
oder per E-Mail an: DJK-Ost-Tennis@web.de 

 
                          Kirsten Franke 
 

Bilder der Endspiele der Clubmeisterschaften 
 

     
 

   



Seniorenkreis 

Nach einer längeren Pause wegen des Vereinsjubiläums und der 
Sommerferien lud der Seniorenkreis am 04.09.2014 zu einem Besuch der 
„Faust-Stadt“ Knittlingen im Herzen des Naturparks Stromberg-
Heuchelberg ein. Ursprünglich hatten wir die Fahrt mit der Stadtbahn nach 
Bretten und die Weiterfahrt mit dem Linienbus nach Knittlingen geplant. 
Leider war dies jedoch wegen Bauarbeiten auf der Strecke nach Bretten 
nicht möglich. Deshalb wählten wir den Regional-Express nach Pforzheim, 
um von dort aus mit dem Bus unser Ziel zu erreichen. 

Die in historische Tracht gekleidete Stadtführerin liess die Geschichte der 
Stadt, wo der legendäre und weltberühmte Faust, ein wandernder 
Wunderheiler, Alchemist, Magier, Astrologe und Wahrsager geboren 
wurde, wieder aufleben. Doch Faust allein hat die Stadt nicht bekannt 
gemacht. Im Rahmen der historischen Stadtführung gab es viel 
Interessantes zu sehen und zu hören. 

Begeistert waren die Teilnehmer, die nicht mehr gut zu Fuss sind, von der 
Führung durch das Faust-Museum. Die Leiterin des Museums verstand es 
in hervorragender Weise, unseren Leuten das Leben und die Bedeutung 
von Faust anhand von Exponaten im Original zu erläutern. 

Der Besuch in Knittlingen wurde in der historischen „Kelter“ der Stadt mit 
einem sehr reichhaltigen und wohlschmeckenden Vesper beendet. 

Die nächsten Veranstaltungen:                                                                                          

Donnerstag, 09.10.2014, 15:00 Uhr                                                                               
gemütliches Beisammensein mit Neuem Wein und Zwiebelkuchen im 
Nebenzimmer des Clubhauses 

Der Termin für die Novemberveranstaltung steht noch nicht fest und wird 
rechtzeitig bekanntgegeben. Wir bitten, künftig auf der Homepage des 
Vereins (www.djk-ost.de) den Hinweis „Termine“ zu beachten. 

Donnerstag, 04.12.2014, 15:00 Uhr                                                                            
Adventsfeier im Nebenzimmer des Clubhauses 

 



Alle Mitglieder, Freunde und Gäste sind zu unseren Veranstaltungen 
herzlich eingeladen. 
 
Ansprechpartner für die Senioren: 
Günter Butz, Tel. 0721/7 49 30 
Volker Hartmann, Tel. 0721/75 34 92                                     
 

 Günter Butz                                    

 
 
 

 Nachruf 
 

Mitglieder und Vorstandschaft der DJK Karlsruhe-Ost 
trauern um unser Vereinsmitglied 

 

Roland Braun 
 

* 01.10.1936 † 13.08.2014 
 

Roland Braun war von 1976 bis 2014 Mitglied bei der DJK 
Karlsruhe-Ost. Viele Jahre in der Tennisabteilung aktiv, übte er 
in den 1980er Jahren auch das Amt des Abteilungsleiters aus. 
Selbstverständlich für ihn war die Teilnahme an den geselligen 

Veranstaltungen des Vereins, indem er sich der 
Wertschätzung aller Mitglieder erfreute. Mit seinen Spenden 

an unseren Verein hat sich Roland Braun besondere 
Verdienste um die Förderung unserer Aktivitäten erworben. 

 
 

Wir nehmen Abschied und werden ihm stets ein ehrendes 
Gedenken bewahren. Unsere Trauer und unser Mitgefühl 

gelten den Angehörigen. 
 

DJK Karlsruhe-Ost                     
 



Gymnastik und Turnen 
 
Wirbelsäulengymnastik 
für Jedermann/-frau 
 
Zumba 
 
Kleinkinderturnen 
für Kinder im Alter von 3 – 6 Jahren 
 
Gymnastik für Senioren 
Das Angebot richtet sich an alle Senioren, die gerne mit anderen Menschen 
zusammen etwas für ihre Gesundheit tun möchten. Wohl dosierte Übungen, 
angepasst an die körperlichen Eigenschaften der Teilnehmer, aktivieren 
Körper und Geist.  
Übungsleiterin: Tanja Wiedemer, staatl. anerkannte Sport- und 
Gymnastiklehrerin 
Infos: Gudrun Fritz, Tel. 0171/6040428 
 
Wir freuen uns immer über neue Mitglieder. Kommen Sie zu einer 
kostenlosen Schnupperstunde! 
 
Übungsstunden: 
Mittwoch 9:15 bis 10:00 Uhr Gymnastik für Senioren 
Mittwoch 18:45 bis 19:45  Uhr Jedermänner 

Wirbelsäulengymnastik für 
jedes Alter 

Donnerstag 17:15 bis 18:15 Uhr Kleinkinderturnen  
für Kinder ab 3 Jahren 

Donnerstag 20:30 bis 21:30 Uhr ZUMBA 
 
Die Übungsstunden Wirbelsäulengymnastik, Zumba und Kleinkinderturnen 
finden in der oberen Turnhalle in der Tullaschule, Tullastraße  (Eingang 
durch den Schulhof) statt. 
Die Gymnastik für Senioren ist im Seniorenzentrum am Klosterweg, 
Klosterweg 1, Konferenzraum im EG. 
 
Abteilungsleitung: Margit Reil, Tel. 0721/61 39 85 
         Email: Fitness-DJK-Ost@gmx.de 
 
 
                              Red. 



„Graue Panther“ 
 
Unser neuer „Allwetterplatz“ hat inzwischen seine Qualität unter 
Beweis gestellt. Trotz heftiger Regenfälle in den letzten Tagen blieb 
der Platz ohne Pfützen stets trainings- und spielbereit. Gleichwohl 
wurden weitere ergänzende Maßnahmen durchgeführt. Unter der 
Leiter des „Konstrukteurs“ Klaus Wachter wurden neue Halterungen 
für die Tornetze gebaut und auf beiden Spielfeldern montiert. 
 
Die nächsten Termine für Arbeitseinsätze sind: 
 
01.10.   12.11.   10.12. 
15.10.   26.11. 
29.10.    

jeweils von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr. 

       
             Günter Butz 
 
 
 
 



            Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag 
(25.09.2014 – 31.12.2014) 

 
 
25.09.  Walter, Gisela   90 Jahre  
11.10.  Mayer, Margot  75 Jahre 
11.10.  Grammetbauer, Johann 74 Jahre 
01.11.  Gay, Klaus   75 Jahre 
10.11.  Rüd, Brigitte   76 Jahre 
11.11.  Braun, Helga   76 Jahre 
11.11.  Wachter, Klaus  73 Jahre 
12.11.  Schneider, Ursula  79 Jahre 
18.11.  Trübenbach, Claudia  60 Jahre 
23.11.  Kolompar, Karl  65 Jahre 
27.11.  Wörner, Manfred  75 Jahre 
30.11.  Baumstark, Elisabeth  83 Jahre 
05.12.  Künzig, Helga   80 Jahre 
12.12.  Wörner, Brigitte  75 Jahre 
12.12.  Ritter, Gudrun   65 Jahre 
14.12.  Stelzle-Kutschera, Alexandra  50 Jahre 
16.12.  Berschneider, Angelika 60 Jahre 
17.12.  Weber, Ilse   80 Jahre 
22.12.  Gottmann, Erna  84 Jahre 
23.12.  Hartmann, Volker  75 Jahre 
28.12.  Sirim, Antje   40 Jahre 
 
 
Mit den besten Wünschen zum Geburtstag verbinden wir auch den Dank 
für Ihre Treue zum Verein. 
 
Unsere Glückwünsche gelten auch allen nicht genannten 
Vereinsmitgliedern, die keinen runden Geburtstag feiern. 
 
Wenn Sie die Veröffentlichung Ihres Geburtstages nicht wünschen, teilen 
Sie dies bitte rechtzeitig der Redaktion mit (Briefkasten: 
1. Vorstand im Clubhaus). 
                                                                            

 



Vielen Dank! 
 
Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde, 
 
vielen Dank für die im vergangenen Quartal eingegangenen Spenden. 
Auch weiterhin sind wir auf Ihre Unterstützung angewiesen. Für jede 
Spende, gleich in welcher Höhe, sind wir dankbar. 
 
Auf nachstehendes Konto können Spenden einbezahlt werden: 
DJK Karlsruhe-Ost, IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16 
 
Sie erhalten eine Spendenbescheinigung. 
   ------------------------------------------- 

Aufruf zur Ablieferung von Altpapier 
 
Seit vielen Jahren besteht die Möglichkeit, das anfallende Altpapier im 
Vereinsheim beim Zugang zum Geräteraum abzuliefern, wofür wir über 
das Jahr gerechnet einige zusätzliche Einnahmen über dessen Verkauf 
erzielen können. Leider ist in den vergangenen Jahren die abgelieferte 
Menge immer weiter zurückgegangen. Der Vorstand bittet deshalb die 
Mitglieder, wieder stärker von dieser Möglichkeit Gebrauch zu machen, da 
wir auch auf kleine Einnahmen angewiesen sind. 
 
Schon jetzt vielen Dank an alle, die uns unterstützen. 
 
                     ------------------------------------------------ 
 

Vereinssponsoring der Bäckerei Neff 
 
Bitte sammelt vom 01.07. bis 31.12.2014 alle Kassenbons der 
Bäckerei Neff und werft sie wöchentlich/monatlich in das Postfach 
des 1. Vorsitzenden im Clubhaus ein oder schickt sie an Gudrun 
Fritz, Töpperstr. 18, 76131 Karlsruhe. Von der Gesamtsumme der 
eingereichten Bons spendiert die Bäckerei Neff 5 % aufs 
Vereinskonto! 
 
Macht alle mit und füllt damit die Vereinskasse! 
Sagt es auch Euren Freunden! 



  

Die Gemeinde 

St. Bernhard berichtet 
 

 

Bitte merken Sie sich folgende Termine vor: 
 

Sonntag, 05.10. – 9.15 Uhr 
Erntedankgottesdienst 

mitgestaltet von den Kindergärten St. Bernhard und 
Marienhaus 

mit Lebensmittelsammlung zugunsten der Beiertheimer Tafel 
 

Sonntag, 02.11. – 9.15 Uhr 
Allerseelen 

Gedenken an die Verstorbenen des vergangenen Jahres 
 

Mittwoch, 24.12. – 17.30 Uhr 
Feierliche Christmette 

mitgestaltet von der Männerschola St. Bernhard 
musikalische Einstimmung ab 17.00 Uhr 

 
Donnerstag, 25.12. – 9.15 Uhr 

Feierliche Eucharistiefeier 
mitgestaltet vom Kirchenchor St. Bernhard 

 
 

Nähere Informationen über: 
Pfarrbüro St. Bernhard (0721/964060) bzw. über unse re 

Homepage  
 

www.st-raphael-ka.de 
                                                                     
 



DJK Karlsruhe-OST e.V. 
 
Vereinsname: Deutsche Jugendkraft Karlsruhe-Ost e.V. 
Gründung: 1921 / 1954 
Vereinsfarben: schwarz-weiß 
Vereinsanschrift, 
Sportanlagen und  
Vereinsheim: DJK Karlsruhe-Ost e.V. 
  Friedrichstaler Allee 52 
  76131Karlsruhe 
  Tel. 0721/75 16 75 
Internet: www.djk-ost.de 
Vereinskonto: IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16 
  Sparkasse Karlsruhe Ettlingen 
 
Vereinsführung 
1. Vorsitzender: Bernd Breitkopf 
2. Vorsitzender: Wolfgang Schleinkofer 
3. Vorsitzender: Volker Knodel 
Hauptkassier: Manfred Wörner 
Schriftführer: Armin Beck 
Beisitzer: Günter Butz 
  Gudrun Fritz 
  Ruth Hofmann 
  Wolfgang Kamilli 
Kassenprüfer: Dr. Heinz Häfner 
  Udo Raab 
Geistlicher Beirat: Pfarrer Erwin Schmidt 
 
Abteilungsleiter 
Basketball: Karlheinz Heier 
Floorball: Matthias Brenzinger 
Fußball: Harald Spitz 
Fußball AH: Dr. Heinz Häfner 
Gymnastik, Turnen: Margit Reil 
Tennis: Alma Raab 
Tischtennis: Konrad Puchinger 
Seniorenkreis: Günter Butz, Volker Hartmann 
 
Die DJK-Rundschau ist die Vereinszeitschrift der DJK Karlsruhe-Ost und 
erscheint 4x im Jahr. 
Redaktion: Gudrun Fritz



 
 
 

 
 

Internationale Spezialitäten 
wöchentlich wechselnder Mittagstisch zu günstigen Preisen 

Saisongerichte 
 

Öffnungszeiten: 
Mo – Ruhetag 

Di – Fr: 11:00 Uhr – 14:30 Uhr & 17:00 Uhr – 1:00 Uhr 
Sa + So + Feiertage: 11:00 Uhr – 1:00 Uhr 

 
Warme Küche: 

11:00 Uhr – 23:00 Uhr 
alle Gerichte auch zum Mitnehmen 

 
schöne Nebenräume für: 

Familienfeiern 
Tagungen 

Betriebsfeiern 
 

Sep. Raucherzimmer 
Kegelbahn 

Kinderspielplatz 
 

Ausreichend Parkplätze vor dem Haus 
 

Familien Sticker und Peev 
Friedrichstaler Allee 52 – 76131 Karlsruhe 

Tel.  0721/ 75 16 75 
 


