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Aus dem Vorstand 
  

Mithin tropische Verhältnisse umrahmten unsere am 8. Juni 2018 abge-

haltene Jahreshauptversammlung, die im restlos gefüllten großen 

Nebenzimmer des Clubhauses abgehalten wurde. In meinem Jahres-

bericht für 2017 konnte ich auf die deutlich gestiegenen Mitgliederzahlen 

seit 2015 ebenso erfreut verweisen wie auf die zahlreichen Aktivitäten 

rund um das Vereinsgelände sowie auf einzelne sportliche Erfolge. Ins-

besondere der Einbau der neuen Heizungsanlage, der kurz vor dem Ab-

schluss steht, der Neubau des Terrassendachs sowie die Renovierung 

des Kinderspielplatzes (letztere beide ausschließlich in Eigenleistung 

durch die Vereinsmitglieder) waren große Herausforderungen, denen 

sich der Verein im vergangenen Jahr gestellt hat. Hierbei danke ich 

nochmals insbesondere unseren Senioren für ihre 14-tägigen Arbeits-

einsätze und darüber hinaus zahlreichen zusätzlichen Stunden ehren-

amtlicher Tätigkeit ebenso unseren Fußball-AH für ihren Einsatz rund um 

das Clubhaus. Mein Dank gilt ferner allen Mitgliedern des engeren wie 

erweiterten Vorstands für die vertrauensvolle Zusammenarbeit in den 

vergangenen Jahren, namentlich besonders Manfred Wörner für seine 

seit 1960 (!) ohne Unterbrechung ausgeübte Tätigkeit als Hauptkassier 

unseres Vereins. 

  

Aus den Berichten unserer Abteilungen wurden die vielfältigen Aktivi-

täten auf der sportlichen wie auf der geselligen Ebene deutlich. Diese 

zeugen von einem lebendigen Vereinsleben rund um das Vereinsgelän-

de an der Friedrichstaler Allee 52, aber auch in den verschiedenen Hal-

len im Stadtgebiet. 

  

Bei den abgehaltenen Neuwahlen wurde der bisherige Vorstand bei 

insgesamt nur wenigen Enthaltungen einstimmig bestätigt, während es 

bei den Beisitzern zu Veränderungen kam. Für die Leitung des Wahlakts 

danke ich Stefan Lempert, der sich in den vergangenen Jahren immer 

wieder souverän dieser Aufgabe stellt. Im Einzelnen wurden gewählt: 

  

Bernd Breitkopf   1. Vorsitzender 

Wolfgang Schleinkofer  2. Vorsitzender 

Volker Knodel   3. Vorsitzender 

Manfred Wörner   Hauptkassier 



Armin Beck   Schriftführer 

Wolfgang Kamilli   Mitgliederverwalter 

Klaus Anderer   Kassenprüfer 

Udo Raab    Kassenprüfer 

Klaus Buch   Beisitzer Presse 

Dr. Heinz Häfner   Beisitzer Verwaltung 

Dominik Nagel   Beisitzer soziale Medien 

Dr. Matthias Sander  Beisitzer Verwaltung 

Thilo Wüst    Beisitzer Verwaltung 

  

Ich möchte mich – wie bei unserer Jahreshauptversammlung geschehen 

– bei unseren Sponsoren und Förderer des Vereins ebenso herzlich 

bedanken, wie beim Schul- und Sportamt der Stadt Karlsruhe, dem 

Badischen Sportbund Nord und dem DJK Diözesanverband Freiburg für 

die vielfältige Unterstützung bei unseren Vereinsaktivitäten. 

  

In den Jahren 2018 bis 2019 wollen wir auf Vorstandsebene unsere 

Klausursitzungen zur Vereinsentwicklung weiterführen. Gleichzeitig 

machen wir unseren Abteilungen gerne das Angebot, jeweils individuell 

auf deren Entwicklungsmöglichkeiten und Zukunftsplänen einzugehen 

und diese so zu fördern. 

  

Allen unseren Aktiven wünschen wir in den kommenden Wochen und 

Monaten faire sportliche Erfolge, allen unseren Mitgliedern, Freunden 

und Förderern ein gutes Miteinander und uns allen gute Kameradschaft 

im Sinne der DJK.  

  

  

Für den Vorstand 

Bernd Breitkopf 

 

 

 

 

 

 

 

 



Aus der Geschichte (37) 
 

Die DJK über Sommer 1934 

  

Im Juni/Juli 1934 bestritten die Handballer der DJK Ost mehrere soge-

nannte Privatspiele mit jeweils höchst unterschiedlichem Ausgang. Viel 

versprochen hatte man sich Anfang Juni beim TV Rüppurr, da man sich 

für die erlittene Niederlage bei den Verbandsspielen rächen wollte, doch 

es kam ganz anders: „Im Handball erlebten die Oststädter beim TV Rüp-

purr eine böse Abfuhr. Man kam mit viel gutem Willen, aber dabei blieb 

es auch. Die Leistungen auf dem Felde waren mehr wie dürftig. Darum 

nur konnten sich die Rüppurrer einen bombigen 14:5 Erfolg sichern.“ 

(Badischer Beobachter, 4.6.1934). 

  

Mit der SG Leutershausen (heute 2. Handball-Bundesliga!) empfing die 

DJK Ost einen besonderen Gegner, den man auf sensationelle Weise an 

Pfingsten 1934 in Leutershausen schlagen konnte und nunmehr zum 

Freundschafts-Rückspiel empfing. Dass der Sport nur einen Aspekt des 

Treffens ausmachte, wird aus dem Zeitungsbericht vom 19. Juni 

deutlich: „Pfälzischer Frohsinn und pfälzische Laune schufen beim 

Begrüßungsabend im Bernhardushof bald jene herzliche Stimmung, die 

Zusammenkünften echter Sportler ihren inneren Wert verleiht. Nach 

einer Stadtbesichtigung am Sonntagvormittag stieg um die dritte Mittags-

tunde auf dem Wildparkplatze der Rückkampf. Man sah dieser Handball-

Begegnung mit dem größten Interesse entgegen, wusste man doch, 

dass das Vorspiel einen überaus dramatischen Verlauf genommen hatte 

und unter absoluter Gleichwertigkeit der beiden Mannschaften verlaufen 

war. Diese Spannung wurde sehr bald durch Tore der Oststädter gelöst, 

Tore, denen die Gäste nichts entgegenzusetzen wussten. Die Partie war 

nach menschlichem Ermessen bereits verloren, als den Kurpfälzern der 

erste Gegentreffer gelang. […] Kritik: Karlsruhe-Ost bot, trotz der enor-

men Hitze, eine technisch gute Leistung. Leutershausen litt unter Er-

müdungs-Erscheinungen, die die Flüssigkeit der Aktionen stark beein-

trächtigten. In Herrn Längin hatte der faire Kampf einen überragenden 

Leiter. Nach frohen Stunden echter Sportkameradschaft schieden die 

Gäste aus der Landeshauptstadt.“ Nach einer 6:2 Halbzeitführung er-

höhten die DJK’ler in der zweiten Halbzeit kontinuierlich den Vorsprung 

bis zum 14:3 Endstand. 



 

Doch wie so oft folgte auf eine gute Leistung der komplette Absturz. 

Nach der 1:15 Pleite beim TV Blankenloch mussten die Oststädter einen 

üblen Verriss der Zeitung entnehmen, der in dem Satz gipfelte: „Ohne 

systematisches Training konnte noch niemals eine Mannschaft zum 

Siege kommen. Möge man sich diese wohlgemeinten Worte tüchtig 

hinter die Ohren schreiben.“ 

 

 
Schon 1934 nachbarliche Hilfe zwischen Caritas und DJK Ost (5.5.1934) 

 

Fußball in der Region (amtliches Endergebnis 1933/34): 2. Kreisklasse 

Gruppe Karlsruhe:  

 Verein    Sp. Gew./Un./Verl. Tore Punkte 

FSpV 1928 Karlsruhe  22 19/2/1  118:30 40:4 

FC Concordia Karlsruhe 22 12/7/3   62:27  31:13 

DJK Grünwinkel  22 13/5/4  51:31 31:13 

FC 1921 Karlsruhe  22 12/2/8    73:68  26:18 

VfR Durlach   22 11/2/9  77:56  24:20 

FC Ost Karlsruhe  22   9/4/9    52:42  22:22 

DJK Karlsruhe-Mitte  22 10/2/10    55:51 22:22 

DJK Karlsruhe-Süd  22 10/2/10    45:62 22:22 

DJK Mühlburg   22   7/5/10   63:67 19:25 

DJK Rüppurr   22   7/4/11    33:69 18:26 

DJK Karlsruhe-West  22   4/1/17    28:78   7:35 

DJK Weingarten  22   2/1/19    30:106   5:59 

 

Bernd Breitkopf 



 

 

 

 

 

 

           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einladung an alle Mitglieder  
und Freunde 

 
 

zum 

                                                                                         

Vereinsinternen  
Fußball-Kleinfeldturnier  

aller Abteilungen 

               
                                

am 
 
 

Samstag, den 14. Juli 2018  

Ab 12:30 Uhr 

                                                                          
Auf unserem Vereinsgelände 

 (Friedrichstaler Allee 52) 

       
 



Volleyball 
 

In der Volleyball Freizeitmannschaft stehen der Spaß und die Freude am 

Spiel ohne Leistungsdruck an erster Stelle. Das Team besteht aus einer 

Mixed-Mannschaft, derzeit im Alter von 20 bis 55 Jahren. 

 

Alle Ballsportliebhaber sind willkommen und zur Schnupperstunde einge-

laden: Anfänger, Wiedereinsteiger & ‚Profis‘. 

 

Wann: Jeden Mittwoch von 17:30 bis 19:00 Uhr (außer in den  Schul-

ferien) 

 

Wo: Sporthalle der Schillerschule in der Kapellenstraße (Nähe Durlacher 

 Tor) 

 

In den Sommerferien steht uns donnerstags von 17:00 bis 20:00 Uhr der 

Beachplatz des TSV Rintheim zur Verfügung. 

 

Ansprechpartnerin:  

Sofia Baumstark, Tel.: 0176-57863248, Email: volleyball@djk-ost.de 

                     
 

_________________________________________________________ 

 

 

Umgezogen? Neue Bankverbindung? 

Sollte das der Fall sein, dann teilen Sie uns das bitte mit. Nur so können 

wir Sie immer rechtzeitig informieren. Und Rücklastschriften mit Nach-

forschungen wegen falscher Bankverbindung vermeiden. 

mailto:volleyball@djk-ost.de


Floorball 
  

Noch mehr Treppchen-Plätze für die Giants!  

 

Nicht nur zeigten die Herren mit dem Meistertitel der Staffel BW und dem 

Vizemeistertitel bei den Süddeutschen Meisterschaften was sie drauf 

haben, die Damen SG mit Ludwigshafen taten es ihnen nach und bestä-

tigten mit dem zweiten Platz in der Regionalliga Süd Damen (Kleinfeld) 

ihre tolle Leistung aus dem Vorjahr.  

 

 
 

Die Floorball Damen SG mit Ludwigshafen 

 

Und weil das noch nicht genug ist, nahm Betty Kroner auch gleich noch 

die Scorer-Trophäe mit nach Hause, mit 10 Treffern und 7 Vorlagen aus 

6 Spielen. Herzlichen Glückwunsch! Nicht ganz so torreich schlug sich 

die Damen-SG dann bei den Deutschen Meisterschaften in Tübingen. 

Dort musste man sich nach dem knapp verpassten Einzug ins Halbfinale 

mit dem sechsten Platz begnügen. Der Meistertitel ging hier an die SSF 

Dragons Bonn, die sich in einem tollen Finalspiel klar gegen die Dümp-

tener Füchse 96 e.V. durchsetzen konnten. 



Aber auch nach der Saison wurde es bei den Giants nicht langweilig. Am 

30. Juni fanden die traditionellen Giants Open statt. Acht Mannschaften 

maßen sich beim jährlich stattfinden Turnier in der Rheinstrandhalle in 

Daxlanden. Nach einem tollen Floorballtag schlug die TSG Erlensee in 

einem knappen Spiel das Team von Floorball Mainz und sicherte sich 

damit den dritten Platz. Unsere Giants duellierten sich, in allerbester 

Treppchen-Manier, im Finale mit dem TSV Tollwut Ebersgöns. Auch hier 

traf man sich auf Augenhöhe und am Ende war es ein einziges Tor 

Unterschied, der die Giants mit einem 2:1 auf den zweiten Platz verwies. 

Ein gelungener Abschluss für die Saison 2017/2018. 

 

 
 

Jetzt heißt es: Sommerpause bei den Giants – oder nach der Saison ist 

vor der Saison. Denn nach einer starken Saison und gelungenen Giants 

Open verabschieden sich die Teams in das Sommertraining, um im Sep-

tember fit zu sein, wenn die neue Saison beginnt. 

 

Aktuelle Trainingszeiten (jeweils in der Rheinstrandhalle): 

 

• Montags 17:30 Uhr – 19:00 Uhr Jugend 

• Montags 19:00 Uhr – 20:30 Uhr Breitensport Senioren (D und H) 

• Freitags 19:00 Uhr – 20:30 Uhr Wettkampftraining 

 

Aktuelle Spielberichte und weitere Infos: www.floorball-karlsruhe.de 

 

Ansprechpartner: Timo Köllner, Email: floorball@djk-ost.de 

http://www.floorball-karlsruhe.de/


Fitness 
 

Yoga mit Susanne (unten links) fördert die Beweglichkeit und schenkt 

neue Kraft für die Bewältigung des Alltags. Ruhe, Gelassenheit und Ent-

spannung schenken eine neues Wohlgefühl. 2 Übungsstunden sind 

kostenlos. Bitte Yoga-Matte mitbringen. 

 

 

 

 

 

Zumba: Seit Mai 2018 ist Holger Becker (oben rechts) unser neuer 

Trainer. Er ist witzig, sehr kommunikativ und vermittelt uns Freude am 

Tanzen. Durch seine lockere Art findet er viel Anklang und die Übungs-

stunde geht zu schnell vorbei. 

 

Kleinkinder-Turnen, Eltern-Kind-Turnen: Sevgi Akbaba und Jelena 

Feddersen verstehen es die Kinder zu  begeistern. Mit Spiel, Spaß und 

viel Bewegung erleben die Kinder eine abwechslungsreiche Übungs-

stunde. Wir haben keine Wartezeiten.   

  

Seniorengymnastik am Klosterweg: Im Seniorenzentrum am Klosterweg 

bringt Daniela Benning mit viel Freude unsere Senioren in Bewegung. 

Das Übungsangebot richtet sich auch an Personen, die Gymnastik nur 

im Stehen oder Sitzen ausführen können. Das Angebot kann auch von 

jüngeren Herren und Damen genutzt werden.  

  

Bei unserem jährlichen Kleinfeldturnier verkaufen wir Kaffee und Kuchen 

und es ist ein kleines Mitmachprogramm für Kinder geplant. 

 

Unsere Übungszeiten sind (Tullaschule resp. Seniorenzentrum, s.o.): 

• Eltern-Kind-Turnen:   Donnerstag 17.15-18.15 Uhr 

• Yoga:     Mittwoch 19.00-20.00 Uhr 

• Zumba:     Donnerstag 19.45-20.45 Uhr  

• Gymnastik für Senioren:  Mittwoch 9.00 – 9.50 Uhr 

 

Abteilungsleiterin:   

Margit Reil, Tel. 0721/613985, Email: fitness@djk-ost.de 

mailto:fitness@djk-ost.de


Basketball 
 

In der nun abgeschlossenen Saison 2017/18 konnten wir erfreulicher-

weise wieder zwei Mannschaften melden. Diese spielten in der Kreisliga 

A und B des Bezirks Schwarzwald/Oberrhein mit zunächst unerwarteter 

Dominanz. 

  

Die 1. Mannschaft wurde bei nur zwei Spielverlusten in 18 Verbands- 

spielen Meister der Kreisliga A und kehrt damit als direkter Aufsteiger 

in die Bezirksliga zurück. Die große mannschaftliche Ausgeglichenheit 

war der Garant für den Erfolg. 

  

Die 2. Mannschaft musste in 14 Verbandsspielen sogar nur eine Nieder-

lage hinnehmen, wurde Meister und direkter Aufsteiger in die Kreisliga 

A. Mit Ivan Oster stellte sie auch den Top-Scorer der Liga mit 319 Punk-

ten, das sind 22,8 Punkte/Spiel. Ivan war auch der beste Dreipunkte-

werfer mit 4,4 Treffern je Spiel. 

  

Die Freizeitbasketballer haben wieder regelmäßig in der Halle der 

Heinrich-Hübsch-Schule trainiert. Sie sind einfach ein fester Bestandteil 

unserer Abteilung. 

  

Nicht unerwähnt bleiben darf auch die Gründung eines Stammtisches 

der Altbasketballer, die sich einmal im Monat  treffen. 

  

Zum Schluss gilt allen, die in der vergangenen Saison mit Engagement 

in unserer Abteilung mitgeholfen haben, besonderer Dank. 

 

Trainingszeiten und -halle: 

Dienstag, 20.00 - 22.00 Uhr:  Freizeitbasketball Senioren 

      Heinrich-Hübsch-Schule (obere Halle) 

Mittwoch, 20.30 - 22.00 Uhr:   Senioren (Kreisliga),  

Friedrich-List-Gymasium 

Freitag, 20.30 - 22.00 Uhr:   Senioren (Kreisliga), Wildparkhalle 

 

Abteilungsleiter:  

Karlheinz Heier, Tel. 0721/8305264, Email: basketball@djk-ost.de 

 

mailto:basketball@djk-ost.de


Tischtennis 

 

Die nächste Spielsaison 2018/2019 für die Verbandsspiele beginnt im 

September nach den großen Ferien.  

  

Wir haben für diese Saison wieder 3 Herren-, 1 Schüler- und 1 Jugend-

mannschaft gemeldet. Termine für die Verbandsspiele stehen derzeit 

noch nicht fest, wir werden sie aber auf der Homepage bekannt geben. 

  

Derzeit ist intensives Training angesagt, denn seit Mai bis zu den großen 

Ferien steht uns für die Herrenmannschaften ein Trainer, der die B-

Lizenz hat und selbst in der Verbandsklasse spielt, zur Verfügung. 

Dieses  Training wird von unseren Spielern gern angenommen und hat 

sicher Auswirkungen auf den Spielbetrieb in der kommenden Saison. 

  

Zum Abschluss dieser Saison treffen wir uns Ende Juli zu einem Grill-

fest. 

  

Ich wünsche allen eine schöne Ferien- und Urlaubszeit. 

  

Ansprechpartner:  

Konrad Puchinger, Tel. 0721/593979, Email: tischtennis@djk-ost.de 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Schulung zur Ersten Hilfe bei Sportverletzungen 
 

Zu einem bestens geschulten Übungsleiter oder Betreuer gehören auch 

entsprechende Kenntnisse zur Ersthilfe bei Sportverletzungen. Da der 

ASB exakt eine solche Schulungsmaßnahme anbietet, hatte der Vor-

stand beschlossen, eine solche Schulung im Clubhaus für alle Abtei-

lungen anzubieten. Ideengeber waren Dirk Maier und Thomas Hart-

mann, Heinz Häfner organisierte die Veranstaltung – ein herzliches 

Dankeschön hierfür. 

  

Am Samstag, den 23. Juni 2018. konnten sich nun 10 Teilnehmer/innen 

aus den Abteilungen Fußball, Fußball-AH, Tischtennis, Tennis und Floor-

ball die neuesten Kenntnisse auf diesem Gebiet aneignen. Zwischen 

8.30 und 16.30 Uhr wurden vom kompetenten und „witzigen“ ASBler 

(Originalkommentar eines Teilnehmers) Infos zum Bewegungsapparat, 

Verletzungsarten und Unfallmechanismen in Halle, Wald und Sportplatz 

vermittelt und wie entsprechenden Verletzungen zu entgegnen ist. Hier-

bei erläuterte der Fachmann Erst-Maßnahmen bei Ohnmacht, Zerrun-

gen, Prellungen, Kopfverletzungen, Brüchen und Überhitzungen auf 

anschauliche Art und Weise. 

 
 

Die Teilnehmer zeigten sich sehr angetan von der Schulungsmaßnahme, 

insbesondere das ‚In-House‘-Konzept (also Schulung in den Räumen 

des Vereins) wurde sehr positiv aufgenommen. 

  

Bernd Breitkopf  



Fussball – Senioren 

  

Eine wie immer ereignisreiche Saison ging am 3. Juni 2018 mit dem 

letzten Spieltag zu Ende, an dem sich beide Mannschaften mit je einem 

Erfolg in die Sommerpause verabschieden konnten. Unserer 1.  Mann-

schaft gelang ein 5:2 Heimsieg gegen Leopoldshafen II, unsere 2.  

Mannschaft konnte mit einem 7:0 Kantersieg gegen den FV Rußheim die 

Saison beenden. 

 

Saisonrückblick: 

Nachdem wir vor der Saison einige Leistungsträger verloren hatten, galt 

es die Kräfte zu bündeln und zum einen verschiedene Spielphilosophien 

zu trainieren, als auch eine schlagkräftige Mannschaft aufzubauen. Unter 

tatkräftiger Mithilfe aller Betreuer wie auch Spieler ist uns dies auch gut 

gelungen. Dies zeigen letztlich die Platzierungen zum Saisonende.  

 

 
 

Unsere 1. Mannschaft (siehe obige Tabelle) erreichte den 8. Tabellen-

platz mit 42 Punkten bei 60:62 Toren.  

 

Auch unsere 2. Mannschaft belegte den 8. Tabellenplatz in der End-

abrechnung mit 35 Punkten und 64:61 Toren. 



 

Besonders zu erwähnen ist wiederum, dass unsere Mannschaften in der 

Fairplay-Tabelle ganz oben mit dabei sind. Während unsere 1. Mann-

schaft auf Rang 3 steht, hat unsere zweite Mannschaft diesmal Rang 1 

erzielt. Das ist eine deutliche Aussage zu unserer Philosophie und die 

Umsetzung in unserem Team! 

 

Ein großer Schock war das viel zu frühe Ableben unseres Abteilungs-

leiters Harald Spitz, der das Amt seit 1995 inne hatte und gemeinsam mit 

unserem Zeugwart Andreas Menyhart und unserem Trainer Willy Hatz 

die Seele und das Herzstück der Fußballabteilung gebildet hat. Er wird 

stets ein Teil von uns sein und er wäre auch zu diesem Saisonende 

wieder stolz auf unser Team gewesen.   

 

In die Fußstapfen von Harry wird Dominik Nagel treten, als neuer Abtei-

lungsleiter der Fußballabteilung. Sein Vertreter ist Matthias Treier. Beide 

wurden einstimmig gewählt. Sie bedankten sich für das ihnen entgegen-

gebrachte Vertrauen und wollen die Abteilung mit der gleichen Philoso-

phie weiterführen.  

 

Beide Mannschaften sind derzeit in der Sommerpause, wollen beim 

Schauen der WM-Spiele neue Erkenntnisse gewinnen und am 17. Juli 

dann mit voller Energie und neuen Ideen in die neue Saison starten.  

 

Neue Spieler, die gerne mal bei uns reinschnuppern wollen sind gerne 

willkommen, um in angenehmer Atmosphäre Fußball zu spielen. 

 

Ansprechpartner:  

Dominik Nagel, Tel. Tel. 0171/622 4611, Email: fussball@djk-ost.de 

Willy Hatz, Tel. 0172 7269 809, Email: willy.hatz@gmx.de 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fußball – Alte Herren 

 

Alle unsere Aktivitäten im vergangenen Quartal wurden überschattet 

vom plötzlichen Tod unseres langjährigen Vereinsmitglieds und AH-Mit-

spielers Harald Spitz, der am 24. April 2018 im Alter von nur 58 Jahren 

mitten aus dem Leben gerissen wurde. Durch Harrys und auch Joachim 

Zepp‘s Abschied im Februar wurden wir daran erinnert, wie wichtig es 

doch ist, innerhalb unserer Vereinsgemeinschaft die schönen Stunden 

unseres vergänglichen Lebens ausgiebig mit Freunden zu genießen. 

  

„Harry, wir werden an Dich denken und Dich immer in guter Erinner-

ung behalten. Deine Gesellschaft wird uns fehlen.“ 

  

Ende April fand unser erstes diesjähriges Spiel als AH-Pokalspiel gegen 

eine Auswahl der AH von Wolfartsweier/Hohenwettersbach auf dem 

Sportplatz in Wolfartsweier statt. Konnten wir die 1. Halbzeit noch aus-

geglichen gestalten - wir lagen nur 0:1 zurück - begannen wir die 2. 

Halbzeit mit viel Ehrgeiz, um das Spiel alsbald noch auszugleichen. Erst 

verloren wir einen Spieler durch Platzverweis, dann senkte sich eine ver-

unglückte Flanke des Gegners in unser Tor. Damit gerieten wir endgültig 

auf die Verliererstraße und verloren verdient - wenn auch zu hoch -  mit 

0:4 und sind damit wieder einmal früh im AH-Pokal ausgeschieden. 

  

Beim inzwischen traditionellen Länderspiel gegen Mazedonien am 

14.05.18 spielte zwar das Wetter nicht so richtig mit, aber wir konnten 

mit 15 Mitspielern dennoch eine anzahlmäßig große Teamauswahl 

stellen. Schnell wurde klar, dass wir in diesem Match keine reelle 

Chance auf einen Länderspielsieg hatten. Zur Halbzeit stand es 2:4, 

Endstand war 2:7, unsere beiden Tore schoss Giuseppe. Es war wie 

immer ein faires Spiel, hinterher gab es für Mitspieler und Zuschauer 

Stadionwürste und Stadionfreibier, unser großer Dank gilt Spasso für die 

Getränke und unseren Grillmeistern Helmut und Gust.  

 

Bei unserem 3. Spiel waren wir beim FV Sulzbach zum Sportfest einge-

laden. In Halbzeit 1 fanden wir nicht ins Spiel, 2 berech-tigte Elfmeter 

und ein Standard  führten zum 3:0 für Sulzbach. Unser Goalie Volker 

ohne Chance! Kurz vor der Pause dann aber der psychologisch wichtige 

Anschlusstreffer durch Patrick. Kurz nach der Halbzeit verkürzte Michael 



durch energisches Nachsetzen auf 2:3. Nur wenig später konnte erneut 

Patrick nach einer schönen Einzelleistung den Ausgleich erzielen. Wir 

dominierten nun das Spiel und Steven war es schließlich vergönnt, den 

verdienten Siegtreffer durch ein-en direkt verwandelten Freistoß aus 

etwa 25 Metern zu erzielen. Endlich ein Auswärtssieg. 

   

Am 21.06.2018 fand die diesjährige AH-Hauptversammlung statt. Die 

Jahres- und Tätigkeitsberichte unserer AH-Abteilungsverantwortlichen 

fielen durchweg positiv aus, die Verantwortlichen wurden einstimmig 

entlastet sowie auch bei den erforderlichen Neuwahlen in ihren bisheri-

gen Ämtern bestätigt. Die Mitglieder dankten dem alten und neuen Präsi-

dium für die hervorragende Arbeit. 

  

Am 23.06.2018 war die AH wieder Gast beim Kleinfeldturnier des ASV 

Hagsfeld für AH Mannschaften. In der Gruppenphase konnten wir neben 

zwei Niederlagen auch zwei Siege (ESG Frankonia und FV Grünwinkel) 

feiern – leider reichte es dann doch nur zum undankbaren 3. Platz in der 

Gruppe, die Tordifferenz…. Es bleibt jedoch ein positiver Gesamtein-

druck von unserem sportlichen Auftreten. Vorne trafen Steven (3) und 

Pino,  hinten hielt Wanja was zu halten war.  

  

Gelungene außersportliche Veranstaltungen waren das alljährliche 

Spargelessen im Clubhaus (Dank an Heinz und Spasso),  das kareli-

sche Sauna-Event im Europabad (Dank an Volker), der Busausflug in 

die Wasgau-Hütte (Dank an Gerd),  die im Clubhaus angebotene „Erst-

helfer-schulung des ASB bei Sportverletzungen“ (Dank an die AH-Teil-

nehmer Dirk, Thomas, André) und die Arbeitsdienste bei der Neuge-

staltung der Grünanlagen rund um Clubhaus und Gedenkstein (Dank an 

Volker, Heinz, Wanja, Matthias S., Giuseppe, Bene, Thomas, Doris, 

Ioan, Meny). 

  

Termin-Ausblick: 

SA 14.07.2018    13-18  Uhr  Vereinsinternes DJK-Ost Kleinfeld-Turnier   

SA 21.07.2018    18 Uhr         Großfeldspiel bei der SpVgg. Durlach-Aue 

SA 29.09.2018 16 Uhr       Großfeld gegen Karlsruher SV 

Sa 20.10.2018  16.30 Uhr   Spiel gegen FSG und AH Jahresabschluss 

 

Ansprechpartner: Heinz Häfner, Email: fussball-ah@djk-ost.de  



Tennis 

 

Fr. 18.5.2018 – Mo. 21.5.2018 Tennisausflug nach Langenargen  

Bodensee – hier wollten wir nach dem tollen Ausflug letzten Jahres un-

bedingt nochmal hin. Endlich ist es soweit. Das Hotel Krone direkt auf 

dem Marktplatz war diesmal unser Ziel. Perfekte Lage – 3min zu Fuß 

zum See, wo wieder die Segelregatta stattfand. Am Anreisetag Freitag 

ein schöner Biergarten mit Aussicht aufs Wasser zum Warten bis alle 

eingetroffen waren. Im Irisstübchen konnten wir das KSC Relegations-

spiel anschauen und gut zu Abend essen. 

 

Am nächsten Tag nach dem Frühstück radelten wir Richtung Meersburg. 

Da schöne Dörfer, Städte und Biergarten auf dem Wege lagen, teilte sich 

die Gruppe mehrmals und nur einige erreichten das gesetzte Ziel – auch 

verschiedene Rückwege zu Schiff oder Bahn wurden gefunden, aber am 

Abend trafen wir uns alle in der Krone zum Abendessen – WhatsApp sei 

Dank.  

 

Am Sonntag radelten wir in die andere Richtung – Wasserburg und 

Lindau wurden besichtigt, bei schönstem Wetter immer am See entlang 

und dann solche Altstadtgässchen – zum Verlieben. Nach der Stärkung 

beim gemeinsamen Abendessen in der Krone ließen sich noch einige 

von uns von der Stimmung im Festzelt bei Live-Musik mitreißen.  

 

Montags war allgemeiner Aufbruch – aber Almi hat schon eine geeignete 

Unter-kunft für nächste Pfingsten. Hurra, wir kommen wieder… 

  

Unsere Tennis Freizeitmannschaft spielte gegen TV  Linkenheim 

Dieser Termin ist die Möglichkeit, auch außerhalb des Leistungssports 

gegen Spieler aus anderen Vereinen anzutreten. Im jährlichen Wechsel 

treffen wir uns als Heim- oder wie dieses Jahr als Auswärtsspiel in 

Linkenheim. Gespielt werden ausschließlich Doppel (Damen, Herren, 

Mixed) und das Los entscheidet über die Paarungen. Nicht das Ergebnis 

ist heute wichtig – was den sportlichen Ehrgeiz nicht schmälert –,  son-

dern das gemütliche Beisammensein über den Tag und am Abend beim 

gemeinsamen Essen.  

 

 



Unsere Medenrunde ist noch im Gange, die Spielergebnisse veröffent-

lichen wir in der nächsten Rundschau. 

  

Von August – September werden wir dieses Jahr wieder eine Mann-

schaft zur Mixed-Runde anmelden, die Spieltermine stehen noch nicht 

fest. 

  

Am 24.7.2018 losen wir die Clubmeisterschaften aus, die wir ab 24.8 bis 

8.9. durchführen wollen. Die Pläne zur Anmeldung und später die Paar-

ungen hängen an der Tennishütte aus. 

  

Nach den Endspielen am 8.9. findet ab 19 Uhr unser großes Meden-

abschlussfest auf der Terrasse statt. Eingeladen sind alle Mitglieder und 

Freunde der Tennisabteilung. Eine Tombola nach der Siegerehrung ist 

organisiert. 

  

Am 6. Oktober steht unser Abteilungsausflug an. Ein tolles Programm ist 

geplant – mehr wird noch nicht verraten. 

  

Am 13.10. um 12 Uhr ist der letzte Arbeitsdienst geplant mit den Ab-

schlussarbeiten, um die Plätze winterfest zu machen, aber bis dahin ist 

es ja noch eine ganze Weile. 

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann melden Sie sich einfach telefo-

nisch oder per E-Mail bei unseren Ansprechpartnern. Wir freuen uns 

über jedes neue Mitglied.  

 

Schnupperkarten für 70 Euro beinhalten freies Spiel auf unserer Anlage 

für die Freiluftsaison (April-September) und wer will, kann unser Vereins-

leben und unsere Aktivitäten neben dem Platz kennenlernen. 

 

 

Ansprechpartnerinnen:  

Abteilungsleiterin: Alma Raab, Tel.:  0172/ 6 48 20 94 

Stellvertreterin: Ruth Hatz, Tel.: 0172/3 40 92 19  

oder per E-Mail an: tennis@djk-ost.de 

 

 



Seniorenkreis  

 

Was ein Kleindenkmal ist und was diese zu erzählen haben war das 

zentrale Thema von Dr. Rainer Oberacker, wissenschaftlicher Mitarbei-

ter beim KIT und sachkundiger Heimatforscher, vor den Teilnehmern des 

Seniorenkreises, die sich am 19. April 2018 zahlreich beim Clubhaus 

eingefunden hatten. Anhand einiger prägnanter Beispiele aus der unte-

ren Hardt – das Gebiet nördlich von Karlsruhe bis Graben-Neudorf – 

wurde deutlich, dass nicht nur die große Weltgeschichte, sondern gerade 

auch die lokale Geschichte äußerst spannend sein kann.  

Die in Wald und Flur oftmals unbemerkt stehenden kleinen Denkmale 

wie Feldkreuze, Wegweiser, Grenzsteine, Ruhebänke, Sühnekreuze etc. 

erzählen ebenso Geschichte und Geschichten. Beeindruckend war die 

Geschichte der Leimersheimer Schmugglerbande, die zu Beginn des 19. 

Jahrhunderts ein trauriges Ende nahm und sowohl auf Seiten der 

Schmuggler wie der Polizei Tote einforderte. Ein Gedenkstein der be-

teiligten Familien erinnert noch heute an das Ereignis. 

Bernd Breitkopf bedankte sich im Namen des Seniorenkreises beim 

Referenten für dessen interessanten Einblick in ein Stück Alltagsge-

schichte unserer Region mit einem Weinpräsent.  

 

Am Donnerstag, den 17. Mai 2018, konnte  der Leiter des Senioren-

kreises, Volker Hartmann, zahlreiche Mitglieder und Freunde  zum 

gemeinsamen Spargelessen im Clubhaus begrüßen. Unser Wirt 

Spasso hatte eine prächtige Spargelkarte zusammengestellt und wir 

genossen das weiße Saison-Gemüse mit allerlei Beilagen.  



Am Donnerstag, den 21. Juni 2018, konnte der Seniorenkreis die Duale 

Hochschule (DHBW) in Karlsruhe besichtigen. Die Duale Hochschule 

ist einerseits eine normale Hochschule, andererseits hat sie aber einen 

engen Bezug zur Praxis. So gibt es an der DHBW statt Semesterferien 

sogenannte Praxisphasen, d.h. die Studenten arbeiten in den Ausbil-

dungsbetrieben. Eine solche Verknüpfung ist einmalig in Deutschland. 

 

Unsere Besichtigung begann mit einer kurzen Begrüßung durch Prof. Dr. 

Daniel im Foyer der DHBW. Danach erfolgte der Besuch der Modell-

fabrik, in der die Studenten der technischen Studiengänge den prak-

tischen Umgang mit Maschinen erfahren. Unser Weg führte uns sodann 

in das sog. Auditorium Maximum, das ist der größte Hörsaal der Hoch-

schule. Volker Hartmann gab uns einen Einblick in die Verbindung der 

Stadtwerke Karlsruhe mit der DHBW (damals noch Berufsakademie). 

Prof. Dr. Daniel erläuterte sodann die verschiedenen Studiengänge der 

DHBW, von Technik wie Maschinenbau über Betriebswirtschaftslehre  

wie z.B. BWL – Handel oder Wirtschaftsinformatik und auch Gesund-

heitswesen wie Hebammenwissenschaft.  

Bei Brezel und Apfelsaftschorle/Wasser gab uns Christian Bauer, ein 

Student der DHBW und Sohn eines ehemaligen Fußballers der DJK 

Karlsruhe-Ost, einen Einblick in den studentischen Alltag. Herausragend 

auch für ihn die enge Verzahnung der Hochschule mit der Praxis. 

 

Nächste Veranstaltung des Seniorenkreises:  

Am 19. Juli 2018 hält Dr. Matthias Sander (EnBW) im Clubhaus einen 

Vortrag zum Thema ‚Windenergie in und für Baden-Württemberg‘. 

Ansprechpartner: 

Volker Hartmann, Tel. 0721/753492. Email: seniorenkreis2@djk-ost.de 



Über den Hardtwald hinaus 

  
Neugründung der DJK Gloria Freiburg, als Nachfolgeverein des FC 

Klerus. 

  
Am 21. April 2018 Punkt 12 Uhr eröffneten Simon Bayer und Matthias 

Leis die Gründungsversammlung der DJK Gloria Freiburg in Karlsruhe. 

Im Beisein dreier Vorstandsmitglieder des DJK DV Freiburg, Hans-

heinrich Beha, Erhard Bechtold und Bernd Breitkopf, wurde somit ein 

neuer DJK-Verein in der Erzdiözese Freiburg gegründet. Dieser ist kein 

klassischer Verein, sondern versteht sich als Nachfolger des FC Klerus, 

der ehemaligen Pfarrer-Fußballmannschaft im Erzbistum Freiburg. Der 

FC Klerus spielte unter anderem beim Katholikentag 2012 in Mannheim 

gegen die Traditionsmannschaft des VfR Mannheim sowie in Berlin ge-

gen den FC Bundestag. Bei der Gründungsversammlung wurde neben 

der Verabschiedung der Vereinssatzung auch die Vorstandschaft ge-

wählt. Simon Bayer (aus Karlsruhe) wurde 1. Vorsitzender und Matthias 

Leis (aus Mannheim) sein Stellvertreter. 

 
Die DJK Gloria ist im Unterschied zum FC Klerus eine Fußballmann-

schaft aus Theologinnen und Theologen aller kirchlichen Berufsgruppen. 

Mit diesem neuen Verein soll das berufsgruppenübergreifende Mitein-

ander und die Berufungspastoral gefördert werden. Außerdem möchte 

die DJK Gloria durch ihre Spielerinnen und Spieler ein positiver Image-

träger für die Kirche sein. 

 

Die DJK Gloria Freiburg bestritt am 29. Juni 2018 ihr erstes Turnier im 

Collegium Borromäum in Freiburg und errang Platz 4 bei sechs teilneh-

menden Mannschaften. Im Spiel um Platz 3 unterlag man nach einer 

schweren Abwehrschlacht gegen den AC Heiland mit 0:1.  

 

Bernd Breitkopf 



 „Graue Panther“ 

 

Nach Abschluss der Fußballsaison 2017/2018 standen wieder Rasen-

pflege und gärtnerische Arbeiten im Areal des Vereinsgeländes  im Hin-

blick auf das vereinsinterne Fußball-Kleinfeldturnier am Samstag, den 

14.07.2018, im Vordergrund. 

 

Beim Arbeitsdienst am 06.06.2018 erbrachten die „Grauen Panther“ an-

lässlich der „Altpapieraktion“ des Vereins eine Riesenleistung, als sie 

eine gewaltige Menge Altpapier in relativ kurzer Zeit vom Keller des Ver-

einsheims zum Entsorgungsfahrzeug verfrachteten. 

 

Die nächsten Termine für Arbeitseinsätze im Jahr 2018: 

18.07.  01.08.  15.08.  29.08.    

12.09.  26.09.  10.10.  24.10.  

07.11.  21.11.  05.12.  19.12. 

Jeweils von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr. 

  

Ansprechpartner: Günter Butz, Tel. 0721/74930 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Nachruf 

Mitglieder und Vorstandschaft der DJK Karlsruhe-Ost trauern um 

Harald Spitz 

* 1960 † 2018 

Harald Spitz wurde noch zu Beginn dieses Jahres für seine 50-jährige 
Mitgliedschaft in unserem Verein ausgezeichnet und bekleidete seit 
1995 das Amt des Fußball-Abteilungsleiters mit Bravour. Für sein her-
ausragendes ehrenamtliches Engagement war Harald Spitz mit zahl-
reichen Auszeichnungen unseres Vereins, des DJK-Diözesanverban-
des Freiburg und des Badischen Fußballverbandes ausgezeichnet 
worden. Für ihn standen stets Teamgeist, Fairplay und Kameradschaft 
an oberster Stelle gemäß dem Motto: Sport um der Menschen willen.  

Wir nehmen Abschied und werden ihm stets ein ehrendes Gedenken 
bewahren. 

 



Vielen Dank! 
  

Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde, 

vielen Dank für die im vergangenen Quartal eingegangenen Spenden. 

Auch weiterhin sind wir auf Ihre Unterstützung angewiesen. Für jede 

Spende, gleich in welcher Höhe, sind wir dankbar. Auf nachstehendes 

Konto können Spenden einbezahlt werden: 

 

DJK Karlsruhe-Ost, IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16. 

Sie erhalten selbstverständlich eine Spendenbescheinigung. 

  

------------------------------------------- 

  

Wir bedanken uns bei unseren Sponsoren: 

• Matthias Baumstark GmbH, Metallbau- und Glastechnik, 

Karlsruhe 

• Privatbrauerei Hoepfner, Karlsruhe 

• Immler Industrieservice GmbH, Rastatt 

• MAKA Industrieservice GmbH, Karlsruhe 

• Sparkasse Karlsruhe 

  

Schon seit vielen Jahren erfahren wir von der Kingsgard Reinigung, 

Inhaberin Frau Bodrov, eine ganz besondere Unterstützung: die außer-

ordentlich preisgünstige Reinigung der Sportkleidung für die Fußballer. 

Vielen Dank an Frau Bodrov für diese Unterstützung. Die Vorstandschaft 

empfiehlt unseren Mitgliedern, für die Reinigung der privaten Garderobe 

die Kingsgard Reinigung in der Rintheimer Str. 17 zu berücksichtigen. 

 

-------------------------------------------- 

  

Aufruf zur Ablieferung von Altpapier 

Seit vielen Jahren besteht die Möglichkeit, das anfallende Altpapier im 

Vereinsheim beim Zugang zum Geräteraum abzuliefern, wofür wir einige 

zusätzliche Einnahmen über dessen Verkauf erzielen können. Der Vor-

stand bittet die Mitglieder, von dieser Möglichkeit Gebrauch zu machen, 

da auch diese Einnahmen die Vereinsarbeit unterstützen. 

 

Schon jetzt vielen Dank an alle, die uns unterstützen. 



Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag 

(01.07.2018 – 30.09.2018) 
 

02.07.  Koch, Hans-Dieter  65 Jahre 

02.07.  Zwingert, Werner  74 Jahre 

05.07.  Pfeiffer, Hannelore  79 Jahre 

06.07.  Wachter, Gisela   70 Jahre 

11.07.  Quaiser, Peter   60 Jahre 

12.07.  Böcherer, Johanna  78 Jahre 

01.08.  Schneider, Rolf   40 Jahre 

04.08.  Sommer, Günter   76 Jahre 

07.08.  Fox, Justin    40 Jahre 

15.08.  Fritz, Günter   74 Jahre 

17.08.  Pfeiffer, Otto   83 Jahre 

19.08.  Schlehuber, Norbert  70 Jahre 

20.08.  Tränka, Peter   70 Jahre 

25.08.  Graf, Maria    74 Jahre 

26.08.  Anderer, Annette   60 Jahre 

28.08.  Barreiro, Pablo   40 Jahre 

31.08.  Hollaender, Gisela  80 Jahre 

02.09.  Butz, Gertrud   75 Jahre 

08.09.  Hauer, Wolfram   70 Jahre 

09.09.  Hafner-Seiter, Arno  78 Jahre 

10.09.  Anderer, Bernd   72 Jahre 

11.09.  Faig, Rainer   78 Jahre 

23.09.  Raab, Alma   65 Jahre 

25.09.  Walter, Gisela   94 Jahre 

 

                                 

Mit den besten Wünschen zum Geburtstag verbinden wir auch den Dank 

für die Treue zum Verein. Unsere Glückwünsche gelten auch allen nicht 

genannten Vereinsmitgliedern, die in 2018 keinen runden Geburtstag 

feiern. 

 

Wenn Sie die Veröffentlichung Ihres Geburtstages nicht wünschen:  

bitte eine kurze Mitteilung an die Redaktion (Briefkasten Fußball-AH im 

Clubhaus – z.H. Heinz Häfner).   

 



 
 

 

Wir laden ein: 

 

  

Samstag 29.9.18 um 18 Uhr 

in die Kirche St. Bernhard  

 

 

Wir feiern den alljährlichen Raphaelsabend 

  

  

und verabschieden unseren  

Pfarrer Erwin Schmidt 
 

 _________________________________________________________ 

 

 

Weitere Angebote unserer Seelsorgeeinheit finden Sie im aktuellen 

Pfarrblatt, sowie über unsere Homepage www.st-raphael-ka.de 

Pfarrbüro St. Bernhard: Tel. 0721/964060  

 

http://www.st-raphael-ka.de/


DJK Karlsruhe-Ost e.V. 
  

Vereinsname:  Deutsche Jugendkraft Karlsruhe-Ost e.V. 

Gründung:   1921/1954 

Vereinsfarben:  schwarz-weiß 

Vereinsanschrift,  DJK Karlsruhe-Ost e.V. 

Sportanlagen und Friedrichstaler Allee 52 

Vereinsheim:  76131 Karlsruhe (Tel. 0721/75 16 75) 

Internet:   www.djk-ost.de 

Vereinskonto:  IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16 

    Sparkasse Karlsruhe 

 

Vereinsführung  

1. Vorsitzender:  Bernd Breitkopf 

2. Vorsitzender:  Wolfgang Schleinkofer 

3. Vorsitzender:  Volker Knodel 

Hauptkassier:  Manfred Wörner 

Schriftführer:  Armin Beck 

Beisitzer:   Heinz Häfner, Wolfgang Kamilli, Dominik Nagel,  

    Thilo Wüst, Klaus Buch, Matthias Sander 

Kassenprüfer:  Klaus Anderer und Udo Raab 

Geistlicher Beirat: Pfarrer Erwin Schmidt 

 

Abteilungsleiter 

Basketball:   Karlheinz Heier 

Floorball:   Timo Köllner 

Fussball:   Dominik Nagel 

Fussball AH:  Heinz Häfner 

Fitness:   Margit Reil 

Tennis:   Alma Raab 

Tischtennis:  Konrad Puchinger 

Seniorenkreis:  Volker Hartmann  

Volleyball:   Sofia Baumstark 

 

 

 

Die DJK-Rundschau ist die Vereinszeitschrift der DJK Karlsruhe-Ost e.V. 

und erscheint 4 x im Jahr. Redaktion: Heinz Häfner 



 
 

Internationale Spezialitäten 

wöchentlich wechselnder Mittagstisch zu günstigen Preisen 

Saisongerichte 

 

 

 

 

 

 

Öffnungszeiten: 

Mo – Ruhetag 

Di – Fr: 11:00 Uhr – 14:30 Uhr & 17:00 Uhr – 1:00 Uhr 

Sa + So + Feiertage: 11:00 Uhr – 1:00 Uhr 

 

Warme Küche: 

11:00 Uhr – 23:00 Uhr 

alle Gerichte auch zum Mitnehmen 

 

Schöne Nebenräume für: 

Familienfeiern, Tagungen & Betriebsfeiern 

 

Kegelbahn 

Kinderspielplatz 

 

Ausreichend Parkplätze vor dem Haus 

 

Familien Sticker und Peev 

Friedrichstaler Allee 52 - 76131 Karlsruhe - Tel.  0721/ 75 16 75 

Genießen Sie den Sommer auf unserer 

Terrasse 


