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Aus dem Vorstand 
  

Liebe Mitglieder und Freunde unseres Vereins, 

 

zu Beginn des neuen Jahres wünsche ich Ihnen / Euch - im Namen aller 

Vorstandsmitglieder - alles Gute, Glück und vor allem Gesundheit in die-

ser schwierigen Zeit. 

  

Die letzten Wochen haben uns allen viel abverlangt und es stehen noch 

schwere Zeiten bevor, die wir als Verein gemeinsam bewältigen und ge-

stalten wollen. Wann der seit November vergangenen Jahres ruhende 

Trainings- und Spielbetrieb wieder aufgenommen werden kann, steht 

ebenso wenig fest, wie wann sich das gesellschaftliche Leben insgesamt 

wieder in “normale“ Bahnen bewegen wird. Hier sind wir - wie alle in un-

serem Land - von der Bekämpfung der Corona-Pandemie und den damit 

einhergehenden Regelungen abhängig. Aber wir können und müssen 

unseren Anteil zur Eindämmung dadurch leisten, indem wir die derzeit 

geltenden Regelungen beachten und uns und andere so gut es eben 

geht schützen. 

 

 
 



Trotz der Einschränkungen konnten auf unserem Vereinsgelände in den 

vergangenen Wochen deutliche Fortschritte erzielt werden. So war es 

rechtzeitig vor den Ausgangsbeschränkungen Mitte Dezember 2020 ge-

lungen, neue Bewässerungsanlagen in unsere Fußballplätze einzubau-

en. Diese bilden künftig einen soliden Grundstock für die Bespielbarkeit 

unserer Plätze.  

 

 
 

Mit erheblichem Aufwand wurde das Dach unseres Clubhauses von 

Moos befreit und einige defekte Ziegel ausgetauscht. 

 

 

 

 



Nach der Abdichtung des Kegelbahndachs wurde um die Außenwand ei-

ne Holzverschalung angebracht. Eine Begrünung dieses Abschnitts wird 

die Maßnahme in diesem Frühjahr abschließen.  

 

 

 

 
 

Im großen Gastraum unseres Clubhauses finden umfangreiche Renovie-

rungsarbeiten durch unseren Wirt statt, so dass wir uns nach der Wie-

dereröffnung über ein noch schöneres Ambiente freuen dürfen.  

 

 
 



Verschwunden ist hingegen die hinter Platz 3 des Tennisplatzes befind-

liche Holzbox, die seit Jahren keine Funktion mehr hatte. Allein die Be-

seitigung des Betonfundaments, das für die Ewigkeit ausgelegt war, ist 

ein Kraftakt gewesen.  

 

 
  

Der Dank des Vorstands gilt allen, die in den vergangenen Monaten hier 

mit Tatkraft zugange waren, insbesondere Wolfgang Stoll, Günter Dreß-

ler, Volker Knodel, Heinz Häfner, Matthias Sander, Bernd Hertel, Thilo 

Wüst, Thomas Hartmann, Jürgen Arnold und anderen mehr. 

  

Im November 2020 haben wir an einer von der Deutschen Stiftung für 

Ehrenamt und Engagement sowie dem DJK Bundesverband initiierten 

Aktion „Digitaler DJK Verein“ als einer von 278 DJK-Vereinen bundes-

weit teilgenommen. Mit einem Zuschuss von über 80% konnten wir IT-

Ausstattung für unser Clubhaus erwerben. 

 

Mit Jahresbeginn 2021 haben unser neuer Hauptkassier Steffen Cordes 

und Beisitzer Christian Lange sowie unser neuer Mitgliederverwalter 

Thilo Wüst ihre Tätigkeit nun auch offiziell aufgenommen, nachdem in 

den letzten Wochen die notwendigen Vorbereitungen (Beschaffung der 

Software, Einrichtung der Konten etc.) getroffen wurden. Allen dreien gilt 

unser herzlicher Dank für die Übernahme zentraler Positionen in Verein. 

Unserem bisherigen Hauptkassier Manfred Wörner und unserem Mitglie-

derverwalter Wolfgang Kamilli, die beide mit der letzten Jahreshauptver-



sammlung auf eigenen Wunsch aus ihren Ämtern ausgeschieden sind, 

gilt nochmals unser herzlicher Dank für insgesamt 80 Jahre ehren-

amtliche Tätigkeit in unserem Verein. Auf unserer diesjährigen 

Hauptversammlung wird Manfred Wörner seinen letzten Kassenbericht 

vortragen. 

  

Nach etlichen Videokonferenzen im engeren Vorstandskreis seit April 

2020 konnten wir am 14. Dezember unsere erste große Videokonferenz 

mit allen Abteilungsleitungen abhalten. So hatten wir Gelegenheit, zum 

Jahreswechsel zumindest auf diese Weise nochmal in einen Dialog zu 

treten. Die erste digitale erweiterte Vorstandssitzung war überaus 

gelungen, jedoch freuen sich alle auf ein persönliches Wiedersehen 

außerhalb des online-Formats. 

 

Bis zur letzten erweiterten wie engeren Vorstandssitzung haben wir an 

den Plänen festgehalten, unser 100-jähriges Jubiläum im Jahr 2021 zu 

feiern. Doch gerade die Entwicklung der letzten Wochen in Kombination 

mit den weiteren Aussichten führt aktuell zu Überlegungen, die Feier auf 

das Jahr 2022 zu verschieben, um auch wirklich unbeschwert feiern zu 

können. Wir werden darüber demnächst beraten und einen Vorschlag an 

unsere Mitglieder unterbreiten. 

  

Mit den besten Wünschen für das neue Jahr habe ich begonnen und mit 

diesen guten Wünschen für Euch, Eure Familien und Freunde möchte 

ich auch schließen. Hoffen wir, dass wir gut und gesund durch dieses 

Jahr 2021 kommen. 

  

Passt weiterhin auf Euch auf und herzliche Grüße. 

  

Bernd Breitkopf, 1. Vorsitzender 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fitness 

 
Das Jahr 2020 hatte es in sich.  

 

Wir konnten unsere Übungsstunden nur bedingt durchführen. Pausiert 

haben wir von März bis zu den Pfingstferien, danach konnten unsere 

Übungsstunden bis zu den Herbstferien stattfinden. Von September bis 

zu den Herbstferien allerdings unter den bekannten Hygienevorschriften.  

 

Seit dem 01.11.2020 sind die Sporthallen geschlossen und es können 

keine Übungsstunden durchgeführt werden.  

 

Unser Übungsleiter Holger Becker bietet Online-Stunden für Zumba an. 

Anfragen bitte per Email via holgerbecker.zumba@gmail.com. 

 

Ich bedanke mich bei allen Freunden und Mitgliedern für die Geduld und 

das Verständnis für diese besondere Situation. Wir hoffen, dass es im 

neuen Jahr bald weitergeht und wir uns wieder wie gewohnt zu unseren 

Übungsstunden sehen können. 

 

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen/Euch einen guten Rutsch ins neue 

Jahr, dass wir uns gesund und munter wieder treffen können und dass 

wir das Neue Jahr mit viel Freude, Optimismus und Zuversicht 

begrüßen. 

  

Ihr/Euer Team Fitness DJK Karlsruhe-Ost (Margit Reil, Sevgi Akbaba, 

Jelena Feddersen, Monika Geeta Sperling und Holger Becker) 

 

Unsere Übungsstunden sofern es die Situation zuläßt (Tullaschule): 

 Yoga:   Mittwochs (19.00 Uhr – 20.00 Uhr) 

 Zumba:  Donnerstags (19.45 Uhr – 20.45 Uhr) 

 Kinderturnen: Donnerstags (17.15 Uhr – 18.15 Uhr) 

 

Ich bin sicher wir sehen uns bald wieder! 

 

Margit Reil, Abteilungsleiterin Fitness 

Tel. 0721/613985, Email: fitness@djk-ost.de 

mailto:holgerbecker.zumba@gmail.com


Volleyball 
 

Wir sind eine motivierte Mixed-Freizeit-Mannschaft aller Altersklassen 

(ab 18 Jahren). Bei uns stehen der Spaß und die Freude am Spielen 

ohne Leistungsdruck und in lustiger Atmosphäre an erster Stelle. Nach 

dem Aufwärmen und Einspielen fangen wir direkt mit der Mannschafts-

einteilung an und spielen einen Satz nach dem anderen, so lange bis 

das „Training“ leider wieder zu Ende ist. 

 

 
 

Aktuell kann das Training leider nicht stattfinden. Trotz der Corona-Pha-

se halten wir dennoch als Abteilung und vor allem als Verein zusammen 

und werden gemeinsam positiv in die Zukunft blicken. 

 

Sobald das Training wieder stattfinden kann, freuen wir uns über jeden 

Volleyballliebhaber. Bei Interesse bitte an Sofia wenden (siehe unten). 

 

Wann und wo:   

Dienstag 17.30 – 19.00 Uhr  

(Sporthalle Heinrich-Hübsch-Schule, Fritz-Erler-Straße 16) 

 

Mittwoch 17:30 bis 20:00 Uhr (April bis Oktober) 

Mittwoch 17:30 bis 19:00 Uhr (November bis März)  

(Sporthalle Schillerschule, Kapellenstraße 11) 

 

Ansprechpartnerin: Sofia Baumstark 

Tel.: 0176-57863248, Email: freizeit-volleyball@djk-ost.de 

 

_________________________________________________________ 

 

Umgezogen? Neue Bankverbindung? 

Sollte das der Fall sein, dann teilen Sie uns das bitte mit. Nur so können 

wir Sie immer rechtzeitig informieren und zugleich Rücklastschriften mit 

Nachforschungen wegen falscher Bankverbindung vermeiden. 

mailto:freizeit-volleyball@djk-ost.de


Floorball 
  

Hier könnte ein Bericht über die Floorballsaison 2020/21 bei den Giants 

stehen. 

  

Aber das Jahr 2021 beginnt wie 2020 geendet hat: mit einer Pandemie 

und ohne Sport – zumindest ohne Mannschaftssport. Aber wir stecken 

den Kopf nicht in den Sand! Nachfolgend ein paar Impressionen aus 

aktiven Trainingstagen: 

 

 
 

Nach dem Spiel ist bekanntlich vor dem Spiel, und nach der Unterbre-

chung des Spielbetriebs ist vor der Wiederaufnahme des Spielbetriebs! 

Nachfolgend ein paar Impressionen aus aktiven Spieltagen: 

 

 
 



 
 

Das heißt, es wird jetzt Zeit für die Giants, die Weihnachts- und Home- 

Office-Pfunde wieder los zu werden und – wenn auch alleine – Sport zu 

treiben. Wenn alles gut geht, die Zahlen fallen und die Hallen wieder 

öffnen, möchte der Verband Floorball BW den Spielbetrieb zum März 

wieder aufnehmen. Geplant ist, dass die Mannschaften auf jeden Fall 

eine kleine Vorbereitungszeit bekommen, sobald Mannschaftssport wie-

der möglich ist. Nicht nur aus sportlicher Sicht bleibt zu hoffen, dass die 

Zahlen bald sinken und die Pandemie eingedämmt werden kann. 

 

Schön wäre es, wenn in diesem Jahr das 10-jährige Jubiläum der Giants 

nachgeholt werden könnte, zusammen mit der 10. Auflage der Giants 

Open – und das vielleicht unter dem Motto des 100-jährigen Vereins-

jubiläums! Das Jahr 2021 verspricht also jede Menge tolle Ereignisse, 

auf die wir uns freuen dürfen. 

  

Und bis dahin …. Bleibt gesund! 

 

Geplante Trainingszeiten (jeweils in der Rheinstrandhalle Daxlanden): 

• Montag: 17:30 Uhr – 19:00 Uhr Jugend 

• Montag: 19:00 Uhr – 20:30 Uhr Breitensport Damen u. Herren 

• Freitag: 19:00 Uhr – 20:30 Uhr Wettkampftraining 

 

Weitere Infos gibt es unter www.floorball-karlsruhe.de und aktuellen 

Berichte hier: www.facebook.com/floorball.karlsruhe  

 

Ansprechpartner: Timo Köllner, Email: floorball@djk-ost.de 

 

 

http://www.floorball-karlsruhe.de/
http://www.facebook.com/floorball.karlsruhe
mailto:floorball@djk-ost.de


Cricket  
 

Im vierten Quartal war nicht viel los auf dem Cricketfeld, da wir die Sai-

son am 1. November 2020 mit unseren letzten Sonntagsspielen abge-

schlossen haben. 

 

Dieses Quartal bot Gelegenheit zur Diskussion darüber, wie wir uns auf 

die Saison 2021 vorbereiten können. Wir erwarten, dass wir nach der 

Schließung irgendwann in der zweiten Märzhälfte hoffentlich wieder zum 

Sport zurückkehren können. Wir haben bereits einige Ausrüstungs-

gegenstände beschafft, wie z.B. Cricketschläger, die Ende Oktober aus 

Sri Lanka eingetroffen sind und uns sicherlich für die gesamte Saison 

2021 ausreichen sollten. 

 



 

Im Dezember hatten wir ein Treffen unseres Kernkomitees, bei dem wir 

über die wesentlichen Punkte des Budgets 2021 gesprochen haben, das 

wir nun zu gegebener Zeit vorlegen werden. 

  

Für die Zukunft wollen wir eine Möglichkeit schaffen, in der Wintersaison 

in der Halle zu trainieren. Wir haben bei der Basketballabteilung ange-

fragt, ob wir die Felder sonntags für ein paar Stunden zum Spielen in der 

Halle bekommen könnten. Diese Idee wurde jedoch aufgrund der zwei-

ten COVID-19-Sperre hinfällig. Wir werden sehen, ob dies in Zukunft ei-

ne Möglichkeit für uns sein wird, bspw. zum Ende der Saison 2021 und 

darüber hinaus. 

  

Wir wünschen dem Vorstand und allen DJK-Mitgliedern ein gutes neues 

Jahr 2021!  

 

Wir freuen uns über jeden neuen Cricket-Liebhaber, egal ob männlich 

oder weiblich. Bei uns stehen Spaß, Sportsgeist und Kameradschaft an 

erster Stelle. Bei Interesse einfach bei Sachin (siehe unten) melden oder 

aber – wenn es die Situation wieder erlaubt - am Sonntagmorgen vorbei-

kommen. 

 

Wir hoffen, dass wir uns bald gesund wiedersehen und wünschen Ihnen 

und Ihren Familien eine schöne Zeit in diesen schweren Zeiten. 

 

 

Wann:  Sonntag von 8:30 bis 13:30 Uhr (März bis Oktober) 

Wo:  Auf dem hinteren Fußballfeld der DJK Karlsruhe-Ost 

 

Ansprechpartner: Sachin Gupta (Tel.: 0151-4575 1745).  

E-Mail: cricket@djk-ost.de  

 

 

 

 

 

 

mailto:cricket@djk-ost.de


Tischtennis 

 

Auch beim Tischtennis machte Covid 19 zum wiederholten Male nicht 

Halt. So muss - wie auch schon im Frühjahr - die Saison bis voraussicht-

lich zumindest Mitte/Ende Januar vorerst ausfallen.  

 

Zum heutigen Zeitpunkt steht unsere dritte Mannschaft auf einem vier-

ten Platz, die zweite Mannschaft als Aufsteiger auf dem achten und die 

erste Mannschaft, ebenfalls als Aufsteiger, steht aktuell ebenfalls auf 

einem achten Rang.  

 

Die Jugendmannschaft tat es der Dritten gleich und befindet sich aktuell 

in Reichweite der Podestränge auf Platz vier. 

  

Die in der Vorrunde ausgefallenen Spiele sollen in der zweiten Halbzeit 

der Saison ausgetragen werden, damit am Ende der Saison eine Ein-

fachrunde ausgetragen worden ist, in der jede Mannschaft einmal gegen 

je-de andere Mannschaft spielt. 

 

Damit die Mannschaften bis dahin optimal vorbereitet sind, werden ak-

tuell spezifische Trainingspläne mit Berücksichtigung der Wünsche der 

Mitglieder erstellt. Hierbei muss erwähnt werden, dass es in der Tisch-

tennisabteilung - abgesehen von der Jugend - keine Übungsleiter gibt 

und die Mannschaften „frei“ trainieren. Mit diesen Trainingsplänen kön-

nen wir nun die trainings- und spielfreie Zeit wenigstens etwas nutzen.  

 

In diesem Zusammenhang vielen Dank an Julian aus der 1. Mannschaft.  

Julian, der einen Trainerschein besitzt, hat sich dazu bereit erklärt, die 

notwendigen Trainingspläne zu erstellen.  

 

Nun hoffen wir, dass sich die Lage allgemein wieder entspannt, sodass 

im Winter noch die Bälle wieder über die Platte geschmettert werden 

können! 

 

Ansprechpartner: Dennis Hoffmann 

Tel. 0174 1699348, Email: tischtennis@djk-ost.de  

 

mailto:tischtennis@djk-ost.de


Gedenkfeier 
 

zu 

 

Totensonntag 
 

 

Sonntag, den  22. November 2020, 

um 11:00 Uhr 

beim Gedenkstein vor dem Clubhaus 

 

 

 
 



Fussball – Senioren 

  

Seit Mitte Oktober ruht in den Amateurligen wieder der Ball. Sowohl die 

Spiele der Meisterschaft als auch der Trainingsbetrieb sind aktuell ge-

stoppt.  

 

Unsere Zweite Mannschaft überwintert derzeit auf einem guten 4. Platz 

mit 12 Punkten nach 6 Spielen, während unsere Erste Mannschaft mit 9 

Punkten aus 8 Spielen auf dem 12. Tabellenplatz steht.  

 

Wann und ob die Saison überhaupt weiter gehen kann, steht derzeit in 

den Sternen. Auch ist noch nicht bekannt, wie im Falle eines Saisonab-

bruchs weiter verfahren wird. Realistisch gesehen gehe ich nicht davon 

aus, dass vor April oder Mai wieder trainiert werden darf – von möglichen 

Punktspielen ganz abgesehen. So warten wir sehnsüchtig auf das baldi-

ge Wiedersehen und das gemeinsame Fußballspielen. 

 

 
  

Überbrückt wurde der nun sehr lange Winter durch eine kleine virtuelle 

Weihnachtsfeier der Fußball-Senioren per Videokonferenz. Mit immerhin 

25 Teilnehmern in Summe ist es uns sehr gut gelungen, in diesen Zeiten 

mal wieder zusammen zu kommen. Es wurden im Vorfeld Rezepte (für 

unsere üblichen Balkangerichte wie auch bei der normalen Weihnachts-

feier) herumgeschickt und nachgekocht. Einige holten die Gerichte auch 

beim Abholservice unseres Wirtes ab. So hatten wir ein gemeinsames 



Abendessen, mit ein wenig Programm und ein paar Spiele über virtuelle 

Plattformen – außerdem zu guter Letzt ein paar „gemeinsame“ Bierchen 

in kleiner Runde. Alles in allem war es ein ganz schöner Abend und ei-

nen Versuch wert – allerdings war es auch hoffentlich die letzte Weih-

nachtsfeier dieser Art und wir können bei der nächsten Feier wieder re-

gulär im Clubhaus zusammensitzen.  

Mit dem Einbau der neuen Beregnungsanlagen in Platz 1 und Platz 2 

konnte dennoch die spielfreie Zeit sehr gut genutzt werden. So wurden 

im November und Dezember die erforderlichen Arbeiten durchgeführt 

und wir konnten einen weiteren Schritt in die Zukunftssicherung unserer 

Sportplätze vornehmen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mit Ende des Winters wird dann auch das Rasenpflege-Team, bestehend 

aus aktiven und passiven Fußballern, wieder die Arbeit aufnehmen und 

die Sportplätze für die ersten Spiele und Trainingseinheiten vorbereiten. 

So hat die Zwangspause wenigstens einen guten Aspekt und die Plätze 

können ohne Belastung auf Vordermann gebracht werden.  

 

Ansprechpartner:  

Dominik Nagel, Tel. 0171/622 4611. Email: fussball@djk-ost.de 

 

 

 

 



Fußball – Alte Herren 

 

Das Wieder-Hoch-Fahren unseres  AH-Trainings- und Spielbetriebs 

nach der Corona-bedingten Auszeit war leider nur von kurzer Dauer. 

Nach dem unentschiedenen Rückspiel gegen die AH der DJK Mühlburg 

gab es am 10. Oktober 2020 noch unser Jahresabschluss-Spiel gegen 

die AH des Karlsruher SV mit anschließendem Grillfest auf der DJK 

Terrasse mit Spasso und seinem Team. 

 

 
  

Bei tollem sonnigen Wetter entwickelte sich ein flottes Fußballspiel, das 

wir von Beginn an dann auch dominierten. Relativ flott fielen die ersten 

Tore für uns und wir lagen zur Halbzeit bereits mit 3:0 in Front. Die Tore 

erzielten Steven, Dirk und Giuseppe. Mit zunehmender Dauer nahm 

Coach Thomas (in der zweiten Halbzeit Schiri) Wechsel vor, hatten wir 

doch den Luxus einer sehr gut bestückten Bank. Und dabei hatten noch 

nicht mal alle einsatzbereiten Spieler ein Trikot abbekommen… 

  

Gleich zu Beginn der 2. Halbzeit erzielte Matthias G. das 4:0, danach 

aber kippte das Spiel etwas und der Karlsruher SV hatte nun mehr vom 

Spiel,  ohne allerdings unseren sicheren Torwart Mehmet in Verlegenheit 

zu bringen. Er klärte ein paar Chancen, hatte ansonsten aber nicht so 

viel zu tun. Allerdings tat sich auch bei uns nach vorne nicht mehr allzu 

viel und es blieb beim 4:0.  Der souverän leitende Schiri Gust (in Hälfte 2 

dann Coach) hatte wenig Mühe mit dem fairen Spiel. 



Gleich nach dem Spiel fand unser Jahresabschluss-Grillen zusammen 

mit den Sportfreunden des Karlsruher SV statt. Spasso stellte ausge-

zeichnete hausgemachte Cevapcici und Mazedo-Burger mit Kraut-Salat, 

Steaks und Bratwürsten sowie entsprechende Getränke zur Verfügung. 

 

So konnten wir zum Jahresabschluss des so verrückten Jahres 2020 

wieder ca. 60 passive und aktive Mitglieder mit Partnern und Kindern 

begrüßen, dieses Mal im Freien, mit Abstand und Hygiene-Konzept. Was 

aber der guten Stimmung keinen Abbruch tat.  

  

Unserem Hannes wünschten wir am 11.10.2020 Gesundheit und alles 

Gute zu seinem 80. Geburtstag. Schade für ihn, dass in der jetzigen Zeit 

nicht richtig gefeiert werden kann. 

  

Ende Oktober musste der Trainings- und Spielbetrieb erneut auf unbe-

stimmte Zeit eingestellt werden. In der Zwischen- und Adventszeit wurde 

das Sportgelände und die Außenanlagen von einigen AH-Mitgliedern auf 

Vordermann und Vorderfrau gebracht, um das Gelände zum großen 

100-jährigen Jubiläum auch jubiläumsreif zu haben. Die Gestaltung der 

Feier steht allerdings noch in den Corona-Sternen.  

  

 
  

Ausfallen musste zwar die alljährliche „Baum-Brennt-Zeremonie“, aber 

dennoch stand auch dieses Jahr in der Adventszeit der beleuchtete 

Weihnachtsbaum und beleuchtete als Zeichen unserer Hoffnung auf 

bessere Zeiten den Hardtwald. 

 

Ansprechpartner: Heinz Häfner, Email: fussball-ah@djk-ost.de  

https://www.djk-ost.de/wp-content/uploads/2020/12/DMHK0297.jpg


Tennis 

 

Bilder aus besseren Tagen – was haben wir nicht schon alles gefeiert 

und tolle Ausflüge organisiert. Hoffentlich bald wieder! 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Seit letztem Jahr haben wir mit Ralf Reimold einen Trainer gefunden, der 

die Damen 40 und eine Gruppe im Damen/Herrenbereich betreut hat. 

Gerne übernimmt er weitere Spieler. Wenn ihr Interesse an einem ab-

wechslungsreichen Training habt, bei dem auch der Spielspaß nicht zu 

kurz kommt, könnt ihr freie Termine oder Trainingszeiten direkt mit Ihm 

unter 0171/1142234 besprechen. Individuelles Einzel- oder Gruppentrai-

ning – alles ist möglich. 

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann melden Sie sich einfach telefo-

nisch oder per E-Mail bei unseren Ansprechpartnern. Wir freuen uns 

über jedes neue Mitglied. Wie immer kann im ersten Jahr eine verbilligte 

Schnupperkarte erworben werden. Wer sich bis März entscheidet, kann 

auch noch in einer unserer Mannschaften zum Einsatz kommen (wenn 

gewünscht). 

 

Im Moment ist ja noch nicht abzusehen wie die Pandemie-Entwicklung 

weitergeht. Geplant sind Mitte März 2-3 Arbeitsdienste samstags, um 

unsere Plätze fit für die neue Saison zu machen und Anfang April zu 

starten. Genauere Infos folgen per Mail sobald absehbar. 

 

„Bleibt gesund“ und „Wir sehen uns“. 

 

Abteilungsleiterin: Alma Raab, Tel.:  0172/ 6 48 20 94 

Stellvertreter: Klaus Buch, Tel.: 0170/ 9 14 67 76  

Oder per E-Mail an: tennis@djk-ost.de 

 

 



Seniorenkreis  

 

Der Sommer hatte sich noch von seiner besten Seite gezeigt – konnten 

wir doch die Veranstaltungen des Seniorenkreises bekanntlich im Juli 

wieder aufnehmen – mit dem Vortrag von Dr. Silke Zimmerer-Merkle (ei-

ner  Floorballerin der ersten Stunde) zur Geschichte der Assistenz-

Systeme in unseren Autos.  

Und der Herbst ließ sich ebenfalls sehr gut an. Unser Ausflug in den will-

den Süden des Schwarzwaldes war sehr gelungen. Unser Programm 

und das Wetter passten ausgezeichnet zusammen. Und somit gingen wir 

hoffnungsfroh in den Oktober. 

Am Donnerstag, den 15. Oktober 2020, traf sich der Seniorenkreis zum 

traditionellen Zwiebelkuchenessen. Natürlich mit Neuem Wein. Und in 

diesem Jahr mit einem weiteren Highlight: einer Lesung der Mundart-

dichterin Judith Rimmelspacher. 

Seit vielen vielen Jahren trifft sich der Seniorenkreis im schönen Herbst 

bei diesen saisonalen Leckereien. Und viele Mitglieder gedenken an die-

sem Tag Konrad Heffner, der lange Jahre den Zwiebelkuchen für uns 

gebacken hat…. 

 

 

Unser Vorsitzender Volker Hartmann begrüßte die Anwesenden und 

informierte kurz über das Programm für den Rest des Jahres. Jedenfalls 

was wir damals als Programm für den Rest des Jahres annahmen. Für 

den 19. November planten wir den Vortrag von unserem Vorsitzenden 

Bernd Breitkopf zum Schloss Stutensee, den er gemeinsam mit Isabel 



Gottschlich, die im Schloss Stutensee für die Öffentlichkeitsarbeit ver-

antwortlich zeichnet, halten sollte. Dieser Termin sollte bereits im März 

stattfinden, musste wegen Corona allerdings verschoben werden. Und 

am 10. Dezember sollte unsere Adventsfeier stattfinden. Doch zurück 

zum 15. Oktober 2020.  

Nach der Begrüßung ließen wir uns den Zwiebelkuchen schmecken, na-

türlich mit einem schönen Schoppen Neuer Wein. Eine tolle Gelegenheit, 

die Ereignisse und Erlebnisse der letzten Wochen auszutauschen, und 

auch im Gespräch in die Zukunft zu schauen. Was werden die nächsten 

Wochen und Monate wohl bringen? Geselligkeit wird wichtig bleiben, und 

so genossen alle den schönen Nachmittag. 

 

Gegen 16.30 Uhr dann der Gastauftritt von Judith Rimmelspacher. Sie 

erzählte zunächst aus ihrem Leben als Kulturschaffende in Karlsruhe 

und las dann für uns ein Stück aus ihrem letzten Buch ‚Gründonnerstag‘. 

Volker hatte auch Exemplare ihrer Frühwerke dabei: ‚C’est la vie ihr 

Seggl‘ und ‚Mei Lebe isch e Liebesgschicht‘. Frau Rimmelspacher traf 

mit ihren Geschichten ins Schwarze und zog die Zuhörer in ihren Bann. 

Der für den November geplante Vortrag zum Schloss Stutensee musste 

wegen Corona leider nochmal verschoben werden, wir wissen noch nicht 

wohin. Unsere Adventsfeier konnten wir leider auch nicht durchführen – 

jammerschade. Hatten doch viele sich gerade auf diese Veranstaltung 

gefreut. Es war eines der Highlights in 2019 gewesen. 

Nun gut, wir werden den Mut nicht verlieren, und hoffen auf Besserung in 

2021. Impfstoffe werden kommen, und dann heißt es wieder:  

Alle Mitglieder, Freunde und Interessenten sind herzlich eingeladen.  

 

Ansprechpartner: 

Volker Hartmann, Tel. 0721/753492. Email: seniorenkreis@djk-ost.de 

mailto:seniorenkreis@djk-ost.de


Basketball 

Coronabedingt gibt es nach wie vor noch wenig zu berichten. 

 

Die Basketballabteilung hatte für die Saison 2020/21 wieder zwei Mann-

schaften gemeldet. Eine Mannschaft für die Landesliga und eine Mann-

schaft für die Kreisliga A des Bezirks Schwarzwald/Oberrhein.  

 

Anfang Oktober 2020 wurde Corona-bedingt der Spielbetrieb eingestellt. 

Die 1. Mannschaft stand bei 3 Spielen mit 4:2 Punkten (211:186 Korb-

punkte) auf Platz 4 der Tabelle. Die 2. Mannschaft belegte nach 4 Spie-

len mit 2:6 Punkten und 228:302 Korbpunkten Platz 8 der Tabelle. 

  

Wie es in diesem Jahr weitergeht wird davon abhängen, wann die Sport-

hallen wieder geöffnet werden. Zwei Varianten stehen in der Diskussion. 

Entweder die Verlängerung des Spielbetriebs bis zu den Sommerferien, 

wenn die Zeit dafür ausreicht. Oder aber das sog. Schweizer Modell: hier 

spielen nur noch die ersten 5 Mannschaften und die letzten 5 Mann-

schaften der Tabelle gegeneinander.  

 

Bleibt also nur die Hoffnung, dass wir uns alle bei der Fortsetzung des 

Spielbetriebs gesund wiedersehen. 

  

Die Trainingszeiten sind hoffentlich bald wieder: 

Di., 20.00 - 22.00 Uhr:  Freizeitbasketball, H.-Hübsch-Schule 

Mi., 20.30 - 22.00 Uhr:   1. & 2. Mannschaft, Weinbrenner-Schule 

Fr., 20.30 - 22.00 Uhr:  1. & 2. Mannschaft, Wildparkhalle 

 

Ansprechpartner:   

Karlheinz Heier, Tel. 0721/8305264, Email: basketball@djk-ost.de 

 

_______________________________________________________ 

Datenschutzinformation: 
Der Verein speichert die in der Beitrittserklärung erhobenen Daten auf der Grundlage von Art. 6 Abs. 

1b der EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO). Die Daten werden ausschließlich benutzt für die 

Mitgliederbe-treuung und -verwaltung (Kommunikation mit dem Mitglied, Erhebung des 

Mitgliedsbeitrags, Berechnung eines Mitgliedsjubiläums, Gratulation zu Geburtstagen). Sie werden 

nicht an Dritte weitergegeben und bei Be-endigung der Mitgliedschaft spätestens zum Ende des 

Folgejahres ge-löscht. Verantwortlicher im Sinne des Art. 13 Abs. 1a DSGVO ist unser 1. Vorstand  

Bernd Breitkopf. Weitere Informationen: www.djk-ost.de. 

mailto:basketball@djk-ost.de


„Graue Panther“ 

 

Wegen der Auswirkungen der Corona-Epidemie war von einem regel-

mäßigen Arbeitsdienst keine Rede mehr. Die gesundheitlich angeschla-

genen Kollegen sahen sich wegen der Gefahren außer Stande, auf der 

Anlage zu arbeiten.  

 

Es verblieb eine kleine Gruppe von Aktiven, die wichtige Herbstarbeiten 

auf dem Gelände der DJK Karlsruhe-Ost erledigt haben. So kümmerte 

sich Volker Hartmann um den Herbstschnitt von Astern, Bstern, Cstern, 

Lavendel und Hibiskus. Günter Dreßler war dabei, als der Einbau der 

neuen Beregnungsanlage begann. Hier ging es darum, die sehr alten 

Leitungswege nachzuverfolgen, so dass die neue Schaltanlage für die 

Beregnung von Platz 1 und Platz 2 entsprechend montiert werden konn-

te. Und Wolfgang Stoll war fast täglich anwesend, um die Beregnungs-

anlagenfirma mit Ortskenntnis zu unterstützen. Und auch den Rückbau 

von Beton-schächten zu organisieren. Glücklicherweise konnte Wolfgang 

hier die Infrastruktur nutzen, die für den Rückbau der Tennisbox aufge-

setzt war. 

 

 
 

Die Arbeitsdienste im Jahr 2021 sind wie folgt geplant: 

 20.01.  03.02.  17.02.  03.03.

 17.03.  31.03. 

Und danach wieder im 14tägigem Rhythmus. Soweit der Plan. 

 

Ansprechpartner:  

Günter Butz, Tel. 0721/74930, grauepanther@djk-ost.de 

mailto:grauepanther@djk-ost.de


Vielen Dank! 
  

Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde, 

 

vielen Dank für die im vergangenen Quartal eingegangenen Spenden. 

Auch weiterhin sind wir auf Ihre Unterstützung angewiesen. Für jede 

Spende, gleich in welcher Höhe, sind wir dankbar. Auf nachstehendes 

Konto können Spenden einbezahlt werden: 

 

DJK Karlsruhe-Ost, IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16. 

Sie erhalten selbstverständlich eine Spendenbescheinigung. 

  

------------------------------------------- 

  

Wir bedanken uns bei unseren Sponsoren: 
 

• Matthias Baumstark GmbH, Metallbau- und Glastechnik, Karlsruhe 

 

• Privatbrauerei Hoepfner, Karlsruhe 

 

• Immler Industrieservice GmbH, Rastatt 

 

• MAKA Industrieservice GmbH, Karlsruhe 

 

• Sparkasse Karlsruhe 

  

------------------------------------------- 

 

Reinigung Sportbekleidung Fußball: 

 

Schon seit vielen Jahren erfahren wir von der Kingsgard Reinigung, In-

haberin Frau Bodrov, eine ganz besondere Unterstützung: die außer-

ordentlich preisgünstige Reinigung der Sportkleidung für die Fußballer. 

Vielen Dank an Frau Bodrov für diese Unterstützung. Die Vorstandschaft 

empfiehlt unseren Mitgliedern, für die Reinigung der privaten Garderobe 

die Kingsgard Reinigung in der Rintheimer Str. 17 zu berücksichtigen. 

 



Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag 

(01.01.2021 – 31.03.2021) 
 

02.01.  Roth, Hubert    72 Jahre 

03.01.  Engler, Katesa    40 Jahre 

05.01.  Buckreus, Karl-Heinz   87 Jahre 

08.01.  Schmid, Erich    77 Jahre 

13.01.  Johnke, Sabine    40 Jahre 

14.01.  Aust, Juan     71 Jahre 

15.01.  Blos, Gerd     71 Jahre 

01.02.  Fritz, Gudrun    71 Jahre 

05.02.  Butz, Günter    83 Jahre 

06.02.  Kellermann, Dietmar   80 Jahre 

16.02.  Weber, Helmut    60 Jahre 

19.02.  Iyinboh, Bene     74 Jahre 

21.02.  Kranz, Erich    83 Jahre 

29.02.  Stockmann, Klaus   81 Jahre 

11.03.  Grammetbauer, Gertrud  73 Jahre 

15.03.  Koller, Claus    72 Jahre 

19.03.  Freyer, Peter    76 Jahre 

27.03.  Wschiansky, Ingrid   72 Jahre 

27.03.  Büchmann, Thomas   60 Jahre 

31.03.  Walter, Michael    50 Jahre 

31.03.  Brauch, Theo    71 Jahre 

 

 
Mit den besten Wünschen zum Geburtstag verbinden wir auch den Dank 

für die Treue zum Verein. Unsere Glückwünsche gelten selbstverständ-

lich auch allen nicht genannten Mitgliedern, die in 2021 keinen runden 

Geburtstag feiern.  

 

Sollten Sie die Veröffentlichung Ihres Geburtstages nicht wünschen: 

bitte eine kurze Mitteilung an die Redaktion (Briefkasten DJK Ost, 

Briefkasten Fußball AH im Clubhaus oder per Email an info@djk-ost.de).   

mailto:info@djk-ost.de


 
 

Orgelmatinee Sonntag, 7. März 2021, 10.15 Uhr (unter Vorbehalt) 

„Hymnen und Lobgesang“ - französische Orgelmusik der Romantik 

30 Minuten Orgelmusik mit Werken von Dupré, Franck und Vierne. 

Orgel: Hanna Göpfert (Karlsruhe/Köln) 

 

Evensong Samstag, 24. April 2021, 18 Uhr (unter Vorbehalt) 

Ensemble der Lutherana, Leitung: Dorothea Lehmann-Horsch 

Orgel: Max Deisenroth 

 

Gott,  

wir haben Angst vor dem, was wir nicht kennen.  

Zugleich sind wir uns darin nah und vertraut.  

Was unsere Gemeinschaft gefährdet, macht uns auch stark. 

Wir halten zusammen, wenn wir uns oft auch fremd sind.  

Wir achten aufeinander. Entscheiden, was wirklich wichtig ist.  

Wir öffnen Herzen, während andere noch hinter Türen warten müssen. 

Wir werden uns nah, auch ohne uns die Hände zu reichen.  

Wir können lachen und doch trauern um die Kranken und Sterbenden.  

Wir sind eins im Handeln und im Sorgen und zum Wohl für uns alle. 

So ist im Schlimmen auch Dein Segen. Hab Du Dank dafür, Gott. Amen. 

(Lars Hillebold) 

  

Mit diesem Gebet in Corona-Zeiten wünschen wir Ihnen gerade in diesen 

Wochen einen gesegneten Start ins neue Jahr 2021!  

  

Öffnungszeiten der Pfarrbüros: 

Während des Lockdowns bis mindestens Ende Januar sind die Pfarrbü-

ros geschlossen, daher ist auch unsere telefonische Erreichbarkeit ein-

geschränkt. Wir sind aber weiterhin über die bekannten E-Mail-Adressen 

erreichbar, den Anrufbeantworter hören wir regelmäßig ab.  



 

DJK Karlsruhe-Ost e.V. 
  

Vereinsname:  Deutsche Jugendkraft Karlsruhe-Ost e.V. 

Gründung:   1921/1954 

Vereinsfarben:  schwarz-weiß 

Vereinsanschrift,  DJK Karlsruhe-Ost e.V. 

Sportanlagen und Friedrichstaler Allee 52 

Vereinsheim:  76131 Karlsruhe (Tel. 0721/75 16 75) 

Internet:   www.djk-ost.de 

Vereinskonto:  IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16 

    Sparkasse Karlsruhe 

 

Vereinsführung  

1. Vorsitzender:  Bernd Breitkopf 

2. Vorsitzender:  Wolfgang Schleinkofer 

3. Vorsitzender:  Volker Knodel 

Hauptkassier:  Steffen Cordes 

Schriftführer:  Armin Beck 

Beisitzer: Matthias Sander, Christian Lange, Dominik Nagel, 

Thilo Wüst, Klaus Buch, Heinz Häfner 

Kassenprüfer:  Klaus Anderer und Udo Raab 

Geistlicher Beirat: Pfarrer Rainer Auer 

 

Abteilungsleiter 

Basketball:   Karlheinz Heier 

Cricket:   Sachin Gupta 

Floorball:   Timo Köllner 

Fussball:   Dominik Nagel 

Fussball AH:  Heinz Häfner 

Fitness:   Margit Reil 

Tennis:   Alma Raab 

Tischtennis:  Dennis Hoffman 

Seniorenkreis:  Volker Hartmann  

Volleyball:   Sofia Baumstark 

 

Die DJK-Rundschau ist die Vereinszeitschrift der DJK Karlsruhe-Ost e.V. 

und erscheint 4 x im Jahr. Redaktion: Heinz Häfner 



 
 

Internationale Spezialitäten 

wöchentlich wechselnder Mittagstisch zu günstigen Preisen 

Saisongerichte 

 

 

 

 

 

 

 

Mo – Ruhetag 

Di – Fr: 11:00 Uhr – 14:30 Uhr & 17:00 Uhr – 24:00 Uhr 

Sa + So + Feiertage: 11:00 Uhr – 24:00 Uhr 

 

Warme Küche: 

11:00 Uhr – 23:00 Uhr 

alle Gerichte auch zum Mitnehmen 

 

Schöne Nebenräume für: 

Familienfeiern, Tagungen & Betriebsfeiern 

 

Kegelbahn 

Kinderspielplatz 

 

Ausreichend Parkplätze vor dem Haus 

 

Familien Sticker und Peev 

Friedrichstaler Allee 52 - 76131 Karlsruhe - Tel.  0721/ 75 16 75 

Wir renovieren unsere Gasträume. 

Für Sie. Bis bald. 

 


