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Aus dem Vorstand 
 

Liebe Mitglieder und Freund*innen der DJK Karlsruhe-Ost, 

  

der Jahreswechsel 2021/22 gestaltet sich für uns alle leider nicht so, wie 

wir es erhofft hatten, und auch der Beginn des neuen Jahres wird alles 

andere als entspannt. Immerhin konnten die Verbandsspiele unserer 

Mannschaften bis in den Dezember hinein stattfinden. Als letzte in die-

sem Jahr waren unsere Floorballer am 19. Dezember mit einem Klein-

feld-Spieltag aktiv, der allerdings ohne Zuschauer auskommen musste. 

Zum weihnachtlichen Beisammensein im Clubhaus fanden sich jeweils 

einige Mitglieder unserer Tennis-, Fußball-Senioren- und Fußball-AH-

Abteilung ein und konnten so ein bemerkenswertes Jahr Revue passie-

ren lassen. Ich hoffe, dass in 2022 der Durchbruch zu mehr Normalität 

gelingt. Auf jeden Fall wünsche ich Euch - im Namen des gesamten Vor-

stands - für das neue Jahr alles nur erdenklich Gute und Gottes Segen.  

 

      
 

Am 9. Oktober 2021 war es eine Punktlandung, dass wir an einem schö-

nen Herbstabend unsere Feier zum 100-jährigen Vereinsjubiläum im 

Clubhaus durchführen konnten. Rund 80 Mitglieder fanden sich an je-

nem Samstag ein, mit namentlicher Voranmeldung und Corona-gemäßer 

Eingangskontrolle, um gemeinsam zu feiern und sich auszutauschen. 

Von Seiten der Stadt Karlsruhe und des Badischen Sportbundes Nord 

durften wir Dr. Martin Lenz begrüßen, der in einer Doppelfunktion bei uns 

war. Zusätzlich zu seinem Grußwort überbrachte er uns Ehrengaben der 

Stadt im Namen von Oberbürgermeister Dr. Mentrup sowie des 

Sportbundes.  

 

Der DJK Diözesanverband wurde durch den Vorsitzenden Hansheinrich 



Beha und den Geistlichen Beirat des Verbandes, Pfarrer Erhard Bech-

told, vertreten, die ebenfalls ein Präsent überbrachten. Die Kirchen-

gemeinde St. Bernhard vertrat Diakon Stefan Baumstark, dessen Gruß-

wort bei allen Anwesenden begeistert aufgenommen wurde. Allen Institu-

tionen, die uns durch Anwesenheit und Geschenke geehrt haben, gilt un-

ser Dank.  

 

          
 

Mit einer Powerpoint-Präsentation ließen wir die Vereinsgeschichte von 

den Anfängen bis heute Revue passieren. Gerade die Zeit der Wieder-

gründung von 1954 macht deutlich, wieviel Einsatz nötig war, um ein in-

taktes Vereinsleben wieder zu ermöglichen, das durch die Nationalsozia-

listen 1935 jäh beendet worden war. Allen, die in den 1950er Jahren den 

Anfang möglich gemacht haben, gilt unser Respekt und Dank. Den letz-

ten offiziellen Programmpunkt nahmen zahlreiche Ehrungen ein, die wir 

für besondere Verdienste und/oder langjährige Mitgliedschaften vorneh-

men durften. Da wir aufgrund der begrenzten Personenzahl im Clubhaus 

nicht alle ehren konnten, die zu ehren waren, werden wir dies in 2022 bei 

einem besonderen Anlass gebührend nachholen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geehrt wurden an diesem Abend: mit der Silbernen Vereinsehrennadel 

Thilo Wüst (Vorstandsmitglied & Floorball), mit der Silbernen Ehrennadel 

des DJK-Verbandes Margit Reil (Abteilungsleiterin Fitness), mit der Gol-

denen Ehrennadel des Verbandes Thomas Hartmann (Fußball-AH) und 

Wolfgang Stoll (Senioren & Graue Panther). Für 50jährige Mitgliedschaft 



wurden geehrt: Andreas Menyhart (Betreuer Fußball-Senioren), Volker 

Knodel (Vorstandsmitglied & Fußball-AH), Günter Fritz (Ehrenvorsitzen-

der) und Ingo Voigt (Basketball). Für 60 Jahre: Gudrun Fritz (Senioren) 

sowie Günter Berschneider und Ekkehart Hornung (beide Basketball). 

Für 65 Jahre Waltraud Puchinger (Senioren) und Manfred Wörner 

(Hauptkassier i.R.). Allen gilt an dieser Stelle nochmals unser beson-

derer Dank für die Treue zum Verein und viel ehrenamtliches Enga-

gement über Jahre und Jahrzehnte hinweg. Musikalisch umrahmt wurde 

die offizielle Veranstaltung durch vier exzellente Saxophonistinnen der 

Band Balanced Action, die ein abwechslungsreiches Programm boten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ein wichtiges Ereignis für den Gesamtverein ist unsere Zusammenkunft 

zu Totensonntag. Am 21. November durften wir bei unserer Gedenkver-

anstaltung neben Patrick Russ, der die musikalische Umrahmung über-

nahm, auch Pfarrer Rainer Auer in unserer Mitte begrüßen. Trotz vol-

len Terminkalenders übernahm Pfarrer Auer ein Geistliches Wort von 

Seiten unserer Kirchengemeinde, wofür wir ihm sehr dankbar sind. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mit der Errichtung eines neuen innen liegenden Tenniszauns im Novem-

ber ging ein aufwändiges Baujahr zu Ende, das mit dem Einbau von zwei 

neuen Bewässerungsanlagen ein Jahr zuvor begonnen hatte. Und dass 

wir im dritten Anlauf den Vortrag über Schloss Stutensee beim Senioren-

kreis am 18. November 2021 noch über die Bühne gebracht haben, 

stimmt uns hoffnungsfroh. Hier gilt ein besonderer Dank der Co-Referen-

tin Isabel Gotschlich, die begeisternd über die Aufgaben der Jugendhilfe-

einrichtung sprach. 

 

Nach diesem Blick zurück in das letzte Quartal 2021 richten wir unsere 

Augen wieder nach vorne aus. Hier gilt es in 2022 vor allem den Zusam-

menhalt zu stärken, denn nach bald zwei Jahren unter Coronabedingun-

gen müssen wir daran arbeiten, unsere Mitglieder bei der Stange zu hal-

ten. Die Gemeinschaft bei der DJK zu pflegen ist neben der sportlichen 

Betätigung von gleichwertiger besonderer Bedeutung. Ich danke an die-

ser Stelle nochmals allen, die einen Teil zum bisherigen Gelingen beige-

tragen haben und wünsche mir für das neue Jahr, dass wir viel Gemein-

sinn entwickeln und gestärkt aus dieser schwierigen Zeit hervorgehen. 

 

In diesem Sinne herzliche Grüße und alles Gute im neuen Jahr. 

 

Bernd Breitkopf 

1. Vorsitzender 



Fitness 

 
Nach den Herbstferien konnten wir mit unserem Angebot „Fitmix“ ein 

lange geplantes Projekt umsetzen. Damit wollen wir Kinder im Alter von 

4-7 Jahren ansprechen. Jelena Feddersen und Tihana Stefanic sorgen 

für ein abwechslungsreiches Programm mit Spielen, Groß- und Kleinge-

räten und Handgeräten. Die Stunde findet freitags in der oberen Sport-

halle der Tulla-Schule von 17.30 Uhr-18.30 Uhr statt. 

 

Im Eltern-Kind-Turnen fühlen sich die Kinder unter der Leitung von 

Sevgi Akbaba und Jelena Feddersen wohl. Die Eltern und Ihre Kinder 

kommen regelmäßig in die Übungsstunde. Die Kinder werden spielerisch 

mit Groß- und Kleingeräten vertraut gemacht. Spiele und Handgeräte 

gehören zur Übungsstunde. Wir sind donnerstags von 17.15 Uhr-18.15 

Uhr in der oberen Sporthalle der Tulla-Schule aktiv. 

 

Zumba wird regelmäßig von den Teilnehmern besucht und macht mit 

Holger Becker sehr viel Spaß. Mit guter Choreographie und mitreißender 

Musik ist die Stunde sehr kurzweilig. Fester Termin: Donnerstag von 

19.45 Uhr - 20.45 Uhr in der oberen Sporthalle der Tulla-Schule. 

 

Yoga 1 mit Monica Geeta Sperling wird ebenfalls sehr gut besucht. Das 

Programm ist sehr abwechslungsreich. Wir sind jeden Mittwoch von 

19.00 Uhr - 20.00 Uhr in der oberen Sporthalle der Tulla-Schule zu 

finden. Yoga 2 wird von Monica Geeta Sperling in englischer Sprach 

angeboten. Die Stunde wird gut angenommen und findet freitags von 

17.45 Uhr -18.45 Uhr im Gymnastikraum des Kant-Gymnasiums statt. 

 

Bei der Feier zum 100-jährigen Jubiläum der DJK Karlsruhe-Ost e.V. am 

09.10.2021 im Clubhaus wurde mir vom DJK-Diözesanverband für mein 

ehrenamtliches Engagement als Abteilungsleiterin der Fitness-Abteilung 

das DJK-Ehrenzeichen in Silber verliehen. Ich freue mich sehr über 

diese Auszeichnung und bin stolz, dass ich ein Teil der DJK-Familie bin. 

 

Für 2022 wünsche ich mir, dass unsere Übungseinheiten weiterhin gut 

besucht werden und dass wir neue Mitglieder gewinnen können. Infos: 

 

Margit Reil, Mobil: 0176 41792315, E-Mail: fitness@djk-ost.de 



Absage 

 

des 

 

Neujahrsempfangs 
 

am Sonntag, den 16. Januar 2022  

um 11:00 Uhr im Clubhaus 

 
Aufgrund der aktuellen Bestimmungen in Baden-Württemberg zur Coro-

nalage ist seit dem 27. Dezember Innenraum nicht 2021 eine Veranstal-

tung mit mehr als 10 Personen im gestattet. Aus diesem Grund hat der 

Vorstand in seiner letzten Sitzung des Jahres 2021 beschlossen, den 

Empfang auf das Frühjahr 2022 zu verschieben. 

 

Bzgl. eines neuen Termins werden wir unsere Mitglieder recht-zeitig 

unterrichten. 

 

Bernd Breitkopf 

1. Vorstand 

 

 

________________________________________________________ 

 

Datenschutzinformation: 

 

Der Verein speichert die in der Beitrittserklärung erhobenen Daten auf 

der Grundlage von Art. 6 Abs. 1b der EU-Datenschutzgrundverordnung 

(DSGVO). Die Daten werden ausschließlich benutzt für die Mitgliederbe-

treuung und -verwaltung (Kommunikation mit dem Mitglied, Erhebung 

des Mitgliedsbeitrags, Berechnung eines Mitgliedsjubiläums, Gratulation 

zu Geburtstagen). Sie werden nicht an Dritte weitergegeben und bei Be-

endigung der Mitgliedschaft spätestens zum Ende des Folgejahres ge-

löscht. Verantwortlicher im Sinne des Art. 13 Abs. 1a DSGVO ist unser 

1. Vorstand  Bernd Breitkopf. Weitere Informationen: www.djk-ost.de 



Floorball 

 
Die Floorball-Saison läuft! Tatsächlich!  

 

Nach Lockdown, Sommerpause und Zeiten ohne Hallenboden in der 

Rheinstrandhalle wird nun wieder gespielt. Coronabedingt läuft die 

Saison für die meisten Teams etwas holprig. Die schwierigen Trainings-

bedingungen im Herbst und die Umbrüche der letzten zwei Jahre mit 

einigen Abgängen und auch einigen neuen Gesichtern machen sich bei 

den Giants bemerkbar. Insgesamt ist in dieser Saison aber alles offen. 

  

Auf dem Großfeld führen nach drei bzw. vier Spielen die United Lakers 

Konstanz vor den SV 03 Tübingen Sharks die Tabelle der Regionalliga 

Süd an. Das Schlusslicht bilden die SG Schriesheim-Mannheim vor den 

Giants und Feuerbach. Gegen diese gelang den Giants an ihrem ersten 

Spieltag mit einem klaren 7:3-Sieg ein toller Saisonauftakt. Mit einem 

hart erkämpften Unentschieden gegen Tabellenführer Konstanz und 

einer knappen 3:4-Niederlage gegen Tübingen bleiben die Giants aber 

dran. 

 

Das Kleinfeld ist wie immer Ort des Spielspaßes und des Ausprobierens. 

Hier steht auch in dieser Saison für die Giants – besonders die neu dazu 

gekommenen Spieler  – das Lernen im Vordergrund. Einen Sieg gegen 

Schlusslicht SG Tübingen-Ulm konnte man erringen, gegen die anderen 

Mannschaften bezahlte man Lehrgeld.  

 

Die Tabellenführung machen in der Verbandsliga in dieser Saison ein in 

alter Stärke strahlender FBC Heidelberg und die SportVG Feuerbach un-

ter sich aus. Mit sechs teils recht deutlichen Siegen aus sechs Spielen 

sicherte sich der FBC Heidelberg die Tabellenführung  vor der Winter-

pause, dicht gefolgt von den Feuerbachern, die nur im direkten Ver-

gleich unterlagen. Gegen die in dieser Saison übermächtig erscheinen-

den Heidelberger wäre den Giants am letzten Spieltag vor Weihnachten 

fast eine kleine Sensation geglückt: mit 9:8 unterlag man zwar zum 

Schluss, ließ die Kurpfälzer aber nochmal heftig schwitzen. 

 

So die pandemische Lage es zulässt, geht die Saison im Januar weiter. 

Dann heißt es wieder: 3-2-1 Giants! 



 

Anstehende Heimspieltage der Saison 2021/2022: 

 

Großfeld:  

 

Am 16.01.2022, ab 11:00 Uhr, in der Rheinstrandhalle Karlsruhe: 

 SG Schriesheim-Mannheim  - SportVG Feuerbach   

DJK Giants Karlsruhe-Ost  - United Lakers Konstanz 

  

Großfeld:  

 

Am 05.03.2022, ab 11:00 Uhr, in der Rheinstrandhalle Karlsruhe: 

 SV 03 Tübingen Sharks          - United Lakers Konstanz 

 DJK Giants Karlsruhe-Ost    - SG Schriesheim-Mannheim 

  

Kleinfeld: 

 

Am 27.02.2022, ab 11:00 Uhr, in der Rheinstrandhalle Karlsruhe: 

 TV Schriesheim                       - SG Sharks Tübingen-Ulm 

 VBC Olympia Ludwigshafen    - DJK Giants Karlsruhe-Ost 

 SG Sharks Tübingen-Ulm     - VBC Olympia Ludwigshafen 

 DJK Giants Karlsruhe-Ost       - TV Schriesheim 

  

Weitere Infos, Trainingszeiten und mehr gibt es unter www.floorball-

karlsruhe.de .  

 

Aktuelle Berichte hier: www.facebook.com/floorball.karlsruhe 

 

Ansprechpartner:  

Timo Köllner, Email: Floorball@djk-ost.de 

 

 

 

 

http://www.floorball-karlsruhe.de/
http://www.floorball-karlsruhe.de/
http://www.facebook.com/floorball.karlsruhe


Cricket 
 

Das Jahr 2021 ist nun Vergangenheit.  

 

Trotz der Pandemie haben wir in der Cricket Abteilung eine gute und si-

chere Spielzeit genießen können.  

 

Da die Cricket-Saison normalerweise im Herbst zu Ende geht, haben wir 

im 4. Quartal nur ein paar Zusammentreffen (persönlich oder virtuell) ge-

habt, um die Ergänzungen und Vorbereitungen für die kommende Spiel-

zeit zu planen.  

 

Ein wichtiges Update:  

Hr. Sachin Gupta, der bisher als Abteilungsleiter die Abteilung mit seiner 

enormen Initiative und Leidenschaft getrieben hat, hat die Leitung zum 

01. Januar 2022 an Hr. Balaji Venugopal übergeben. Wir wünschen Hrn. 

Venugopal viel Erfolg für seine Amtszeit und freuen uns auf weiterhin 

hervorragende Zusammenarbeit. 

 

Hiermit möchten wir allen Mitgliedern der DJK Karlsruhe-Ost und deren 

Familien  fröhliche Weihnachten, erholsame Feiertage und einen guten 

sportlicheren Rutsch ins neue Jahr 2022 wünschen! 

 

Mit freundlichen Grüßen, 

Eure Cricket-Abteilung 

 

Gerne können Sie uns bei Interesse am Cricket-Sport kontaktieren. 

Ansprechpartner: Balaji Venugopal, Email: cricket@djk-ost.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:cricket@djk-ost.de


Volleyball 
  

Wir sind eine motivierte Mixed-Freizeit-Mannschaft aller Altersklassen 

(ab 18 Jahren).  

 

Bei uns stehen der Spaß und die Freude am Spielen ohne Leistungs-

druck und in lustiger Atmosphäre an erster Stelle. Nach dem Aufwärmen 

und Einspielen fangen wir direkt mit der Mannschaftseinteilung an und 

spielen einen Satz nach dem anderen, so lange bis das „Training“ leider 

wieder zu Ende ist. 

 

 
 

Am Samstag den 11.12.2021 fand unsere diesjährige Weihnachtsfeier 

statt. Wir haben den Abend im La Cage in Karlsruhe mit leckerem Essen 

und guten Cocktails ausgiebig genossen. Ein paar Runden Darts und 

Billard haben den sportlichen Teil der Weihnachtsfeier abgerundet. Die 

Stimmung war toll und ausgelassen. 

 

Unsere Trainingszeiten: 

Dienstag: 17.30 – 19.00 Uhr: Heinrich-Hübsch-Schule 

Mittwoch: 17.30 – 19.00 Uhr (ab April bis 20.00 Uhr): Schiller-Schule  

 

Wir freuen uns über jeden neuen Volleyballliebhaber. Bei Interesse 

wenden Sie sich bitte an die unten genannte Ansprechpartnerin. 

 

Ansprechpartnerin: Sofia Baumstark 

Tel.: 0176-57863248, Email: freizeit-volleyball@djk-ost.de 

mailto:freizeit-volleyball@djk-ost.de


Tennis 
 

Am 3.12. trafen sich einige Mitglieder zum Weihnachtsessen im Club-

haus. Coronabedingt sehr ausgedünnt. Wir hoffen auf nächstes Jahr… 

 

 
 

Die neuen Zäune auf unserer Tennisanlage sind fertig! Und im März pla-

nen wir drei Arbeitsdienste, um die Plätze aus dem Winterschlaf zu ho-

len. Mit einer neu aufgearbeiteten Anlage werden wir hoffentlich wieder 

normal spielen können und die Probleme der letzten Jahre vergessen. 

 

Für die Medenrunde 2022 haben wir drei Mannschaften gemeldet: 

Herren 4er  -  Damen 40 4er  -  Herren 60 4er.  

Ab 15.2. 2022 ist die namentliche Meldung durchzuführen und ab 16.3. 

2022 werden die Gruppeneinteilungen veröffentlicht. 

 

Seit letztem Jahr haben wir mit Ralf Reimold einen Trainer gefunden, der 

die Damen 40 und eine Gruppe im Damen/Herrenbereich betreut hat. 

Gerne übernimmt er weitere Spieler. Wenn ihr Interesse an einem ab-

wechslungsreichen Training habt, bei dem auch der Spielspaß nicht zu 

kurz kommt, könnt ihr freie Termine oder Trainingszeiten direkt mit Ihm 

unter 0171/1142234 besprechen. Individuelles Einzel- oder Gruppen-

training – alles ist möglich. 

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Melden Sie sich telefonisch oder per 

E-Mail bei unseren Ansprechpartnern. Wir freuen uns über jedes neue 

Mitglied. Wie immer kann im ersten Jahr eine verbilligte Schnupperkarte 

erworben werden. Wer sich bis März entscheidet, kommt auch bestimmt 

noch in einer unserer Mannschaften zum Einsatz (wenn gewünscht). 

 

Abteilungsleiterin: Alma Raab.  

Tel. 0172 648 2094, E-Mail: tennis@djk-ost.de 

mailto:tennis@djk-ost.de


Tischtennis 
 

Nach einer wieder einmal verkürzten Vorrunde hat das Tabellenbild für 

alle drei Mannschaften durchaus noch Luft nach oben.  

 

In der Runde, die zunächst bis Ende Januar unterbrochen ist, steht die 

erste Mannschaft aktuell auf dem letzten Platz. Nachdem der Ligakon-

kurrent aus Stupferich die Mannschaft jedoch zurückgezogen hat, ist der 

Klassenerhalt bereits dennoch gesichert.  

 

Auch die zweite Mannschaft steht derzeit auf dem letzten Platz, hat aber 

mit jeweils 2 Punkten Rückstand auf Malsch und Friedrichstal sowie 3 

auf Langensteinbach und Rüppurr noch alle Chancen auf einen guten 

Abschluss.  

 

Mit einem ausgeglichenen Punkteverhältnis von 6:6 hat die dritte 

Mannschaft den Platz in der Tabellenmitte so gut wie sicher. Zudem 

steht die Mannschaft im Pokal in der nächsten Runde. 

 

 
 

Ansprechpartner: Dennis Hoffmann, Tel. 0174 1699348 

Email: tischtennis@djk-ost.de 

 

 



Fußball-Senioren 

 

Für die Fußballer ging das Kalenderjahr 2021 in der Liga mit gemischten 

Ergebnissen zu Ende.  

 

Bei unserer Ersten Mannschaft stimmte die auf dem Platz gezeigte Lei-

stung in den meisten Spielen, allerdings waren die resultierenden Ergeb-

nisse unter dem Strich nicht gut. Man kam oft mit vielen Gegentoren un-

ter die Räder, was in den meisten Fällen den gezeigten Leistungen nicht 

entsprach. Immerhin konnte man in den Spielen gegen die Favoriten aus 

Schöllbronn und dem SSV Ettlingen 2 jeweils einen Punkt mitnehmen.  

 

Letztendlich steht die Erste Mannschaft nach der gespielten Hinrunde  - 

ein Spiel gegen FC Südstern 2 steht noch aus und wird am 2. März 

nachgeholt - auf dem 12. Tabellenplatz.   Zum Abstiegsplatz sind es ak-

tuell 5 Punkte Vorsprung. Es stehen 3 Siege, 5 Unentschieden und 6 

Niederlagen in der Tabellenübersicht. Ein Torverhältnis von 31:47 Toren 

spricht Bände. Konnte man zu Beginn der Saison noch die Anzahl der 

Gegentore gering halten, so musste man im weiteren Verlauf der Hin-

runde dann doch einige Gegentreffer hinnehmen.  

 

Nichts zu lachen hat in dieser Saison aktuell unsere Zweite Mannschaft. 

Am Ende der Hinrunde stehen wir hier mit 14:51 Toren am Tabellenende 

und konnten lediglich magere 3 Punkte aus einem Sieg erkämpfen. Auch 

hier trüben die reinen Zahlen die auf dem Platz gezeigte Leistung. In die-

ser Höhe und Deutlichkeit hätte man einige Spiele nicht verlieren müs-

sen. Bei der Zweiten Mannschaft hatten wir über weite Strecken der 

Hinrunde leider massive personelle Probleme zu bewältigen und konn-

ten oft nur mit Einsatz einiger AH-Spieler und weit angereisten „Notfall“-

Spielern die nötigen 11 bis 12 Mann auf den Spielberichtsbogen bekom-

men. Vielen Dank an dieser Stelle an alle, die ausgeholfen haben. 

Schön, dass die Schnittstelle zwischen AH und Aktiven so gut und har-

monisch ineinandergreift.   

 

Aber trotz dieser Situation lassen wir uns nicht unterkriegen und blicken 

mit Zuversicht in das Jahr 2022. Wir haben gegen Ende dann doch in bei 

den Mannschaften eine gewisse Stammelf zusammen bekommen und 

hatten auch weniger Personalsorgen. Dies muss auf jeden Fall im Jahr 



2022 so weiterlaufen, dann können wir in der zweiten Hälfte der Saison 

noch einige Punkte gut machen und unsere derzeitigen Tabellenplätze 

verbessern. Die Stimmung in den Mannschaften ist nach wie vor gut und 

unser Trainerteam feilt bereits fleißig an den Plänen für die Rückrunde – 

sofern uns Corona lässt, denn das liegt leider nicht in unserer Hand.  

 

Am 18. Dezember konnten wir unter 2G und Selbsttest eine kleine Weih-

nachtsfeier im Nebenraum unserer Vereinsgaststätte feiern. Mit 18 Spie-

lern, Bernd und Meny sowie 2 Spielerfrauen als „Ehrengäste“ konnten 

wir in geselliger Runde, etwas anders und deutlich besinnlicher als 

sonst, das Jahr 2021 hinter uns lassen. Nach der digitalen Feier im 

letzten Jahr war es eine große Erleichterung, dass der Termin statt fand. 

 

Trainingsauftakt für die Senioren ist derzeit der 18. Januar. Ob dieses 

Datum möglich sein wird, wird sich in den nächsten Tagen zeigen. Die 

Fußballabteilung wird alle Spieler rechtzeitig informieren. 

 

Für den Sommer ist ein Trainingslager im Allgäu angedacht. Ob, wann 

und wie dieses stattfinden könnte, wird in den nächsten Wochen be-

sprochen. Außerdem hoffen wir, dass wir im Jahr 2022 generell wieder 

mehr Mannschaftsaktivitäten durchführen können: Grillabende, Ausflüge 

und Kabinenfeste. Einfach wieder mehr miteinander abseits des Platzes, 

was uns in den letzten zwei Jahren leider oft genug verwehrt blieb.  

 

Auf ein rundum besseres Jahr 2022 für uns alle!  

 

Die aktuellen Spielansetzungen sind unter www.fussball.de zu finden.  

 

Neue Spieler, die gerne mal bei uns rein schnuppern wollen sind jeder-

zeit willkommen, um in angenehmer Atmosphäre Fußball zu spielen. 

 

Ansprechpartner:  

Dominik Nagel, Tel. 0171/622 4611. Email: fussball@djk-ost.de 

 

 

 

 



Fußball – Alte Herren 

 

Nach unserem siegreichen 5:1 Jahresabschluss-Spiel gegen das Team 

der FSG Eggenstein gelang es uns, noch ein weiteres Spiel für eine Ü50 

Formation zu vereinbaren. Am 23.10.21 hatten wir die Ü50 AH des 

Karlsruher SV zu Gast. Das Spielfeld auf Platz 2 war etwas kleiner 

markiert und wir spielten jeweils mit neun Spielern. Dabei kamen auch 

Spieler zum Einsatz, die sich altershalber ansonsten etwas zurückhalten. 

Bei bestem Fußballwetter (sonnig aber kühl) entwickelte sich ein flottes 

Fußballspiel, das wir von Beginn an dominierten. Relativ flott fielen die 

ersten beiden Tore für uns, zweimal legte Christoph auf für Michael W.,  

und dieser konnte die Chancen zur 2:0 Halbzeitführung verwerten. Auch 

konnte sich unser Goalie Norbert mehrfach auszeichnen.  

  

In Halbzeit 2 taten wir uns zunächst schwer gegen die tiefstehende Son-

ne auf Platz 2, der Karlsruher SV mit einigen Möglichkeiten, aber Goalie 

Norbert war immer auf dem Posten. Birol (Mitspieler von der FSG) spiel-

te Micha präzise an, jener konnte erneut (zum „unechten“ Hattrick) ein-

schieben. Und zum Abschluss belohnte sich noch Ilhan für seine ausge-

zeichnete Laufleistung und stellte, wieder einmal auf Zuspiel von Chris-

toph, auf den 4:0 Endstand. Man kann durchaus von einem verdienten 

Sieg sprechen, der letztlich aber dann doch etwas hoch ausfiel. Beide 

Mannschaften hatten Spaß am Kick und machten es dem Schiri (dan-

kenswerterweise gestellt vom KSV) leicht. 

  

Endlich mal zu Null gespielt und wir konnten somit zum Jahresende so-

gar auch mal wieder 2 Spiele hintereinander gewinnen. Trotzdem muss 

man feststellen, dass es während der Pandemie immer schwieriger wird, 

ungefähr gleichstarke Spielgegner zu finden, die DJK Mühlburg musste 

leider zweimal die vereinbarten Spieltermine absagen.  

 

Seit einigen Jahren schon stellt die AH den Weihnachtsbaum beim Club-

haus auf. In diesem Jahr hatten wir uns entschlossen, die Nikolausfeier 

und die „Baum-brennt-Zeremonie“ am 2.12.21 zusammenzulegen, und 

zwar unter Beachtung des Hygiene-Konzepts nach „draußen“. Zunächst 

aber ein schönes Trainingsspielchen bei knackigen -1 Grad Celsius. 

Parallel zum Kick hatten Volker, Helmut und Harald den Grill und die 



Glühwein-Wärme-Maschine angeworfen, Lebkuchen, Zimtsterne und 

anderes Gebäck auf Teller verteilt und den Feuerkorb angefeuert. 

 

 
 

Das ‚Baum-brennt‘ Kommando wurde gegeben, die erhoffte Wirkung 

blieb allerdings zunächst aus. Hagen hatte alles richtig gemacht, aber 

ein Mitspieler hatte die Verkabelung geändert. Da dies allerdings schnell 

behoben wurde, erstrahlte der Weihnachtsbaum dann doch noch mit 

hellem Glanz. Und auch das Wetter hatte sein Einsehen und es blieb 

trocken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Über 20 Mitglieder genossen die Wärme, Bratwurst, Lebkuchen und den 

Glühwein bei weihnachtlichen musikalischen Klängen. Einige Last 

Christmas, Feliz Navidad und Jingle Bells erschallten stundenlang im 

https://www.djk-ost.de/wp-content/uploads/2020/12/DMHK0297.jpg


Hardtwald. Vielen Dank an alle, die am guten Gelingen mitgewirkt ha-

ben. Nur schade, dass Heinz keine Zimtsterne mehr bekommen hatte, 

was Bolde aber rechtzeitig vor Weihnachten nachholte und zum Training 

eine Extra-Lieferung im gefüllten Eimer mitbrachte.  

 

 
 

Zurückblickend auf die beiden vergangenen Covid-Jahre kann man posi-

tiv festhalten, dass im Winter 2021/22 kein Lockdown unseren Trainings- 

und Spielbetrieb zum Erliegen brachte, sondern - Dank der großen Impf-

bereitschaft aller Mitspieler - der wöchentliche Trainingsbetrieb unter Be-

achtung der Hygiene-Konzepte aufrecht erhalten werden konnte. Zudem 

haben sich in 2021 einige neue Mitspieler der AH angeschlossen: 

Norbert aus Jockgrim, Ilhan aus Knielingen, James aus Liverpool (oder 

Everton?) und Enis aus Istanbul. 

  

Leider verstarb kurz vor Weihnachten unser Hannes Grammetbauer im 

Alter von 81 Jahren. Hannes, wir werden Dich immer in bester Erinner-

ung behalten. Unsere Gedanken sind bei seiner Frau Gertrud, seiner 

Tochter und den Enkelkindern. 

 

Ausblick: Die üblichen Hallenturniere wurden von den Veranstaltern 

abgesagt. Wer in der Halle spielen möchte, kann zum Training der FSG 

Eggenstein kommen, jeweils montags zwischen 21.00 und 22.30 Uhr, 

Sportzentrum Eggenstein Halle B. 2022-Spieltermine für draußen stehen 

noch nicht fest, sind aber in Planung. 

 

Ansprechpartner: Heinz Häfner, Email: fussball-ah@djk-ost.de 

mailto:fussball-ah@djk-ost.de


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Nachruf 

 Mitglieder und Vorstandschaft der DJK Karlsruhe-Ost 
trauern um unser Vereinsmitglied 

 

Johann (Hannes) Grammetbauer 

* 11.10.1940 † 19.12.2021 

  

Hannes Grammetbauer gehörte zu den wenigen verbliebenen 

Gründungsmitgliedern unseres Vereins im April 1954 und hat diesem bis zu 

seinem Tod vor wenigen Tagen 67 Jahre lang die Treue gehalten. Als Vereins-

mitglied war Hannes Grammetbauer vor allem in der Fußball-Abteilung aber 

auch beim  Tennis und Tischtennis aktiv und hat sich in den letzten Jahren 

bei den Grauen Panthern engagiert und zählte zum Seniorenkreis des Ver-

eins. Aber auch bei mehreren Baumaßnahmen des Vereins, wie dem großen 

Umbau von 2011, hat sich Hannes Grammetbauer immer wieder aktiv 

eingebracht. 

 Zusammen mit seiner Frau Gertrud hat sich Hannes Grammetbauer in den 

letzten Jahren immer wieder durch zahlreiche Spenden an seinen Verein als 

treuer Unterstützer der Vereinsaktivitäten erwiesen, wofür wir ihm zu 

besonderem Dank verpflichtet sind.  

 Für seinen Einsatz und langjährige Mitgliedschaft war er vom Verein mit der 

silbernen und goldenen Ehrennadel und vom DJK Diözesanverband Freiburg 

mit der silbernen Ehrennadel ausgezeichnet worden. Weiterhin erhielt er für 

50-, 60- und 65-jährige Mitgliedschaft Urkunden und Treuenadeln vom 

Verein und vom DJK Diözesanverband sowie 2017 das Ehrenamtszertifikat 

der Stadt Karlsruhe.  

 Wir nehmen Abschied und werden ihm stets ein ehrendes Gedenken 

bewahren. Unsere Trauer und unser Mitgefühl gelten den Angehörigen. 

 DJK Karlsruhe-Ost 

 



Seniorenkreis  

 

Hoffnungsfroh sind wir in das 4. Quartal gestartet. Und hoffnungsfroh 

begann es dann auch.  

Am Donnerstag, den 28. Oktober 2021, traf sich der Seniorenkreis zum 

traditionellen Zwiebelkuchenessen. Nach der Begrüßung durch Volker 

Hartmann ließen wir uns den guten Zwiebelkuchen schmecken, natürlich 

mit einem schönen Schoppen Neuer Wein. Eine tolle Gelegenheit, die 

Ereignisse und Erlebnisse der letzten Wochen auszutauschen. Was 

werden die nächsten Wochen und Monate wohl bringen? Geselligkeit 

wird wichtig bleiben, und so genossen alle den schönen Nachmittag. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gegen 16.30 Uhr erfolgte die Lesung von Judith Rimmelspacher. Sie traf 

mit ihren Geschichten ins Schwarze und zog die Zuhörer in ihren Bann. 

Am Donnerstag den 18. November dann der dritte Anlauf zum Vortrag 

zum Schloss Stutensee. Unser 1. Vorstand Bernd Breitkopf erläuterte die 



Historie des Gebäudes, die mehrere Jahrhunderte zurückreicht. Vom 

Jagd- über Lust- zum Landwirtschaftsschloss.  

 

Die Co-Referentin Isabell Gotschlich – aus dem Verwaltungs-Team – er-

zählte auf sehr lebendige Weise über die heutigen Aufgaben der 

Jugendhilfeeinrichtung und auch über schöne persönliche Erlebnisse mit 

den Jugendlichen. 

 

Die Adventsfeier am 9. Dezember musste leider Corona-bedingt entfall-

en. Gleiches gilt für den Neujahrsempfang im Januar und die geplante 

Faschingsveranstaltung im Februar. Für den März 2022 wagen wir noch 

keine Prognose – wir sind jedoch vorbereitet und haben einen sehr inter-

essanten Vortrag in Petto. Wir bleiben positiv. Und wünschen allen 

Mitgliedern und Freunden einen guten Rutsch. 

Ansprechpartner: 

Volker Hartmann, Tel. 0721/753492. Email: seniorenkreis@djk-ost.de 

mailto:seniorenkreis@djk-ost.de


Basketball 
 

Die Saison 2021/22 hat am 3. Oktober 2021 begonnen. Nach wie vor 

gelten coronabedingt erhebliche Auflagen, die zu beachten sind. Unsere 

beiden Mannschaften spielen in der Landesliga und in der Kreisliga A – 

Nord des Bezirks Schwarzwald-Oberrhein. 

  

Ab 2. Dezember wurde der Spielbetrieb auf freiwilliger Basis fortgesetzt; 

d.h. nur wenn beide Mannschaften eines Spiels dazu bereit sind, kann 

ein Spiel stattfinden. Diese Regelung gilt zunächst bis 8. Januar 2022. 

  

Unsere I. Mannschaft hat alle angesetzten Spiele ausgetragen und be-

legt derzeit Tabellenplatz 3 der Landesliga. Bei der II. Mannschaft wur-

den 2 Spiele abgesetzt, sie rangiert auf Platz 6 der Kreisliga A – Nord. 

  

Die bisher bekannten Heimspiele im neuen Jahr sind: 

• So. 30.01.22,  16.00 Uhr: DJK 2 – PSK Lions 4 

    18.00 Uhr: DJK 1 – Freiburg-Herdern 

• So. 13.02.22,  16.00 Uhr: DJK 2 – TV Rastatt-Rheinau 

    18.00 Uhr: DJK 1 – TV Bad Säckingen 

• So. 13.03.22,  16.00 Uhr: DJK 2 – TU Durlach 

     18.00 Uhr: DJK 1 – KIT SC 2 

• So. 03.04.22,  16.00 Uhr: DJK 2 – TV Bretten 

    18.00 Uhr: DJK 1 – TB Emmendingen 

Alle Spiele finden in der Halle der Weinbrennerschule statt. 

  

Die Trainingszeiten sind: 

1. und 2. Mannschaft: Mi. 20.30 – 22.00 Uhr Weinbrennerhalle 

                                    Fr.  20.30 – 22.00 Uhr Wildparkhalle 

Freizeitbasketball:       Di. 20.30 – 22.00 Uhr Heinrich-Hübsch-Schule 

 

Für das Neue Jahr 2022 wünschen wir allen ein gesundes  Jahr verbun-

den mit der Hoffnung auf einen störungsfreien Spielbetrieb. 

 

Ansprechpartner:  

Karlheinz Heier, Tel. 0721/8305264, Email: basketball@djk-ost.de 

 

mailto:basketball@djk-ost.de


„Graue Panther“ 

 

Am Sonntag, dem 19.12.2021, verstarb unser langjähriger Kamerad 

Hannes Grammetbauer nach langer Krankheit im Alter von 81 Jahren. 

Schon während seiner aktiven Zeit als Stammspieler der 1. Mannschaft 

und Trainer im Jugendbereich sowie als Stütze der Tennismedenmann-

schaft stand der gelernte Maler, wenn er gebraucht wurde, dem Verein 

mit seinen Kenntnissen und handwerklichen Können ehrenamtlich zur 

Verfügung. Deshalb waren die "Grauen Panther" auch sehr froh, als sich 

Hannes nach seinem Eintritt in den Ruhestand der Gruppe anschloss 

und ganz wesentlich zur Bewältigung von Probleme im Vereinsheim und 

am Sportgelände beitrug. 

 

Wir nehmen Abschied von einem treuen und liebenswerten Kameraden, 

dem wir stets ein ehrenhaftes Gedenken bewahren werden. Unsere 

Trauer und unser Mitgefühl gelten seiner Ehefrau Gertrud und den An-

gehörigen. 

 

Arbeitsdienste im 1. Halbjahr 2022: 

 

12.01. 26.01. 09.02. 23.02. 09.03. 23.03. 

 

06.04. 20.04. 04.05. 18.05. 01.06. 15.06. 

 

29.06., 

 

jeweils von 09.00 bis 12.00 Uhr. 

 

Ansprechpartner:  

Günter Butz, Tel. 0721/74930, grauepanther@djk-ost.de 

 
________________________________________________________ 

 

Umgezogen? Neue Bankverbindung? 

Sollte das der Fall sein, dann teilen Sie uns das bitte mit. Nur so können 

wir Sie immer rechtzeitig informieren und zugleich Rücklastschriften mit 

Nachforschungen wegen falscher Bankverbindung vermeiden. 

mailto:grauepanther@djk-ost.de


Vielen Dank! 
  

Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde, 

 

vielen Dank für die im vergangenen Quartal eingegangenen Spenden. 

Auch weiterhin sind wir auf Ihre Unterstützung angewiesen. Für jede 

Spende, gleich in welcher Höhe, sind wir dankbar. Auf nachstehendes 

Konto können Spenden einbezahlt werden: 

 

DJK Karlsruhe-Ost, IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16. 

Sie erhalten selbstverständlich eine Spendenbescheinigung. 

  

 

 

 

------------------------------------------- 

  

 

 

Wir bedanken uns bei unseren Sponsoren: 
 

• Matthias Baumstark GmbH, Metallbau- und Glastechnik, Karlsruhe 

 

• Privatbrauerei Hoepfner, Karlsruhe 

 

• Immler Industrieservice GmbH, Rastatt 

 

• MAKA Industrieservice GmbH, Karlsruhe 

 

• Sparkasse Karlsruhe 

 

 

 

  

 

 

 



Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag 

(01.01.2022 – 31.03.2022) 

 
02.01.  Roth, Hubert    73 Jahre 

05.01.  Zepp, Harald    60 Jahre 

05.01.  Buckreus, Karl-Heinz   88 Jahre 

08.01.  Kammerer, Manuel   40 Jahre 

08.01.  Schmid, Erich    78 Jahre 

13.01.  Wurzer, Willi    70 Jahre 

14.01.  Aust, Juan     72 Jahre 

15.01.  Blos, Gerd     72 Jahre 

15.01.  Berschneider, Tim   40 Jahre 

22.01.  Diri, Nubar     40 Jahre 

28.01.  Koch, Edeltraud    70 Jahre 

01.02.  Fritz, Gudrun    72 Jahre 

05.02.  Butz, Günter    84 Jahre 

12.02.  Berschneider, Andreas  60 Jahre 

19.02.  Iyinboh, Bene     75 Jahre 

21.02.  Kranz, Erich    84 Jahre 

21.02.  Stepan, Wanja    50 Jahre 

28.02.  Dämmig, Christian   75 Jahre 

29.02.  Stockmann, Klaus   82 Jahre 

11.03.  Grammetbauer, Gertrud  74 Jahre 

19.03.  Freyer, Peter    77 Jahre 

27.03.  Wschiansky, Ingrid   73 Jahre 

31.03.  Brauch, Theo    72 Jahre 

 
Mit den besten Wünschen zum Geburtstag verbinden wir auch den Dank 

für die Treue zum Verein. Unsere Glückwünsche gelten selbstverständ-

lich auch allen nicht genannten Mitgliedern, die in 2021 keinen runden 

Geburtstag feiern. 

 

Wenn Sie die Veröffentlichung Ihres Geburtstages nicht wünschen: bitte 

eine kurze Mitteilung an die Redaktion (Briefkasten DJK Ost, Briefkasten 

Fußball AH im Clubhaus oder per Email an info@djk-ost.de).   

mailto:info@djk-ost.de


 
Kirchenmusikalische Hinweise: 

 

Evensong: 

Samstag 29. Januar 2022, 18:00 Uhr, St. Bernhard 

Samstag 12. März 2022, 18:00 Uhr, Christuskirche 

 

Der "Evensong" ist ein musikalisches Abendgebet aus der Tradition der 

Anglikanischen Kirche. Er verbindet die klassischen Elemente der Tag-

zeiten-Liturgie mit Chormusik. Wir feiern den Evensong ökumenisch, ge-

meinsam mit der Luthergemeinde, abwechselnd in den Kirchen St. Bern-

hard und Lutherkirche. Gönnen auch Sie sich ein Aufatmen nach der Ar-

beitswoche und lassen Sie sich mit Gebet und Gesang auf den Sonntag 

einstimmen. 

  

Orgelmatinee: 

Sonntag 06. Februar 2022, 10:15 Uhr, St. Bernhard 

Sonntag 06. März 2022, 10:15 Uhr, St. Bernhard 

  

Informationsquellen 

Die Situation und damit die Vorgaben rund um Covid 19 gestalten sich 

weiterhin dynamisch. Deshalb bitten wir Sie, sich in Bezug auf unsere 

Gottesdienste und Veranstaltungen über unsere Homepage st-raphael-

ka.de, über Facebook und Instagram, die Tageszeitung, die Pfarrblätter 

oder auch die Aushänge in den Schaukästen zu informieren. Sobald es 

Neuigkeiten gibt, informieren wir Sie umgehend über alle uns zur Verfü-

gung stehenden Kanäle. 

  

Öffnungszeiten der Pfarrbüros 

Aufgrund der aktuellen Entwicklungen sind die Pfarrbüros geschlossen. 

Sie können uns über die bekannten E-Mail-Adressen und telefonisch 

weiterhin erreichen, den Anrufbeantworter hören wir regelmäßig ab.  



DJK Karlsruhe-Ost e.V. 
  

Vereinsname:  Deutsche Jugendkraft Karlsruhe-Ost e.V. 

Gründung:   1921/1954 

Vereinsfarben:  schwarz-weiß 

Vereinsanschrift,  DJK Karlsruhe-Ost e.V. 

Sportanlagen und Friedrichstaler Allee 52 

Vereinsheim:  76131 Karlsruhe (Tel. 0721/75 16 75) 

Internet:   www.djk-ost.de 

Vereinskonto:  IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16 

    Sparkasse Karlsruhe 

 

Vereinsführung  

1. Vorsitzender:  Bernd Breitkopf 

2. Vorsitzender:  Wolfgang Schleinkofer 

3. Vorsitzender:  Volker Knodel 

Hauptkassier:  Steffen Cordes 

Schriftführer:  Armin Beck 

Beisitzer: Matthias Sander, Christian Lange, Dominik Nagel, 

Thilo Wüst, Klaus Buch, Heinz Häfner 

Kassenprüfer:  Kirstin Schleinkofer und Stefan Lempert 

Geistlicher Beirat: Pfarrer Rainer Auer 

 

Abteilungsleiter 

Basketball:   Karlheinz Heier 

Cricket:   Balaji Venugopal  
Floorball:   Timo Köllner 
Fussball:   Dominik Nagel 
Fussball AH:  Heinz Häfner 

Fitness:   Margit Reil 

Tennis:   Alma Raab 

Tischtennis:  Dennis Hoffman 

Seniorenkreis:  Volker Hartmann  

Volleyball:   Sofia Baumstark 

 

 

Die DJK-Rundschau ist die Vereinszeitschrift der DJK Karlsruhe-Ost e.V. 

und erscheint 4 x im Jahr. Redaktion: Heinz Häfner 



 
 

 

Internationale Spezialitäten 

Wöchentlich wechselnder Mittagstisch zu  

günstigen Preisen 

Saisongerichte 
 

 

Mo – Ruhetag 

Di – Fr: 11:00 Uhr – 14:30 Uhr & 17:00 Uhr – 24:00 Uhr 

Sa + So + Feiertage: 11:00 Uhr – 24:00 Uhr 

 

Warme Küche: 

11:00 Uhr – 23:00 Uhr 

alle Gerichte auch zum Mitnehmen 

 

Schöne Nebenräume für: 

Familienfeiern, Tagungen & Betriebsfeiern 

 

Kegelbahn 

Kinderspielplatz 

 

Ausreichend Parkplätze vor dem Haus 

 

Familien Sticker und Peev 

Friedrichstaler Allee 52 - 76131 Karlsruhe - Tel.  0721/ 75 16 75 


