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Aus dem Vorstand 
 

Liebe Mitglieder, Freundinnen und Freunde der DJK Karlsruhe-Ost, 

 

zum Herbstbeginn 2024 wollen wir zunächst einen Blick zurück auf das 

vergangene Quartal werfen. Unser Sportwochenende am 13./14. Juli war 

wieder eine gute Gelegenheit, die Abteilungen auf unserer Sportanlage 

zusammenzuführen. Beim Kleinfeldfußballturnier am 13. Juli gab es mit 

den „Montagskickern“ einen neuen Turniersieger vor den „Fußball-

Ehemaligen“ und „Fußball-AH 2“ auf dem dritten Platz. Ein besonderer 

Dank gilt den Schiedsrichtern Thomas Hartmann und „Bolde“ Grom-

bacher sowie allen Aktiven für die jederzeit fairen Spiele.  

 

 
 

Das für Sonntag geplante AH-Fußballturnier mit der DJK Durlach und 

SG DJK Daxlanden musste – in Folge kurzfristiger Absagen – leider 

ausfallen, so dass unsere Fußball-AH zusammen mit Olympia Hertha ein 

„Ersatzspiel“ austrugen. Für die Vorbereitung des geplanten Turniers gilt 

unser Dank Mehmet Sirim, der viel Zeit investiert hatte. Mitmach-

angebote gab es von den Floorballern sowie Tennisspielern. Die Volley-

ballabteilung konnte auf dem neuen Beachplatz ein spannendes Turnier 

austragen. Unser Dank gilt allen, die beim Kuchen- und Kaffeeverkauf, 

am Grill sowie beim Auf- und Abbau von Hüpfburg und Biergarnituren 

engagiert beteiligt waren. Hier hat sich wieder einmal bewiesen, dass die 

Gemeinschaft und das gute Miteinander über die Abteilungsgrenzen 

hinaus wichtige Vereinsfaktoren sind. Die beim Ehrenamtsabend im Mai 

notierten Ergebnisse wurden in der Praxis erlebbar gemacht. 



Rechtzeitig zum Sportwochenende wurde das Werbebanner des neuen 

Sponsors „Edeka Behrens“ am Zaun der Tennisanlage gut sichtbar 

angebracht. Diese wie auch andere Einnahmen aus den Bereichen 

Sponsoring und Spenden sowie Platzvermietungen sind wichtige Ein-

nahmequellen für unseren Verein. Vielen Dank an den neuen Sponsor 

für seine Unterstützung. 

 
 

Unser 2. Vereinsvorsitzender und Fußballabteilungsleiter Dominik Nagel 

hat in unzähligen Stunden die Homepage nach zehn Jahren grund-

legend neugestaltet. Wenn Sie die neue Rundschau lesen, ist diese 

online am Start (www.djk-ost.de) – sollten Fehler entdeckt werden, 

können diese, ebenso wie Verbesserungsvorschläge, an info@djk-ost.de 

gemeldet werden. Neben den „klassischen“ Angeboten zum Verein und 

seinen Abteilungen wurde vor allem der Social Media Bereich (Instagram 

und Facebook) aufgebaut. Zusätzlich zu den zeitgemäßen online-

Angeboten haben wir uns mit einer Zeitungswerbung auf den BNN-

Sonderseiten „Mein Verein“ beteiligt, welche am 4. Oktober 2024 

erschienen ist. Nur durch offensive Werbung können wir am Sport 

Interessierte auf uns aufmerksam machen und neue Mitglieder gewin-

nen. Nach der neuesten Statistik des Landessportbundes Baden-

Württemberg haben nahezu alle Sportverbände einen zum Teil deutli-
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chen Mitgliederzuwachs, was zeigt, dass die Menschen durchaus 

Interesse am Vereinsleben haben.  

 

Wie bereits angekündigt und aufgrund der Abstimmung auf der Jahres-

hauptversammlung am 7. Juni 2024 beschlossen, haben wir Ende Sep-

tember 2024 von unseren Mitgliedern ab 18 Jahren eine Sonderumlage 

in Höhe von 21 €, vor allem zur Deckung der deutlich gestiegenen Ener-

giekosten, erhoben. Hier möchte sich der Vorstand ausdrücklich bei allen 

bedanken, die diesen wichtigen Schritt mitgegangen sind. 

 

Eine größere Baumaßnahme wird uns die kommenden Wochen im 

Eingangsbereich zum Clubhaus begleiten. Im Rahmen der Behebung 

der Schäden nach dem Einbruchsversuch im vergangenen Jahr soll 

auch die Eingangstreppe komplett erneuert werden. Erste Kosten-

aufstellungen und Planskizzen liegen uns vor und mit dem Abbruch des 

alten elektrischen Rollschutzes wurde begonnen. Herzlicher Dank an 

dieser Stelle denjenigen, die in den vergangenen Wochen und Monaten 

an zahlreichen Stellen unseres Vereinsgeländes aktiv waren: Günter 

Dreßler, Dieter Hahn, Volker Knodel und Wolfgang Stoll sollen hier 

erwähnt werden. 

 

Einen größeren Aufwand verursacht aktuell das „Schutzkonzept gegen 

sexualisierte Gewalt“, das wir für unseren Verein erarbeiten. Wie auf der 

jüngsten Kreisverbandssitzung in Au am Rhein mit den KollegInnen aus 

Au, Bruchsal, Daxlanden, Durlach und Rastatt besprochen, ist das 

Thema überall angekommen und wird uns auch auf dem DJK-Führungs-

kräfteseminar in Zell am Harmersbach begleiten. Von Vorstandsmitglie-

dern, Abteilungsleitungen sowie TrainerInnen liegen uns inzwischen alle 

erweiterten polizeilichen Führungszeugnisse vor und wir konnten für die 

Abteilungen mit Beteiligung von Kindern und Jugendlichen einzelne 

Abläufe analysieren. Dank gilt den hier beteiligten AG-Mitgliedern Sofia 

Baum-stark, Robert Knuff und Thomas Wollny. 

  

Für das letzte Quartal in 2024 wünsche ich Ihnen/Euch allen alles Gute, 

sportliche Erfolge und vor allem eine gute Gemeinschaft. 

 

Mit herzlichen Grüßen. 

Bernd Breitkopf (1. Vorsitzender) 



Anstehende Termine: 

  

08.10.2024 20:00 Uhr engere Vorstandssitzung 

17.10.2024 17:30 Uhr Ehrenausschuss 

05.11.2024 20:00 Uhr engere Vorstandssitzung 

24.11.2024 11:00 Uhr Totengedenken 

03.12.2024 20:00 Uhr engere Vorstandssitzung 

12.01.2025 11:00 Uhr Neujahrsempfang 

 

 

Einladung 

 

Gedenkfeier 

zu Totensonntag am 

24. November 2024 um 11:00 Uhr 

Beim Gedenkstein vor dem Clubhaus 

 
Für den Vorstand 

Bernd Breitkopf, 1. Vorsitzender 

(Hinweis: der Karlsruher SC hat ein Auswärtsspiel) 

 

 

Einladung 

 

zum 

Neujahrsempfang 

 

am Sonntag, den 12. Januar 2025 

um 11:00 Uhr im Clubhaus 

 
Für den Vorstand 

Bernd Breitkopf, 1. Vorsitzender 

 



Tennis 

 

Medenrunde Badischer Tennisverband Bezirk 2 Sommer 2024 

Unsere Herren 55 beendeten die Saison auf dem vorletzten Tabellen-

platz. Leider mussten drei Spiele mit 4:5 knapp verloren gegeben wer-

den. Für nächstes Jahr sind wir nichtsdestotrotz guten Mutes, dass es 

bei knappen Spielen anders herum ausgeht. 

  

Unsere Damen 40 haben das Jahr wieder als 6er Mannschaft gut bewäl-

tigt. Hier konnten ebenso knappe Spiele zweimal mit 5:4 gewonnen wer-

den und die drei verlorenen Spiele gegen die schwersten Gegner am 

Anfang ausgeglichen werden. Tabellenplatz 4 von 7.  

  

„Spaß-Turnier“ auf der Tennisanlage der DJK Ost am 21.7. 

Alte und neue Mitglieder sowie Schnupperkärtler konnten ganz nach 

Lust und Laune Tennis spielen. Schön, dass wieder Mal alle Plätze den 

ganzen Tag belegt waren und auch einige Jugendliche unter den Spie-

lern waren. Als Ausklang beim Grillen kam der gemütliche Teil - um sich 

besser kennenzulernen. Den Termin werden wir in der nächsten Saison 

auf jeden Fall wiederholen. 

 

 
 

Abteilungsausflug Tennis am 21.9. nach Bruchsal 

Getroffen haben wir uns am Karlsruher Hauptbahnhof, wo wir mit der S3 

gemeinsam nach Bruchsal fuhren. Dort nahm uns Brigitte als diesjährige 

Organisatorin bei schönstem Wetter in Empfang und stellte uns die 

Stadtführerin vor. Diese zeigte uns fachkundig die Gegend: vom Stadttor 

über Brücken und historisch wichtige Gebäude bis hin zum Schloss. 

Nach unserem ersten Stopp im Schloss-Cafe ging es weiter zu den 

kleinsten Museen Baden-Württembergs. Zum Abschluss durften wir den 

Turm des „Bergfried“ besteigen und einen herrlichen Ausblick über die 



Gegend genießen. Nach dem kurzweiligen Rundgang genossen wir die 

Innenstadt bei einem Eis und spazierten zusammen zum Ristorante 

Dolce Vita, wo wir Plätze im Garten reserviert hatten. Zum Abschluss 

gingen wir noch ins Irish Pub direkt am Bruchsaler Hauptbahnhof, bis 

uns die Bahn wieder nach Hause brachte. Ein rundum gelungener Tag. 

 
 

Ausblick! 

Am 11.10. um 19 Uhr wird unser Meden- und Saisonabschlussfest im 

Clubhaus stattfinden. Alle sind eingeladen, einen gemütlichen Abend zu 

verbringen. 

  

Einen weiteren gemütlichen Abend wollen wir bei der Weihnachtfeier am 

29.11. ab 19 Uhr verbringen. Termin bitte vormerken. 

  

Am 26.10. 13 Uhr ist unser letzter Arbeitsdienst eingeplant. Helfende 

Hände werden gebraucht, um die Plätze und die Hütte winterfest zu 

machen.  

 

Schnupperkarte 2025: Zum freien Spielen auf unserer Anlage für 50 

Euro pro Person und Saison (Mai - Oktober).  

 

 

Abteilungsleiter: Stefan Lempert, 0173/ 3 17 44 96 

Stellvertreter: Klaus Buch, Tel.: 0170/ 9 14 67 76 

oder per E-Mail an: tennis@djk-ost.de 

mailto:tennis@djk-ost.de


Floorball 

  

In der Sommerpause zwischen den Saisons standen wie üblich die 

Events des Vereins an: das Sommerfest in Form des Kleinfeldturniers 

sowie des Familiensonntags. Bei beiden Events waren wir vertreten und 

konnten ein spaßiges und schönes Wochenende gemeinsam mit den 

anderen Abteilungen verbringen. Vielen Dank allen Organisatoren und 

Beteiligten, die dies Jahr um Jahr ermöglichen! 

 

Unsere übliche Trainingshalle war in den Sommerferien leider geschlos-

sen, so mussten wir ausweichen. Auch wenn die Sommer-Trainings-

beteiligung aufgrund von Urlauben erwartungsgemäß etwas geringer 

ausfiel, konnten dennoch einige Lauf- und Krafteinheiten stattfinden. So 

gestärkt hoffen wir natürlich, erfolgreich in die neue Saison zu starten. 

 

Damit auch das Spielerische nicht zu kurz kommt, fand erneut ein Test-

spiel gegen die Ligakonkurrenten aus Schriesheim statt. Viele unserer 

Spieler hatten zum ersten Mal seit Wochen wieder einen Schläger in der 

Hand, weswegen wir nach zwei Dritteln einem durchwachsenen Start 

und einem 4:1 Rückstand ins Auge blicken mussten. Nach einigen 

Umstellungen konnten wir jedoch noch drei Tore im Schlussdrittel er-

zielen und auf 4:4 stellen. Im spontan abgehaltenen Penalty-Schießen 

wurden auf beiden Seiten je 3 von 5 verwandelt, somit stand das End-

ergebnis von 7:7 fest. Aufgrund der bereits fortgeschrittenen Uhrzeit 

wurde entschieden, das Ergebnis dabei zu belassen – die Favoritenfrage 

blieb also ungeklärt 😉 . 

 

Nachdem wir in der ersten Runde des Floorball-Deutschland-Pokals ein 

Freilos zugewiesen bekamen, sollte der erste Spieltag in Tübingen ge-

gen die oben erwähnten Schriesheimer stattfinden – aufgrund eines 

Dachschadens in der Halle war leider außer Spesen nix gewesen und 

wir mussten unverrichteter Dinge wieder den Heimweg antreten. Somit 

war bei Redaktionsschluss noch kein Spiel der Saison 24/25 gespielt.  

 

Der nun folgende Oktober ist pickepackevoll: 

Nahezu jedes Wochenende geht es entweder im Pokal oder in der Liga 

ran. Frühes Highlight ist dabei die zweite Pokalrunde, in der wir am 13. 



Oktober in der heimischen Rheinstrandhalle gegen den Spitzenreiter der 

zweiten Bundesliga SC DHfK Leipzig ran dürfen.   

 

Dabei haben wir zwar maximal Außenseiterchancen, doch der Pokal hat 

wie bekannt seine eigenen Gesetze! 

 

Unsere Trainingszeiten, jeweils in der Rheinstrandhalle: 

• Montag, 17:30 - 19 Uhr: Kinder- und Jugendtraining 

• Montag, 19 - 20:30 Uhr 

• Freitag, 19 - 20:30 Uhr 

 

  

Timo Köllner, Abteilungsleiter  

Email: floorball@djk-ost.de 
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Tischtennis 
 

Der Saisonbeginn verlief für unsere Tischtennisabteilung sportlich gese-

hen durchwachsen, aber mit viel Einsatz und Teamgeist.  

 

Unsere erste Mannschaft konnte eines ihrer beiden Spiele erfolgreich 

gestalten und einen verdienten Sieg einfahren. Im zweiten Spiel musste 

sie jedoch stark ersatzgeschwächt antreten und konnte sich gegen die 

gut aufgestellte Konkurrenz leider nicht durchsetzen. 

 

Auch die zweite Mannschaft hatte beim Saisonauftakt gegen Büchig mit 

erheblichen Personalproblemen zu kämpfen. Stark ersatzgeschwächt 

konnte das Team seine volle Leistung nicht abrufen und musste sich 

geschlagen geben. Trotz der Niederlage bleibt die Stimmung gut und die 

Mannschaft blickt zuversichtlich auf die kommenden Aufgaben. 

 

Besonders herausfordernd ist die Saison für unsere dritte Mannschaft, 

die dieses Jahr in einer sehr starken D-Staffel gemeldet ist. Diese Staffel 

erfordert eine neue Herangehensweise, da hier nur vier Spieler pro 

Mannschaft aufgestellt werden – eine Entscheidung, die wir aufgrund 

unserer Personalsituation getroffen haben. Auch wenn das Team das 

erste Spiel verloren hat, sehen wir die Entscheidung als Chance, flexibler 

zu agieren und den Spielbetrieb trotz begrenzter Personalressourcen 

aufrechtzuerhalten. 

 

Weiterhin positiv zu erwähnen bleibt der stetige Zuwachs an neuen 

Mitgliedern, mittlerweile auch nicht mehr vor allem aus dem PingPong 

Parkinson Bereich, sondern auch neue und alte bekannte Gesichter. 

 

Trotz einiger Rückschläge zeigt sich die Abteilung kämpferisch und voller 

Vorfreude auf die nächsten Spiele. Mit einem starken Zusammenhalt und 

viel Motivation werden wir die Herausforderungen der Saison meistern! 

 

Dennis Hoffmann Abteilungsleiter 

 

 

 

 



Volleyball 

 
Wir sind eine motivierte Mixed-Freizeit-Mannschaft aller Altersklassen 

(ab 18 Jahren). Bei uns stehen der Spaß und die Freude am Spielen 

ohne Leistungsdruck und in lustiger Atmosphäre an erster Stelle. Nach 

dem Aufwärmen spielen wir einen Satz nach dem anderen, so lange bis 

das „Training“ leider wieder zu Ende ist. 

 

Das Sommerfest und das Kleinfeldfußballturnier hat uns viel Spaß berei-

tet. Unser eigenes erstes internes Beachvolleyballturnier beim Sommer-

fest war sehr erfolgreich. Bei gutem Wetter und guter Musik haben wir 

den Beachplatz mit 6 Mannschaften ausgiebig genossen. Wir freuen uns 

schon auf nächstes Jahr das nächste Beachturnier planen zu können! J 

 

 

 
 

 



 
 

 
 

Unsere Trainingszeiten: 

 Dienstag: 17.30 – 19.00 Uhr: Heinrich-Hübsch-Schule 

Mittwoch: 17.30 – 20.00 Uhr: Schiller-Schule 

 

Ansprechpartnerin:  

Sofia Baumstark, Tel.: 0176-57863248 

Email: freizeit-volleyball@djk-ost.de 
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Fitness 
 

WIR SUCHEN DICH!!!!! 

Wenn du Erzieher/in (auch in Ausbildung), aktive/r Oma oder Opa, Ma-

ma oder Papa, Lehrer/in bist oder eine andere Person, die eine neue 

Aufgabe sucht, dann lies das folgende Angebot: für unsere Turn-Kinder 

ab 4 Jahre suchen wir eine/n Betreuer/in, der/die freitags von 17.15 Uhr 

bis 18.30 Uhr in unser Sportstunde aktiv mithilft und auch bereit ist, sich 

fortzubilden und die Gruppe zu einem späteren Zeitpunkt zu überneh-

men. Wir bieten gute Zusammenarbeit im Team sowie Bezahlung im 

Rahmen der Übungsleiter-Pauschale. Weitere Infos erhältst Du bei Mar-

git Reil. Ich freue mich auf positive Nachrichten und ein gutes Gespräch.  

Kontakt: mobil: 0176 41792315 oder E-Mail: fitness@djk-ost.de 

  

Im Juli waren wir beim Kleinfeldturnier und beim Sportfest für Familien 

mit einem Kaffee- und Kuchenstand vertreten. Vielen herzlichen Dank an 

die fleißigen Helferinnen und Kuchenbäckerinnen. 

 

 
Drei unserer Übungsleiterinnen und ich haben am 18.08.2024 das 

Schau-spiel „Don Camillo und Peppone“ bei den Volksschauspielen in 

Ötigheim besucht. Es war eine sehr schöne Aufführung mit lustigen und 

ernsten Inhalten. Es wurde auch gesungen und getanzt. Die Themen im 

Stück sind auch heute noch aktuell. Ein Abendessen in einer Pizzeria hat 

den Nachmittag harmonisch abgeschlossen. 

 

Termine zu den Übungseinheiten findet ihr auf unserer Homepage. Für 

Fragen zur Teilnahme könnt ihr mich unter der folgenden E-Mail-Adresse 

erreichen: Fitness@djk-ost.de  

 

Herzliche Grüße Margit Reil, Leiterin der Fitness-Abteilung 

mailto:fitness@djk-ost.de
mailto:Fitness@djk-ost.de


Basketball 
  

Die Saison 2024/25 hat Ende September begonnen.  

 

Wie schon in der letzten Rundschau berichtet, spielen wir mit unserer 

einzigen Mannschaft in der Oberliga Baden. Es wird schwer werden. Die 

ersten beiden Spiele sind inzwischen absolviert. Leider ohne Erfolg.  

 

Geschwächt durch den Abgang einiger Spieler haben wir zunächst ge-

gen den Regionalabsteiger SSC Karlsruhe nach zwischenzeitlich ausge-

glichenem Spielstand am Ende des 3. Viertels noch mit 66:75 verloren.  

 

Im zweiten Spiel beim USC Freiburg hatten wir keine Chance und gingen 

mit 50:93 unter. Es kann also nur besser werden. Das ist unser Wunsch. 

  

Die Alt-Basketballer haben wieder mit ihrem Stammtisch am ersten 

Dienstag eines Monats begonnen. Es ist immer wieder schön, sich zu 

sehen. 

 

Ansprechpartner:  

Karlheinz Heier, Tel. 0721/8305264, Email: basketball@djk-ost.de 
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Fußball-Senioren 

 

Gemeinsam sind wir stark 

Seit dem 6. Juli rollt bei den Fußballern wieder der Ball. Gemeinsam mit 

unseren Freunden der Spvgg. Germania Karlsruhe haben wir, wie ange-

kündigt, seit dieser Saison eine Spielgemeinschaft mit beiden Mann-

schaften. Die Ergebnisse haben auf allen Ebenen unsere Erwartungen 

übertroffen. Abgesehen von kleinen Anlaufschwierigkeiten, die beim Zu-

sammenwürfeln zweier großer sozialer Gefüge automatisch entstehen, 

ist diese Spielgemeinschaft nach drei Monaten ein einziger Erfolg. Auf 

sozialer und fußballerischer Ebene sind rund 65 Spieler und Betreuer zu 

einer großen Einheit zusammengewachsen. Es gibt keine DJK und keine 

Germania mehr in dieser Gruppe - es gibt nur die SG und für diese SG 

wird alles gegeben – auf dem Platz und auch neben dem Platz. 

 

 
Nach 8 Spieltagen in der Kreisklasse B2 steht unsere Erste Mannschaft 

mit einem Spiel Rückstand auf Platz 5. In den sieben bisher gespielten 

Partien gab es fünf Siege, ein Unentschieden und eine Niederlage. Die 

daraus resultierenden 16 Punkte (Torverhältnis 19:11) sprechen eine 

deutliche Sprache. Wenn das Nachholspiel gegen den TSV Wöschbach 

ebenfalls gewonnen werden kann, winkt Platz zwei oder drei der Tabelle.  

 

 



 
 

Die Zweite Mannschaft steht aktuell auf dem zweiten Platz der Kreis-

klasse C2 – mit einem Spiel weniger bei nur einem Punkt Rückstand. 

Aus fünf Siegen und nur einer Niederlage (ausgerechnet im engsten 

Derby Deutschlands – gegen die SG Olympia Hertha/FC Fackel 2) 

resultieren 15 Punkte bei einem Torverhältnis von 21:7. 

 

Beide Mannschaften stehen also in den Sonnenrängen der jeweiligen 

Tabellen. Der Kurs, für das von den Mannschaften selbst auferlegte Ziel 

Doppelaufstieg, ist gesetzt. Und wenn bis zum Ende der Runde weiterhin 

so viel Wind in den Segeln ist, können beide Mannschaften auch tat-

sächlich um den Aufstieg mitreden.  

 

Termine: 

31. Oktober 20:30 Uhr: Kabinenfest. 

14. Dezember 18:30 Uhr: Große Weihnachtsfeier der SG im Clubhaus 

 

13.10. 15.00 ASV Wolfartsweier SG Germania/DJK 1 

17.10. 18.30 SG Germania/DJK 1 TSV Wöschbach 

20.10. 15.00 SG Germania/DJK 1 Karlsruher SV 2 

27.10. 13.00 FC Viktoria Berghausen 2 SG Germania/DJK 1 

03.11. 14.30 SG Germania/DJK 1 FC Südstern 2 

10.11. 14.30 VfB 05 Knielingen 2 SG Germania/DJK 1 

17.11. 14.30 SG Germania/DJK 1 ASV Durlach 2 

24.11. 14.45 SV Hohenwettersbach SG Germania/DJK 1 



13.10. 12.00 SG Germania/DJK 2 SV Blankenloch 2 

15.10. 19.00 SG Germania/DJK 2 KIT SC 2 

20.10. 12.30 SG Germania/DJK 2 Fortuna Kirchfeld 3 

27.10. 13.00 VfB Grötzingen 2 SG Germania/DJK 2 

10.11. 12.30 VfB 05 Knielingen 3 SG Germania/DJK 2 

17.11. 12.00 SG Germania/DJK 2 FSSV Karlsruhe 2 

24.11. 13.00 ESG Frankonia 2 SG Germania/DJK 1 

 

Mit Ausnahme des Testspiels gegen den SV Blankenloch 2 finden alle 

Heimspiele auf dem Gelände der Germania Karlsruhe statt. Wir freuen 

uns über jeden Zuschauer. 

 

Trainer: Dominic Buntrock (DJK) & Steffen Lenhard (Germania) 

 

  

Ansprechpartner: Dominik Nagel & Sebastian Rick 

Tel.: 01716224611, E-Mail: fussball@djk-ost.de 
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Fußball – Alte Herren 

 

Höhepunkt noch vor der Sommerpause war das DJK Ost Sommerfest 

am 13. und 14. Juli 2024. Am samstäglichen Kleinfeld-Turnier nahmen 

wir – wegen einer kurzfristigen Absage – dann doch wieder mit 2 Mann-

schaften teil. Mit beachtlichem Erfolg, belegte eine AH Mannschaft 

(Olympia Hertha / DJK Karlsruhe-Ost) immerhin den hochverdienten 3. 

Platz. Und am Sonntag sollte eigentlich ein DJK-AH-Turnier stattfinden, 

das dann aber durch ein Einlagespiel der DJK Ost Fußball AH ersetzt 

wurde. Vielen Dank für den großen sportlichen Einsatz aller AHler am 

Festwochenende. 

 

 
 

Und auch vielen Dank all denen, die bei Auf- und Abbau, Organisation, 

als Schiedsrichter oder am Grill tätig waren. Vielfältige Aufgaben sind zu 

erledigen, ein großes Danke an alle. 

 

Am 21.09.24 stand nach der Sommerpause unser Heimspiel gegen die 

AH des VfR Rheinbischofsheim an. Die Alten Herren aus Südbaden 

reisten mit der Deutschen Bundesbahn an und wurden einschließlich 

mitgebrachter Fans von Mehmet & André am Hauptbahnhof abgeholt 

und sicher in den Hardtwald gefahren. Bahn? Nicht nur aus klimapoli-

tischen Gründen.  Gespielt wurde auf dem wunderbar bespielbaren Ra-

senteppich von Olympia Hertha bei sonnigen und angenehmen, noch 

spätsommerlichen Temperaturen.    

 

Zunächst übernahmen unsere Gäste aus Südbaden das Kommando und 

drangen etliche Male gefährlich in unseren Strafraum ein. Mitte der 



ersten Halbzeit fiel somit folgerichtig nach einem zweifachen Doppelpass 

der verdiente Treffer für unsere Gäste. Danach allerdings übernahm die 

AH der DJK - auch bedingt durch ihr großes Auswechselkontingent - die 

Spiel-Dominanz und näherte sich mit 2 Schüssen an die Außenpfosten 

dem ersten Treffer an. Kurz vor der Halbzeitpause pfiff der sehr umsich-

tig und souverän agierende Schiedsrichter Heinz einen berechtigten 

Hand-Elfmeter, den unser Mitspieler Guy verdient zum Halbzeitstand von 

1:1 abschloss. 

Im zweiten Spielabschnitt war das Spiel lange Zeit ziemlich ausgeglichen 

und es gab einige Chancen für beide Teams. Vladi, der erst zur Pause 

kam, gelang in der letzten Viertelstunde nach einem schnell vorgetrage-

nen Konter nach Zuspiel von Felix und Peter mit einem Weitschuss die 

2:1 Führung. Jetzt mussten die Rheinbischofsheimer die Abwehr ver-

nachlässigen und nach vorne gehen. Und es kam wie es in solchen 

Fällen kommen musste. Bei einem erneuten Konter wurde Patrick im 

gegner-schen Strafraum gefoult und Vladi konnte den fälligen Foul-

Elfmeter zum 3:1 Endstand verwandeln. Coach Thomas hatte unser 

Team zu Beginn und zur Halbzeit zur Einhaltung der Disziplin ange-

halten und perfekt zum Erfolg motiviert. Und Vladi gelang es - wie schon 

im letzten Jahr - nach seiner Einwechslung das Spiel noch zu drehen.  

 

 
 

Unsere Gäste zeigten in der dritten Halbzeit ihre beste Leistung und so 

saßen wir noch lange gemeinsam im Clubhaus gesellig beisammen, bis 

zur fahrplanmäßigen Bahn-Rückfahrt nach Rheinbischofsheim. Wir freu-

en uns schon auf das nächste freundschaftliche Aufeinandertreffen 

unserer beider Teams!  

 



 
 

Unser nächstes Spiel wird das Vorspiel zum Jahresabschluss sein. Am 

12. Oktober spielen wir um 16.00 Uhr ROT gegen BLAU. Die sehr gute 

Trainingsbeteiligung erlaubt uns, zwei komplette Mannschaften zu bilden 

und gegeneinander anzutreten. Natürlich jeweils im Mix Olympia Hertha 

AH und DJK Karlsruhe-Ost AH. Und dann wollen wir gemeinsam mit 

allen Mitgliedern, Partner und Kindern den Jahresabschluss zu feiern. 

 

Wir sind stolz auf die hohe Trainingsbeteiligung, die geleisteten AH-Ar-

beitsdienste rund ums Gelände, die Organisation rund ums Sommerfest, 

das Engagement bei den Veranstaltungen wie bspw. Baum-brennt-Zere-

monie etc. und auch die sportlichen Erfolge. In der Spielgemeinschaft 

DJK Karlsruhe-Ost und Olympia Hertha geben wir ein gutes Bild ab, 

nicht nur optisch. Und das wollen wir gemeinsam begehen. 

  

Terminausblick AH: 

SA  12.10.2024: Jahresabschluss mit Großfeldspiel DJK / OH  

SA  26.10.2024: Arbeitsdienst 

SA  16.11.2024: Spiel gegen Kamerun. Spielbeginn 15 Uhr. 

DO  28.11.2024: Baum-brennt-Zeremonie, nach dem Training. 

DO  19.12.2024: Weihnachtsgrillen, nach dem Training. 

DO 26.12.2024: 10.00 Uhr Training 

 

Ansprechpartner:  

Heinz Häfner, Email: fussball-ah@djk-ost.de 

 



Graue Panther 
 

Die Grauen Panther sind seit vielen Jahren ein sehr wichtiger Bestandteil 

unseres Vereinslebens. Viele Arbeitsstunden werden geleistet, um das 

Gelände in Schuss zu halten. Und viele Jahre war Günter Butz der An-

sprechpartner für diese so wichtige Gemeinschaft. Günter wollte gerne 

kürzertreten, und wir sind sehr dankbar, dass Volker Knodel in den 

letzten Monaten mehr und mehr in diese Rolle hineingewachsen ist. Wir 

bedanken uns ganz herzlich für die vielen Jahre Engagement bei Günter, 

und wünschen Volker alles Gute in dieser Aufgabe, gemeinsam mit den 

Mitstreitern. 

 

 
 

Die letzten Monate sind ein sehr gutes Beispiel für die vielseitigen Arbei-

ten der Grauen Panther: das Dach des Klubhauses wurde gereinigt von 

Moos und Laub. Im Eingangsbereich sind erste Arbeiten gemacht zur 

Neugestaltung. Die Blockhütte wurde neben die Grünbox versetzt und 

Biergarnituren eingelagert. Die Schließung wird in den nächsten Wochen 

erneuert. Viele Stunden an Mäharbeiten waren notwendig am Fahrrad-

stellplatz, Kinderspielplatz und rund um die Plätze 1 und 2 sowie am 

Beach-Volleyball-Feld und auf dem Kegelbahndach. Und natürlich all die 

kleinen Reparaturen an Maschinen und Geräten sowie Malerarbeiten. 



 
 

 
 

Die Grauen Panther treffen sich jeden Mittwoch jeweils von 09.00 bis 

12.00 Uhr. 

 

Ansprechpartner:  

Günter Butz, Tel. 0721/74930, Email: grauepanther@djk-ost.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Seniorenkreis  

 

Viele Mitglieder und Freunde des Seniorenkreises trafen sich am 13. und 

14. Juli 2024 beim Sommerfest der DJK Karlsruhe-Ost. Viele Geschich-

ten aus der Vergangenheit wurden ausgetauscht, das bunte Treiben der 

verschiedenen Abteilungen beim Kleinfeldfußballturnier am Samstag 

sorgte für Kurzweil, Kuchen, Bratwurst und Bierwagen für das leibliche 

Wohl.  

 

Am Sonntag konnte dann eine Neuerung des Sommerfestes bestaunt 

werden: das Beach-Volleyball-Turnier der Volleyball-Abteilung. Forst BW 

hatte uns freundlicherweise ein Stück des alten Caritas-Geländes dafür 

zur Verfügung gestellt. Eine schöne Bereicherung des Sommerfestes. 

Das Einlagespiel der Fußball Alte Herren sowie die Mitmach-Aktionen 

von Tennis, Floorball und an der Tischtennis-Platte waren weitere Höhe-

punkte. 

 

 
 

Am darauffolgenden Donnerstag, dem 18. Juli, folgte sodann die Juli-

Veranstaltung des Seniorenkreises. Ein Vortrag von Bruchsals Kultur-

amtsleiter Thomas Adam M.A. zur Geschichte des Kraichgaus. Sehr 

dynamisch vorgetragen, gab es tolle Einblicke in die abwechslungsreiche 

Geschichte,naturräumliche Eigenschaften der Landschaft bis hin zu 

berühmten Kraichgauer Persönlichkeiten. Heute ein sehr schönes 

Naherholungsgebiet mit prächtigem Weinbau, früher auch schon mal von 

den verschiedensten Kriegswirren geprägt. 

 



 
 

Nach der Sommerpause dann der Ausflug mit dem Bus nach Mannheim, 

ins Technoseum. Am 19. September um 09.00 Uhr waren alle 20 ange-

meldeten Teilnehmer im Bus am Clubhaus, so dass die Reise beginnen 

konnte. Der Bus wurde dankenswerterweise wieder von Thomas gesteu-

ert, der uns sicher und staufrei nach Mannheim brachte. Dort angekom-

men gab’s erstmal Frühstück auf dem Parkplatz vor dem Technoseum. 

 

 

 
 

Einem Überblick über die Anfänge des Automobilbaus mit Carl Benz und 

Gottlieb Daimler folgte eine Veranschaulichung zum Thema Reifen, bei 

der man auch – wie man in obigem Bild ersichtlich – auch selbst aktiv 

werden konnte.  



Bei der Besichtigung der Automobile ab 1900 war dann für jeden etwas 

dabei, ob Sportwagen, Opel Rekord oder auch RO 80 mit dem berühm-

ten Wankelmotor. Nach dem Mittagessen hatten wir Gelegenheit, alle 

anderen Ausstellungsbereiche zu besuchen. Insbesondere die neue 

Sonderausstellung „Spiel mit! Bauen – Zocken – Knobeln“ war von 

großem Interesse. Bei einem Rennen mit der Carrera-Bahn konnte 

Andre den ersten Platz belegen, vor Heinz und Gisela. Busfahrer 

Thomas wurde lei-der Letzter, aber da geht natürlich Sicherheit vor 

Speed. Gegen 15.00 Uhr trafen sich alle am Bus, wir traten die 

Heimfahrt an. Ein schöner Aus-flug fand seinen Ausklang auf der 

Terrasse des Clubhauses. Danke an Busfahrer Thomas und Thilo Wüst. 

  

Die nächsten Termine: 

• 17. Oktober: Neuer Wein und Zwiebelkuchen (15.00 Uhr, Clubhaus) 

• 21. November: Kaffee und Kuchen und herbstliche Geschichten 

(15.00 Uhr, Clubhaus) 

• 24. November: Gedenkfeier zu Totensonntag (11.00 Uhr) 

• 5. Dezember: Vorweihnachtliche Adventsfeier (15.00 Uhr, Clubhaus) 

• 12. Januar 2025: Neujahrsempfang der DJK Karlsruhe-Ost (11 Uhr) 

 

Alle Mitglieder und Freunde sind herzlich eingeladen.  

 

Ansprechpartner (auch für die Anmeldungen zu den Veranstaltungen):  

Volker Hartmann, Tel. 0721/753492. Email: Seniorenkreis@djk-ost.de 
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Karlsruher Film- und Videoclub e.V.  
 

Wir laden herzlich ein zu unserer traditionellen Film-Schau in der 

Emmaus Kirche am 11. November 2024. Immer eine tolle Veranstaltung 

mit Sekt-Empfang und Canapees ab 18 Uhr. Die Haltestelle Glogauer 

Straße der Linie 4 ist ganz in der Nähe der Emmauskirche. 

 

 
 

Alle Film-Interessierten sind herzlich willkommen zu unseren Club-

abenden (alle 14 Tage dienstags) im Nebenzimmer des Clubhauses. Der 

nächste Termin ist der 22.10.24. Informationen über das jeweilige 

Filmprogramm auf www.kfvc.de . 

 

Doris von Restorff (Vorsitzende) 

http://www.kfvc.de/


Herbstsitzung des DJK Kreisverbandes Mittelbaden 

Am 12. September 2024 trafen sich 11 Vertreterinnen und Vertreter aus 

sechs (von sieben) Vereinen des Kreisverbandes Mittelbaden. Eingela-

den hatte die DJK Au am Rhein, die im März diesen Jahres ihr neues 

Clubhaus einweihen konnte und im kommenden Jahr ihr 100jähriges 

Vereinsjubiläum feiern wird. Dieses Jubiläum ist zugleich Anlass für die 

Austragung des nächstjährigen DJK Diözesantages am 5. April 2025. 

  

Nach einigen aktuellen Informationen zum Führungskräfteseminar vom 

22. bis 24. November 2024 in Zell am Harmersbach, das sich mit den 

Themen „Werte und DJK“, „Kinder stark machen“ und „Schutzkonzepte 

gegen sexualisierte Gewalt“ beschäftigen wird, gab Jürgen Reichert, 1. 

Vorsitzender DJK Au, einen Überblick über die Vereinsgeschichte wie 

auch über mögliche steuerliche Änderungen für die Vereine ab 1.1.2025. 

  

 
V.l.n.r.: Bernd Breitkopf (KA-Ost), Tobias Ball (Au am Rh.), Lukas Kunze (Daxlanden), Hans-Georg Willaredt 

(Rastatt), Steffen Cordes (KA-Ost), Maria Rastetter (Durlach), Jürgen Reichert und Ansgar Landhäußer (beide Au 

am Rhein), Karl-Heinz Bötsch (Bruchsal), Dr. Carola Jänig (Durlach), Thomas Schark (Au am Rhein) 

 

Bernd Breitkopf stellte die neue Homepage des DJK Bundesverbandes 

vor. Diese ist die zentrale Plattform sowohl für die jährlichen Mitglieder-

Bestandsmeldung als auch für die durchgeführten wie geplanten Ehrung-

en von Mitgliedern durch die Diözesanverbände. Alle sind aufgefordert, 

die eigenen Vereinsdaten immer wieder zu überprüfen und Änderungen 

in die Software „intelli“ einzupflegen. Im Anschluss ergab sich ein reger 

Austausch über die jeweiligen Neuerungen und Highlights in den Ver-

einen. Den Abschluss der zweieinhalb stündigen Sitzung bildete ein 

Rundgang durch das imposante neue Clubhaus der DJK Au. 

 

Bernd Breitkopf 



Vielen Dank! 
  

Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde, 

 

vielen Dank für die im vergangenen Quartal eingegangenen Spenden. 

 

Auch weiterhin sind wir auf Ihre Unterstützung angewiesen. Für jede 

Spende, gleich in welcher Höhe, sind wir dankbar. Auf nachstehendes 

Konto können Spenden einbezahlt werden: 

 

DJK Karlsruhe-Ost, IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16. 

Sie erhalten selbstverständlich eine Spendenbescheinigung. 

  

 

------------------------------------------- 

  

Wir bedanken uns bei unseren Sponsoren: 
 

• Matthias Baumstark GmbH, Metallbau- und Glastechnik, Karlsruhe 

 

• Privatbrauerei Hoepfner, Karlsruhe 

 

• EDEKA Behrens 

 

• MAKA Industrieservice GmbH, Karlsruhe 

 

• Sparkasse Karlsruhe 

 

 

 

Die Druckkosten der nächsten Rundschau 1/2025 werden von Dieter 

Hahn gestiftet. Vielen Dank. Wenn auch Sie den Druck einer Rund-

schau stiften möchten: bitte kurze Info an info@djk-ost.de. 

 _______________________________________________________ 

Umgezogen? Neue Bankverbindung? 

Sollte das der Fall sein, dann teilen Sie uns das bitte mit. Nur so können 

wir Sie immer rechtzeitig informieren und zugleich Rücklastschriften mit 

Nachforschungen wegen falscher Bankverbindung vermeiden. 



Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag 

(01.10.2024 – 31.12.2024) 
 

15.10.  Christina Stein    72 Jahre 

30.10.  Nathalie Linder    40 Jahre 

01.11.  Klaus Gay     85 Jahre 

04.11.  Silvia Deimling    76 Jahre 

04.11.  Ingrid Heinz     74 Jahre 

05.11.  Slawomir  Pasinski   70 Jahre 

09.11.  Michael Tscheulin   40 Jahre 

11.11.  Helga Braun     86 Jahre 

11.11.  Klaus Wachter     83 Jahre 

12.11.  Ursula Flügel     76 Jahre 

15.11.  Günter Dreßler     74 Jahre 

19.11.  Ingo Voigt      78 Jahre 

20.11.  Bernhard Melcher   74 Jahre 

23.11.  Klaus Anderer     73 Jahre 

23.11.  Volkmar Leger    60 Jahre 

26.11.  Jessica Krämer    40 Jahre 

27.11.  Wolfgang Dreßler   76 Jahre 

27.11.  Manfred Wörner    85 Jahre 

30.11.  Elisabeth Baumstark   93 Jahre 

10.12.  Angelika Wammetsberger  72 Jahre 

11.12.  Hans Kunzmann    80 Jahre 

12.12.  Brigitte Wörner     85 Jahre 

16.12.  Bernd Müller      71 Jahre 

16.12.  Angelika Berscheider   70 Jahre 

18.12.  Udo Raab      72 Jahre 

18.12.  Winfried Raab     72 Jahre 

23.12.  Volker Hartmann    85 Jahre 

24.12.  Brigitte Butsch    81 Jahre 

28.12.  Antje Sirim     50 Jahre 
 

 
 

Mit den besten Wünschen zum Geburtstag verbinden wir auch den Dank für die Treue zum 

Verein. Unsere Glückwünsche gelten selbstverständlich auch allen nicht genannten 

Mitgliedern, die in 2024 keinen runden Geburtstag feiern. Wenn Sie die Veröffentlichung 

Ihres Geburtstages nicht wünschen: bitte kurze Mitteilung an die Redaktion (Briefkasten DJK 

Ost, Fußball AH im Clubhaus oder per Email an info@djk-ost.de).   

mailto:info@djk-ost.de


 
Liebe Leserin, lieber Leser, 

Musik tut bekanntlich der Seele gut. Deshalb: Seien Sie herzlich zur Kir-

chenmusik in St. Bernhard willkommen! Im Rahmen der Reihe „freitags-

Orgel“ laden wir Sie zu zwei vielversprechenden Orgelkonzerten mit 

anschließender Besichtigung der Mühleisen-Orgel ein: 

• Freitag, 11.10.2024, 19:30 "Von Bach bis Duruflé". Víctor Baena 

(Amsterdam) spielt Werke von Alain, Bach, Howells und Duruflé.  

• Freitag, 22.11.2024, 19:30 "Weinen, Klagen - Hoffnung, Trost". 

Domkapellmeisterin Lydia Schimmer spielt Werke von Bach, Liszt 

u.a.  

Der Eintritt ist frei. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!  

Lucas Bastian, Kantor 

  

Haben Sie Freude an der Musik? Hören und schauen Sie doch mal auf 

eine Schnupperprobe rein! Unter www.st-raphael-ka.de/kirchenmusik fin-

den Sie verschiedene Angebote. 

  

Seniorenkreis FORUM älterwerden 

Am Donnerstag, 17.10. und 21.11. um 15 Uhr im GZ St. Bernhard, 

Georg-Friedrich-Str. 19. 

  

Altpapiersammlung Oststadt: Fr 25.10. und 20.12. 

  

Pfarrbüro St. Bernhard: Bernhardstr. 15, 76131 Karlsruhe 

E-Mail: pfarrbuero@st-raphael-ka.de, Tel. 0721/ 9 64 06 – 0 

 

Sie erreichen uns in der Regel zu folgenden Zeiten: 

Mo 9-12 Uhr, 15-18 Uhr 

Mi          15-17 Uhr 

Do  8-12 Uhr 

Fr  9-12 Uhr 

mailto:pfarrbuero@st-raphael-ka.de


DJK Karlsruhe-Ost e.V. 
  

Vereinsname:  Deutsche Jugendkraft Karlsruhe-Ost e.V. 

Gründung:   1921/1954 

Vereinsfarben:  schwarz-weiß 

Vereinsanschrift,  DJK Karlsruhe-Ost e.V. 

Sportanlagen und Friedrichstaler Allee 52 

Vereinsheim:  76131 Karlsruhe (Tel. 0721/75 16 75) 

Internet:   www.djk-ost.de 

Vereinskonto:  IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16 

    Sparkasse Karlsruhe 

 

Vereinsführung  

1. Vorsitzender:  Bernd Breitkopf 

2. Vorsitzender:  Dominik Nagel 

3. Vorsitzender:  Volker Knodel 

Hauptkassier:  Steffen Cordes 

Schriftführer:  Thilo Wüst 

Mitgliederverwalter:  Christian Lange 

Beisitzer:   Dr. Heinz Häfner, Thomas Wollny, Robert Knuff 

Kassenprüfer:  Kirstin Schleinkofer und Stefan Lempert 

Geistlicher Beirat: Pfarrer Rainer Auer 

 

Abteilungsleiter 

Basketball:   Karlheinz Heier 

Fitness:   Margit Reil 

Floorball:   Timo Köllner 

Fußball:   Dominik Nagel & Sebastian Rick 

Fußball AH:  Heinz Häfner 

Graue Panther:  Volker Knodel 

Seniorenkreis:  Volker Hartmann 

Tennis:   Stefan Lempert 
Tischtennis:  Dennis Hoffmann 
Volleyball:   Sofia Baumstark 
 

 

Die DJK-Rundschau ist die Vereinszeitschrift der DJK Karlsruhe-Ost e.V. 

und erscheint 4 x im Jahr. Redaktion: Heinz Häfner 



 
 

Internationale Spezialitäten 

Wöchentlich wechselnder Mittagstisch zu  

günstigen Preisen 
 

 

Wildspezialitäten im Herbst genießen 
 

Öffnungszeiten: 

Mo – Ruhetag 

Di – Fr: 11:00 Uhr – 14:30 Uhr & 17:00 Uhr – 24:00 Uhr 

Sa + So + Feiertage: 11:00 Uhr – 24:00 Uhr 

 

Warme Küche: 

11:00 Uhr – 23:00 Uhr 

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen 

 

Schöne Nebenräume für: 

Familienfeiern, Tagungen & Betriebsfeiern 

 

Kegelbahn & Kinderspielplatz 

 

Ausreichend Parkplätze vor dem Haus 

 

Familien Sticker und Peev 

Friedrichstaler Allee 52 - 76131 Karlsruhe - Tel.  0721/ 75 16 75 


