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Aus dem Vorstand

Liebe Mitglieder, Freundinnen und Freunde der DJK Karlsruhe-Ost,

zu Beginn des neuen Jahres wiinsche ich im Namen des gesamten Vor-
stands lhnen allen ein gutes und vor allem gesundes Jahr 2025, das uns
hoffentlich mehr Frieden weltweit bescheren wird. Zunachst wollen wir —
wie gewohnt — einen Blick zuriick auf das vergangene Quartal werfen,
das wieder einiges zu bieten hatte.

Spielvereinigung mit Germania Karlsruhe

Im Ful3ball haben die Aktiven der Vereine Germania 1887 Karlsruhe und
DJK Ost mit Rundenbeginn 2024/25 eine Spielgemeinschaft fir beide
Mannschaften gebildet. Dies war der konsequente und richtige Schritt,
einen Spielbetrieb tGberhaupt sicher aufrechterhalten zu kdnnen. Neben
schonen sportlichen Erfolgen und aktuell guten Platzierungen in der B-
und C-Klasse ist ein deutliches Zusammenwachsen zu verspuren, was
sich auch an der sehr gut besuchten gemeinsamen Weihnachtsfeier in
unserem Clubhaus zeigte. Unerwartet beschleunigt wird dieses Zusam-
menwachsen dadurch, dass Germania seinen Platz deutlich friher an
seinen Pachter, den Karlsruher SC, tbergeben wird. So wird ab Februar
2025 der komplette Trainings- und Spielbetrieb auf unser Gelande ver-
lagert werden und Germania wird seinen ,Hauptsitz® an die Friedrichs-
taler Allee 52 verlegen. Im Laufe des Monats Januar werden etliche Ver-
einsutensilien zu uns ,wandern®. Wir heilen die Vorstandschaft und alle
aktiven wie passiven Germanen herzlich willkommen und freuen uns auf
eine gute Zusammenarbeit auf unserem Gelande.

Aufgabe des Beachvolleyballplatzes & erste Gesprache mit Forst
BW

Der im Fruhjahr 2024 fertiggestellte und grof3ten Teils durch Spenden-
gelder finanzierte Beachvolleyplatz auf dem Gelande des ehemaligen
Caritas-Waldheims ist leider schon wieder Geschichte. Im Oktober er-
reichte uns die Aufforderung, den Platz wieder abzubauen, da das ge-
samte an uns angrenzende Gelande wieder aufgeforstet werden soll. Mit
der Einsaat eines Eichen-Mischwaldes hatte Forst BW bereits im Spat-
sommer begonnen, nun soll auch der Randstreifen zu unserem Zaun in
Angriff genommen werden. Bevor mit der Bepflanzung von Heckenstrau-



chern begonnen wird, werden Uber Winter 2024/25 die vereinzelt ste-
henden Birken in unmittelbarer Zaunnahe oder N&he zum Clubhaus
gefallt. Mit Hilfe unserer Mitglieder Volkmar Leger und Peter Quaiser
konnten die fir den Volleyballplatz verbauten 80 to Sand vor den Ein-
gang zu unserem Sportgeldnde transportiert werden. Dieses Material
wird vor Rundenbeginn auf die beiden FulRballplatze ausgebracht. Volk-
mar und Peter: ein herzliches Dankeschon fur Euren Einsatz.

Neu verhandelt werden muss auch der Pachtvertrag mit Forst BW. Bei
einem Vor-Ort-Gesprach am 15. November wurde uns — wie allen im
Hardtwald bestehenden Vereine — der Bestandsschutz auf unserem
Pachtgelande zugesichert. Uber weitere Modalitaten oder auch den
Pachtzins wird in den kommenden Wochen gesprochen werden.

Totensonntag

Am 24. November fand unser alljahrliches Totengedenken vor dem Ge-
denkstein beim Clubhauseingang mit rund 30 Teilnehmenden statt. Als
einer der wenigen Vereine in Karlsruhe halten wir diese Tradition auf-
recht und durften dieses Mal unseren Geistlichen Beirat, Pfarrer Rainer
Auer, in unserer Mitte begrif3en, der ein Geistliches Wort fiir unsere
Pfarrei St. Bernhard sprach. Musikalisch wirdevoll umrahmt wurde die
Veranstaltung erneut von Patrick Russ mit der Trompete.




Verbesserung der AulRenbeleuchtung

Im Rahmen seiner Geburtstagsfeier hatte Heinz Hafner seine geladenen
Gaste anstelle von Geschenken um eine Spende flr die Verbesserung
der AuRenbeleuchtung mittels Sensoren gebeten. Diese ist seit nunmehr
Anfang Oktober in Betrieb und tragt wesentlich zur Sicherheit in den
Abend- und Nachtstunden bei. Herzlichen Dank hierfir an Heinz und
allen Spenderinnen und Spendern, die dies mdglich gemacht haben.

Beginn der Sanierung der Treppe zur Gaststatte

Im November 2024 begannen die Arbeiten zur Erneuerung unseres Ein-
gangsbereichs zum Clubhaus. Volker Knodel, Dieter Hahn, Glnter Drel3-
ler und Wolfgang Stoll hatten zunachst die Demontage des alten Roll-
gitters auf dem Plan, dem bis Weihnachten die Erneuerung der oberen
Verblendung folgte. Ab dem 27. Dezember begannen die Abbrucharbei-
ten an der Treppe, die - hoffentlich bis zum Neujahrsempfang — zusam-
men mit der Eingangstir komplett erneuert wird. Viele Arbeitsschritte
werden bis zur Fertigstellung in Eigenleistung erbracht, die Finanzierung
des Projekts ist durch diverse Mittel — auch durch Spendengelder — ge-
sichert. Dafuir einmal mehr vielen Dank.
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Zwei neue lizensierte Ubungsleiter im Verein

Ende Oktober 2024 erhielten Jakob Grasser und Simon Woll, beide in
der Floorball-Abteilung aktiv, inre Ubungsleiter C-Lizenzen auf der Sport-
schule Schoneck ausgehandigt. Wie auf unserer Homepage ausfihrlich
beschrieben, hatten beide die entsprechenden Kurse unseres DJK-
Sport-verbandes erfolgreich belegt und kénnen die Trainingseinheiten in
ihrer Abteillung nun mit noch mehr Freude und Professionalitat
durchfihren. Wir gratulieren beiden sehr herzlich und winschen
weiterhin viel Spal3 beim Sport und in der Gemeinschatft.

Mitgliederbestand

Zum Ende des Berichts aus dem Vorstand noch eine sehr erfreuliche
Mit-teilung: Unser Mitgliederverwalter Christian Lange meldet zum
Jahres-wechsel dem Badischen Sportbund Nord unseren aktuellen
Mitglieder-bestand, der mit 543 um mehr als 10% gegenitber dem
Vorjahr weiter gewachsen ist. Dies ist zugleich der hdchste Stand seit
rund 25 Jahren!!

Fir das neue Jahr 2025 winsche ich lThnen und uns allen alles Gute,
sportliche Erfolge und vor allem eine gute Gemeinschatft.

Fur den Vorstand
Bernd Breitkopf



Anstehende Termine:

e 12.01.2025, 11:00 Uhr:
e 04.02.2025, 20:00 Uhr:
e 11.03.2025, 20:00 Uhr:
e (08.04.2025, 19:00 Uhr:
e 08.04.2025, 20:15 Uhr:
e 06.05.2025, 20:00 Uhr:

Neujahrsempfang
Engere VS
Engere VS
Erweiterte VS
Engere VS
Engere VS

SAVE THE DATE

Bitte vormerken:

6. Juni 2025 - 19:30 Uhr Clubhaus

Jahreshauptversammlung

29. Juni 2025 - 12 Uhr Marktplatz beim Rathaus
Floorball Deutschland macht Station in Karlsruhe

12. und 13. Juli 2025 - Sportplatz

KleinfeldfuRballturnier & Sommerfest



Tennis

Am 11. Oktober um 19 Uhr fand unser Meden- und Saisonabschluss-
fest im Clubhaus statt. Nach dem gemeinsamen Essen gab Klaus Buch
einen Ruckblick Uber die diesjahrigen Mannschaftseinsatze bei den
Damen und den Herren. Ein kleines Geschenk lbergab Mannschafts-
fuhrerin Kirstin an ihre Spielerinnen und Mannschaftsfihrer Klaus an
seine Spieler. Das gemeinsame Fazit: ein Jahr, in dem alle Spiele mit
kompletter Besetzung gespielt werden konnten. So kanns weitergehen.

Fur 2025 sind zwei Mannschaften gemeldet:
« Damen 40 6er Mannschatft
» Herren 55 4er Mannschatft
Die Gruppen werden am 15.1.2025 vom BTV ver6ffentlicht.

Einen weiteren gemdutlichen Abend hatten wir bei der Weihnachtsfeier
am 29. November verbracht. Jeder konnte ein kleines Mitbringsel in den
Krabbelsack legen. Kirstin und Brigitte machten mit Ihrem Weihnachts-
Kobold-Auftritt den lustigen Auftakt. Jeder, der sich ein Geschenk ge-
nommen hat, zog den nachsten Namen und beschrieb diese Person.
Alle waren gefragt, die gesuchte Person zu erraten. Wir hatten viel Spal3
dabei.

Nach dem Auspacken leitete Abteilungsleiter Stefan den offiziellen Teill
ein. Er bedankte sich bei Klaus Buch und Kirstin Schleinkofer fur die



Mannschaftsfihrung und auch beim Team der Abteilungsleitung fir das
konstruktive erste Jahr seiner neuen Verantwortung als Abteilungsleiter.

Ausblick in Jahr 2025:

So., 12.01.2025 11 Uhr
Fr., 07.03.2025 19 Uhr
Sa., 22.03.2025 11 Uhr
Sa., 05.04.2025 11 Uhr
Sa., 12.04.2025 11 Uhr

Neujahrsempfang Gesamtverein
Mitgliederversammlung DJK Ost Tennis
1. Arbeitsdienst — Aul3enanlagen

2. Arbeitsdienst - Tennishitte

3. Arbeitsdienst — bei Bedarf

Schnupperkarte 2025: Zum freien Spielen auf unserer Anlage fir 50 €
pro Person und Saison (Mai - Oktober). Auch das Schnuppertraining mit
10 Trainer-Stunden zu 150 Euro wird es 2025 wieder geben.

Sprechen Sie uns an:

Abteilungsleiter: Stefan Lempert, 0173/ 3 17 44 96
Stellvertreter: Klaus Buch, Tel.: 0170/ 9 14 67 76
oder per E-Mall an: tennis@djk-ost.de
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Floorball

Die ersten vier Saisonspiele in der Grol3feld-Regionalliga Sud sind mitt-
lerweile gespielt, und flr die DJK Giants sieht es dabei durchaus gut
aus!

Im ersten Spiel der Saison ging es flr uns gegen die Lions aus Calw, die
letzte Saison noch in der zweiten Bundesliga unterwegs waren. Nach
einem denkbar knappen Spiel, in dem wir durchaus die Chance auf mehr
hatten, ging es mit 4:4 in die Verlangerung. Den Lucky-Punch konnten
leider die Calwer erzielen, und sie erhielten den zusatzlichen Punkt. Im
zweiten Spiel ging es nach Stuttgart, wo wir nach mehreren Fihrungs-
wechseln im letzten Drittel alles klar machen konnten und mit einem 4:6
Sieg und drei Punkten den Heimweg antraten.

Im dritten Spiel gab es einen klaren 14:0 Sieg gegen die Sharks aus TU-
bingen, wodurch unsere Nummer 1 Julia Ahlbrand ihr erstes Spiel zu
Null feiern konnte. Gratulation nochmals dazu! Im vierten und letzten
Spiel vor Weihnachten ging es zuhause gegen Konstanz. Da lief fur uns
leider gar nichts zusammen, es war ein Tag zum Vergessen. Am Ende
stand es 3:11 fur die Konstanzer. Sicherlich etwas zu hoch, aber eine
verdiente Niederlage. Dennoch lassen wir uns von diesem Riickschlag
nicht beirren und freuen uns auf unser erstes Spiel im neuen Jahr, am
26.01. geht’s zuhause gegen Schriesheim.

Auf dem Kleinfeld ist die Lage etwas Uberschaubarer. Nach zwei Spiel-
tagen und somit vier Spielen steht ein Sieg (gegen Freiburg-Tlubingen)
drei Niederlagen (gegen Schriesheim, Mannheim und Heidelberg) ge-
genuber. Gerade im Kleinfeld steht jedoch der Spaf am Spiel und die
Gewohnung und Einbringung von neuen Spielerfsinnen bei uns im Mit-
telpunkt, weswegen beide Spieltage durchaus als Erfolg zu verbuchen
sind!

Nattrlich gingen die Feierlichkeiten zum Jahreswechsel auch an uns
nicht vorbei und es stand der alljghrliche Weihnachtsmarktbesuch an.
Aufgrund kurzfristiger Absagen leider im Umfang etwas eingeschrankt,
aber dennoch ein schones Event.



Die ,offizielle” Winterfeier wird bei uns traditionell im Januar begangen,
dazu gibt es also noch nichts zu berichten.

Flrs neue Jahr nehmen wir uns neben mdglichst guten Leistungen auf
Grol3- und Kleinfeld sowie allzeit spafdigen und herausfordernden Trai-

nings eine sehr gute Organisation der Street-Floorball-Tour vor, die am
29.06.2025 bei uns in Karlsruhe auf dem Marktplatz halt machen wird.

Steet
Hooibak

einfach. drauBen. spielen.

29.06.2025
bei uns in Karlsruhe auf dem Marktplatz

Das Datum gerne schon vormerken!

Unsere Trainingszeiten, jeweils in der Rheinstrandhalle:
* Montag, 17:30 - 19 Uhr: Kinder- und Jugendtraining
* Montag, 19 - 20:30 Uhr
* Freitag, 19 - 20:30 Uhr

Timo Koéllner, Abteilungsleiter
Email: floorball@djk-ost.de

DIK Giants
Karlsruhe-Ost
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Tischtennis

Der Saisonbeginn verlief flr unsere Tischtennisabteilung sportlich gese-
hen durchwachsen, aber mit viel Einsatz und Teamgeist.

Unsere erste Mannschaft konnte eines ihrer beiden Spiele erfolgreich
gestalten und einen verdienten Sieg einfahren. Im zweiten Spiel musste
sie jedoch stark ersatzgeschwacht antreten und konnte sich gegen die
gut aufgestellte Konkurrenz leider nicht durchsetzen.

Auch die zweite Mannschaft hatte beim Saisonauftakt gegen Blchig mit
erheblichen Personalproblemen zu k&mpfen. Stark ersatzgeschwacht
konnte das Team seine volle Leistung nicht abrufen und musste sich
geschlagen geben. Trotz der Niederlage bleibt die Stimmung gut und die
Mannschatft blickt zuversichtlich auf die kommenden Aufgaben.

Besonders herausfordernd ist die Saison flr unsere dritte Mannschatft,
die dieses Jahr in einer sehr starken D-Staffel gemeldet ist. Diese Staffel
erfordert eine neue Herangehensweise, da hier nur vier Spieler pro
Mannschaft aufgestellt werden — eine Entscheidung, die wir aufgrund
unserer Personalsituation getroffen haben. Auch wenn das Team das
erste Spiel verloren hat, sehen wir die Entscheidung als Chance, flexibler
zu agieren und den Spielbetrieb trotz begrenzter Personalressourcen
aufrechtzuerhalten.

Weiterhin positiv zu erwahnen bleibt der stetige Zuwachs an neuen
Mitgliedern, mittlerweile auch nicht mehr vor allem aus dem PingPong
Parkinson Bereich, sondern auch neue und alte bekannte Gesichter.

Trotz einiger Riuckschlage zeigt sich die Abteilung kampferisch und voller
Vorfreude auf die nachsten Spiele. Mit einem starken Zusammenhalt und

viel Motivation werden wir die Herausforderungen der Saison meistern!

Dennis Hoffmann Abteilungsleiter



Volleyball

Wir sind eine motivierte Mixed-Freizeit-Mannschaft aller Altersklassen
(ab 18 Jahren). Bei uns stehen der Spal} und die Freude am Spielen
ohne Leistungsdruck und in lustiger Atmosphare an erster Stelle. Nach
dem Aufwarmen spielen wir einen Satz nach dem anderen, so lange bis
das ,Training”“ leider wieder zu Ende ist.

Am Samstag den 07.12.2024 fand das Nikolaus-Freizeitturnier in Neu-
reut statt. Wir haben mit 2 Teams das Turnier gestartet und hatten viel
Spald dabei. Gliuhwein, Essen und gute Musik haben den spielerischen
Part abgerundet.




Am Freitag, den 13.12.2024, fand unsere diesjahrige Weihnachtsfeier
statt. Der Abend begann auf dem Weihnachtsmarkt in Karlsruhe. An-
schliefend haben wir den Abend in der ,uino Bar‘ mit leckeren Cocktails
und kaltem Bier ausgiebig genossen! ©

Unsere Trainingszeiten:
Dienstag: 17.30 — 19.00 Uhr: Heinrich-Hubsch-Schule
Mittwoch: 17.30 — 20.00 Uhr: Schiller-Schule

Ansprechpartnerin:
Sofia Baumstark, Tel.: 0176-57863248
Email: freizeit-volleyball@djk-ost.de
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Fithess

Erzieher/in (in Ausbildung), Oma oder Opa, Mama oder Papa, Lehrer/in:
Fur unsere Turn-Kinder ab 4 Jahre suchen wir eine/n Betreuer/in, der/die
freitags von 17.15 Uhr bis 18.30 Uhr in unserer Sportstunde aktiv mithilft.
Kontakt: Margit Reil, Email an fithess@djk-ost.de.

Fit-Mix und Eltern-Kind-Turnen: Leider haben Jelena Feddersen und
Tihana Stefanic ihre Tatigkeit als Ubungsleiterinnen beendet. Sevgi
Akbaba und Mariam llbertz sind jetzt in beiden Gruppen aktiv. Wir
suchen dringend Ubungsleiter/innen.

Yoga: Mit Charlotte Hartmann erleben wir eine sehr dynamische Yoga-
Stunde, in der auch Entspannung nicht zu kurz kommt. Wir sind froh,
dass wir die Ubungseinheit um 15 Minuten verlangern konnten und
haben somit fur die Endentspannung mehr Zeit. Interesse?

Zumba: Mit Annette Hoffmann haben wir eine sehr guten Zumba
Trainerin. Die Choreographie ist vielseitig und abwechslungsreich. Die
Teilnehmerinnen kommen regelmalig und sind sehr motiviert. Wir freuen
uns uber neue Interessenten/innen, die ihre Freude an Musik und
Bewegung mit der Zumba-Stunde ausleben kdnnen.

Fit im Sitzen-60+. Susanne Baumstark bietet eine abwechslungsreiche
Ubungsstunde im Sitzen. Der Raum ist barrierefrei, fir Menschen mit
Handikap sehr gut erreichbar. Ab dem 13.01.2025 immer montags von
15-16 Uhr in der Cafeteria des Betreuten Wohnens am Klosterweg 1.

Am 19.12.2024 waren Sevgi, Jelena und ich im Kammertheater und
haben Weihnachtslieder und Songs aus bekannten Musicals gehort. Die
Sangerinnen hatten sehr gut ausgebildete Stimmen, am Ende der
Vorstellung gab es Standing Ovations. Es war ein sehr schoner Abend.

Termine zu den Ubungseinheiten findet ihr auf unserer Homepage. Bei
Fragen zur Teilnahme: Email an Fithess@djk-ost.de

Herzliche Gruf3e. Margit Reil, Leiterin der Fitness-Abteilung
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Basketball

Die Saison 2024/25 in der Oberliga Baden ist zur Halfte absolviert.

Als Aufsteiger hatten wir die erwartet schweren Spiele. 14 Mannschaf-
ten kadmpfen um Auf- und Abstieg. Unsere Mannschaft steht derzeit auf
dem 11. Tabellenplatz mit 8 Punkten und einem Korbverhaltnis von 804 :
923.

Bester Werfer auf dem 4. Platz der Korbschitzenliste der Liga ist Luali
Hallak mit 212 Punkten in 13 Spielen. In der Liste der Dreipunktewerfer
liegt unser Spielertrainer Ivan Oster mit 30 Treffern in 12 Spielen auf
Rang 5.

Hoffen wir, dass die Rickrunde zumindest einen ahnlichen Verlauf
nimmt und wir die Liga erhalten kdnnen.

Die Freizeitbasketballer treffen sich regelmaldig dienstags in der Hein-
rich-Hibsch-Schule. Die Alt-Basketballer haben nach wie vor ihren

Stammtisch am ersten Dienstag eines Monats.

Unser Dank gilt allen Spielern, Betreuern und Helfern insbesondere am
Anschreibetisch.

Allen ein gutes Neues Jahr und dass Wunsche in Erfullung gehen.

Ansprechpartner:
Karlheinz Heier, Tel. 0721/8305264, Email: basketball@djk-ost.de
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FulRball-Senioren

Erfolgreiche Saisonhalbzeit fir beide Mannschaften

Nachdem die Halfte der Saison gespielt wurde, kann flr beide Mann-
schaften ein durchweg positives Fazit gezogen werden. Seit diesem
Sommer spielen wir eine Spielgemeinschaft gemeinsam mit der Ger-
mania Karlsruhe und dieser Schritt zeigt sich immer mehr als richtig und
wichtig, um das Fortbestehen der FulR3ballabteilungen flr beide Vereine
auf einem guten Niveau zu gewahrleisten. Die Spielgemeinschaft hatte
die uUblichen Anlaufschwierigkeiten, aber das Ergebnis hatten wir uns im
Traum nicht erdenken kdnnen. Wir sind eine Einheit geworden. Es gibt
kein Die und Wir, sondern nur noch ein grofRes WIR und darauf sind wir
sehr stolz - zumal es genug Spielgemeinschaft-Negativbeispiele im
Karlsruher Ful3ballkreis gab und gibt.

Die Hinrunde

Die Erste Mannschaft belegt nach 16 Spielen einen sehr guten dritten
Tabellenplatz der Kreisklasse B2. 10 Siegen stehen 3 Unentschieden
und 3 Niederlagen gegentiber - bei einem Torverhaltnis von 36:18.
Wahrend man bei den guten Gegnern meist eine gute Figur machte, liel3
man bei vermeintlich leichteren Gegnern Punkte liegen. Auf den 1. Platz
haben wir aktuell 10 Punkte Rulckstand, auf Platz 2 sind es 5 Punkte.
Der zweite Platz und die damit verbundene Relegation zur A-Klasse ist
das erklarte Ziel fur die Ruckrunde.

Die Zweite Mannschaft steht auf einem ebenfalls sehr guten vierten
Tabellenplatz in der Kreisklasse C2. Hier sind nach 12 Partien 24 Punkte
auf dem Konto (8 Siege, 4 Niederlagen), mit einem Torverhaltnis von
31:15. Das Feld ist hier etwas enger und es sind lediglich 3 Punkte
Ruckstand auf Platz 1. Auch hier kbnnen wir sicherlich bis zum Ende
ganz oben mitsprechen und mit etwas Gluck und viel Flei3 .... In so
manchem Mund wird bereits ein moglicher Doppelaufstieg
ausgesprochen. Doch der volle Fokus liegt auf der Ersten Mannschaft
und wir sind froh, dass wir auch endlich wieder eine schlagkraftige
Zweite Mannschaft haben. Es herrscht ein wo6chentlicher Kon-
kurrenzkampf im Team, welcher die Qualitat aller Spieler immer weiter
steigern kann und wird.



Die vielen Neuzugénge zu Saisonbeginn haben sich sehr gut eingelebt
und passen sich auf und neben dem Feld nahtlos ein. Nach der Winter-
pause werden zudem ein paar Stammspieler von Auslandssemestern
zuriickkehren und auch hoffentlich die Langzeitverletzten wieder zu uns
stolB3en. Mit der guten Stimmung und dem guten Zusammenhalt ist in
dieser Saison mit Sicherheit noch mehr drin als in den letzten Jahren
und vielleicht ist diese Einheit zu der ganz groRBen Uberraschung fahig.

Unser SG-Partner hatte sein Vereinsgelande 2018 dem KSC ubertragen
mit dem Deal, bis 2028 weiter auf dem Geléande bleiben zu durfen. Da-
nach wollte sich Germania der DJK anschliel3en - zumindest rdumlich als
“‘Untermieter”. In den letzten Wochen uberschlugen sich dann jedoch die
Ereignisse, so dass die Germania bereits jetzt zu uns umziehen wird. Als
Gegenleistung wird der KSC unseren Platz 1 instandsetzen und Platz 2
aufsanden. Fur die Jahre 2026 -2028 ist aul3erdem eine grundlegende
Frahjahrskur durch das Greenkeeper-Team des KSC fir Platz 1 ausge-
handelt. Wir alle freuen uns jedenfalls, nun ein gemeinsames Clubhaus
zu haben, mit renovierten Kabinen und einer neuen gemeinsamen
Heimat mit mehr Leben in unserem Hardtwald.

Weihnachtsfeier

Am 14. Dezember fand unsere Weihnachtsfeier statt. Das gemeinsame
Event war mit 61 Personen sehr gut besucht. Die Feier fand im
Vereinsheims statt und unser Wirt Spase versorgte uns mal wieder mit



einem leckeren und umfangreichen Buffet fur alle Geschmacker. Dank
ihm und diversen Gonnern gab es das Buffet fur alle zum studenten-
freundlichen Preis. Die Mannschaft fihrte mit einem bunten Programm
durch den Abend und neben den Ublichen Spielen und Reden gab es
dieses Jahr noch ein besonderes Geschenk vom Christkind fir alle.
Dank unseres neuen Trikotsponsors Malerbetrieb Alfred Meier aus Ett-
lingen gab es ab der Rickrunde ein personalisiertes Trikot fiir jeden
Spieler. So sind in Summe 68 Trikots entstanden. Vielen Dank. Nach
dem offiziellen Programm lichteten sich die Reihen leicht, wahrend der
harte Kern dann noch bis knapp 4 Uhr das Clubhaus zur Disko machte.

Ausblick und Termine

Am 21. Januar findet das Auftakttraining zur Rickrunde auf dem Gelan-
de der DJK Ost statt, am 15. Februar voraussichtlich ein doppeltes
Testpiel gegen SV Hagenbach | + Il. Dieses Spiel wird das letzte Spiel
auf dem Gelande der Germania Karlsruhe sein.

9. Marz  |15:00 SG Germania/DJK 1 SC Bulach

16. Marz 15:00 Karlsruher FV SG Germania/DJK 1
23. Marz [15:00 SG Germania/DJK 1 TSV Woschbach

28. Marz 18:30 SG DJK/FV Daxlanden 2 SG Germania/DJK 1
3. April 18:30 SG Germania/DJK 1 Post Stdstadt Karlsruhe
6. April 13:00 SVK Beiertheim 2 SG Germania/DJK 1
13. April  |15:00 SG Germania/DJK 1 SpVgg Durlach-Aue 2
16. April  118:30 SpVgg Sdllingen 2 SG Germania/DJK 1
9. Marz 12:30 SG Germania/DJK 2 SC Bulach 2

16. Marz |13:00 SG Grunwinkel 1/KFV 2 SG Germania/DJK 2
23. Marz 12:30 SG Germania/DJK 2 FC Fackel/OH 2

28. Marz 112:30 FC 21 Karlsruhe 2 SG Germania/DJK 2
2. April 18:30 SG Germania/DJK 2 GSK Karlsruhe 2

6. April 12:45 KIT Sport-Club 2 SG Germania/DJK 2

Ansprechpartner: Dominik Nagel & Sebastian Rick
Tel.: 01716224611, E-Mail: fussball@djk-ost.de
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,Graue Panther*

Wir treffen uns jeden Mittwoch — die einen, um sich um die Belange rund
um das Sportgeldnde zu kimmern (ab 9 Uhr), die anderen, um sich
auszutauschen Uber die Neuigkeiten aus der Seniorentruppe (ab 12
Uhr). Die handwerklich Aktiven kiimmern sich um die Wartung der sani-
taren und elektrischen Anlagen, kleine Reparaturen, Maler- und Schrei-
nerarbeiten bis hin zu umfangreicheren BaumalRnahmen. In den Som-
mermonaten liegt der Schwerpunkt auf gartnerischen Tatigkeiten. Blu-
menbeete rund ums Clubhaus und der Spielplatz wollen gepflegt sein
und die Grin-flachen rund um die Spielfelder sind zu mahen. Im Spatjahr
fallen Baum-schnittarbeiten an sowie das Einwintern des Beregnungs-
systems fur die FufRballfelder und die Tennisanlage. Bei zeitlichen
Engpéassen - meist aufgrund des Wetters - unterstiitzen die Grauen
Panther die Platzpflegetruppe der Ful3ballabteilung. Dabei greifen wir auf
den von Thomas Hartmann bestens betreuten Maschinenpark zurtck.

Beachvolleyballanlage

Unsere Projekte in 2025: Erneuerung der Treppenanlage ins Clubhaus,
Erdkabel der Tennisanlage final verlegen, Arbeiten an beiden Flutlichtan-
lagen, Sanierung der Kiiche der Gastronomie und Reparatur des Dachs.

Wer Lust und Laune hat etwas gemeinsam zu bewegen ist bei uns jeder-
zeit herzlich willkommen. Handwerkliches Geschick oder ein «griner
Daumen» sind nicht zwingend notwendig aber hilfreich. Im Vordergrund
steht die Freude an der Sache und die Vorfreude auf das «Danach».

Schau einfach vorbei. Mittwochs um 9 Uhr.

Ansprechpartner: Volker Knodel, Email: grauepanther@dijk-ost.de



FulRball — Alte Herren

DER HoOhepunkt im Oktober war unser Jahresabschluss am 12. Oktober.
Aufgrund der hohen Trainingsbeteiligung trauten wir uns, ROT gegen
BLAU zu spielen, d.h. zum Vorspiel um 16.00 Uhr stellten wir zwei kom-
plette Mannschaften, mit jeweils eigener Auswechselbank und Coaching.
Natdrlich jeweils im Mix Olympia Hertha AH und DJK Karlsruhe-Ost AH.

Ein unterhaltsames Spiel endete quasi unentschieden, souveran geleitet
vom Schiri Thomas. Kleine Starkung in der dritten Halbzeit und dann
rechtzeitig zum gemeinsamen Abendessen ins Clubhaus mit tUber 60
Teilnehmern. Viele Spieler hatten Partner und Kinder mitgebracht.

Abteilungsleiter Heinz konnte viele passive Mitglieder begrif3en, und
auch unseren groR3en Vorsitzenden der DJK Karlsruhe-Ost. Bernd Breit-
kopf bedankte sich fir die Einladung zum AH Jahresabschluss und ins-
besondere fur die vielen geleisteten Arbeitsstunden der AH auf dem



Gelande, im Gebaude und fur das Team. Heinz ehrte drei hier heraus-
ragende Mitglieder (Bolde, Thomas und Volker) mit einem Prasent.

Und am 26. Oktober gab es gleich den Abschluss-Arbeitsdienst fiir 2024.
Mit 7 AHlern wurde gemaht, Grinschnitt beseitigt, aufgerdumt und fur
den Winter vorbereitet. Vielen Dank.

Am 28. Oktober dann der Tag des Lichts. In einer kleinen Gruppe (Peter,
Volker und Heinz) wurden neue Kabel verlegt und Lampen angebracht,
die von nun an den Weg ausleuchten.

Im November richten wir traditionell unser letztes Spiel im Freien aus, in
diesem Jahr war der Gegner eine Mannschaft aus kamerunischen
Freunden, die sonntags auf dem Gelande von Olympia Hertha kickt, und
mit Guy einen Mitspieler hat, der auch bei uns aktiv ist. Bekamen wir in
Halb-zeit 1 unsere Grenzen deutlich aufgezeigt, konnten wir die 2. Halb-
zeit ausgeglichen gestalten. Und — besonders wichtig — die dritte Halb-
zeit gemeinsam begehen. Vielen Dank fiir das sportliche Aufein-
andertreffen. Trauriger Beginn war eine Gedenkminute flir unseren sehr
engagierten Freund Andre, der — zum Jahresabschluss noch agil - am
Wochenende zuvor tUberraschend verstorben war. 31 Jahre gemeinsame
Jahre gingen jah zu Ende...




Andre hatte sich stets flr die Abteilung engagiert, an Arbeitsdiensten und
beim Sommerfest war er einer der Aktivposten. Er sorgte fiir den guten
Draht zur FSG Eggenstein und half auch immer anderen Mitgliedern aus
mit Fahrgelegenheiten zu den Spielen, Trainings oder den Ausflugs-
fahrten des Seniorenkreises.

Am 28. November feierten wir die Baum-brennt-Zeremonie nach dem
Training, mit Gluhwein, Punsch, Grill und Zimtsternen. Und eben dem
Weihnachtsbaum mit Kerzen. Das Jahr abgeschlossen wurde mit dem
Weihnachtsgrillen nach dem letzten Training vor Heilig Abend und dem
traditionellen Training am 2. Weihnachtsfeiertag. Zu letzterem fanden
sich auch in diesem Jahr wieder 17 Mann auf dem Platz und zahlreiche
Zuschauer.




Terminausblick AH:

SA 04.01.2025: Hallenturnier beim ASV Durlach

SO 12.01.2025: Neujahrsempfang Gesamtverein (Clubhaus, 11 Uhr)
SA 25.01.2025: Hallenturnier in Hohenwettersbach

DO 06.03.2025: Sportlicher Ascherdonnerstag mit Kabinenfest

SA 05.04.2025: Erster AH Arbeitsdienst

Ansprechpartner:
Heinz Hafner, Email: fussball-ah@djk-ost.de

Nachruf
Mitglieder und Vorstandschaft der DJK Karlsruhe-Ost trauern um

Andre(as) Bachmann
*15.2.1959 1 18.10.2024

Andre Bachmann war seit August 1993 Mitglied in unserem Verein. Er
hat sich fur die Fu3ball-AH-Abteilung und beim Sommerfest engagiert
und einen regen Austausch mit der FSG Eggenstein geférdert.

. Fur seine langjahrige Mitgliedschaft und seinen Einsatz war er vom
Verein mit der silbernen Ehrennadel ausgezeichnet worden.

Wir nehmen Abschied und werden ihm stets ein ehrendes Gedenken
bewahren. Unsere Trauer und unser Mitgefiihl gelten den Angehdérigen.

DJK Karlsruhe-Ost




Seniorenkreis

Das herbstliche Quartal war gepragt von viel Gemdtlichkeit und gesel-
ligem Zusammensein im warmen Nebenzimmer des Clubhauses.

Am 17. Oktober trafen wir uns zum traditionellen Zwiebelkuchen-Essen.
Wurde der Zwiebelkuchen friher von Konrad Heffner selbst gebacken,
beziehen wir ihn heute bei der Backerei Lorz. Vielen Dank an dieser
Stelle an Wolfgang Stoll firs Abholen. Naturlich gibt‘'s auch Neuen Wein.
Und Danke an Spase furs Aufwarmen des Zwiebelkuchens, nur so kann
er schlie3lich sein volles Aroma entfalten. Und wer dieses Aroma nicht
mag konnte auch dieses Jahr wieder auf warmen Apfelkuchen auswei-
chen. Es war also wieder fir alle gesorgt.

Volker Hartmann begrtf3te die Anwesenden, bedankte sich bei den Hel-
fern (siehe auch oben) und erinnerte an die Veranstaltungen im Novem-
ber und Dezember. Wir verbrachten einen sehr schénen Nachmittag.

Im November trafen wir uns zu Kaffee und Kuchen. Grof3er Dank an die
Kuchenspenderinnen, die diesen schonen Nachmittag erst moéglich
machen. Und an die herbstlichen Geschichten, die die Jahreszeit so
schon beschreiben. Volker erinnerte an die vorweihnachtliche Advents-



feier im Dezember und gab einen ersten Uberblick (iber das Jahrespro-
gramm 2025.

Viele Mitglieder und Freunde des Seniorenkreises trafen sich am 24.
November zum Totengedenken. In einer wirdevollen Veranstaltung
(Bernd Breitkopf berichtete bereits dariiber zu Beginn dieser Rundschau)
wurde den verstorbenen Mitgliedern gedacht. Auch an Gerhard Lempert,
der im April 1954 bei der Wiedergrindung des Vereines aktiv war und
seit-her in vielen Rollen den Verein pragte und unterstttzte.

Im Dezember schlief3lich trafen wir uns zur vorweihnachtlichen Advents-
feier im Clubhaus. Bei Kaffee und Kuchen und weihnachtlicher Deko und
kleinen Geschenken. Uberraschend kam auch der Nikolaus mit Knecht
Ruprecht vorbei. Vielen Dank an Gisela und Dieter fur die weihnacht-
lichen Beitrage. Und Danke auch an unseren grof3en Vorsitzenden, der
die Anwesenden mit einem Grul3wort erfreute und selbst auch vom
Seniorenkreis beschenkt wurde — flr seinen nimmermuiden Einsatz zum
Wohle der Mitglieder. Er dankte Volker Hartmann fir all die Stunden zur
Organisation des Seniorenkreises. Und stimmte kraftig mit ein bei ,Oh
Du frohliche® und ,Stille Nacht, heilige Nacht’. Eine schone Einstimmung
in die Adventszeit.
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Bei der Adventsfeier wurde auch bereits der Jahresplan fiir 2025 offiziell
vorgestellt. Neben interessanten Vortragen zu den Philippinen, Gehirn-
jogging, Smartphones und Tablets, tollen Ausfliigen in die Sud-Pfalz und
zum Gasometer nach Pforzheim (Amazonas!) wollen wir — neben dem
gemutlichen Beisammensein - auch die Kultur wieder pflegen. Wer noch
kein Jahresprogramm hat: Volker Hartmann ist der Ansprechpartner.
Bitte auch auf den Vermerk zur bei manchen Veranstaltungen notwen-
digen Anmeldung achten.

Die nachsten Termine:

» 12. Januar: Neujahrsempfang des Gesamtvereins (11 Uhr, Clubhaus)
» 15. Februar: Faschingsveranstaltung der ,KG Humoristika“

» 20. Marz: Vortrag von Dieter Hahn: ,Einmal Philippinen und zurtck'’

Alle Mitglieder und Freunde sind herzlich eingeladen.

Ansprechpartner (auch fir die Anmeldungen zu den Veranstaltungen):
Volker Hartmann, Tel. 0721/753492. Email: Seniorenkreis@djk-ost.de
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Nachruf

Mitglieder und Vorstandschaft der DJK Karlsruhe-Ost
trauern um unser Vereinsmitglied

Gerhard Lempert
*27.5.1940 1 4.10.2024

Gerhard Lempert gehorte zu den wenigen Verbliebenen, die fir die
Wiedergrindung unseres Vereins im April 1954 gesorgt haben. Er hat
diesem bis zu seinem Tod 70 Jahre lang die Treue gehalten, war beim

FulRball von der Jugend bis zu den Alten Herren aktiv und dariiber

hinaus Mitglied im Spielausschuss sowie als Beisitzer im
Gesamtvorstand.

Uber viele Jahre hinweg hat sich Gerhard Lempert durch Spenden an
unseren Verein als treuer Unterstltzer erwiesen, woflr wir ihm zu
besonderem Dank verpflichtet sind. In den letzten Jahren war er ge-
meinsam mit seiner Frau Helga immer wieder Gast in unserem
Seniorenkreis, solange dies seine Gesundheit erlaubte.

Fur seinen Einsatz und langjahrige Mitgliedschaft war er vom Verein mit

Urkunden und Treuenadeln, der silbernen und goldenen Ehrennadel und

vom DJK Didzesanverband Freiburg mit der goldenen Ehrennadel aus-
gezeichnet worden.

Wir nehmen Abschied und werden ihm stets ein ehrendes Gedenken
bewahren. Unsere Trauer und unser Mitgefiihl gelten den Angehdérigen.

DJK Karlsruhe-Ost




Vielen Dank!

Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde,

vielen Dank fir die im vergangenen Quartal eingegangenen Spenden.
Auch weiterhin sind wir auf Ihre Unterstlitzung angewiesen. Fir jede
Spende, gleich in welcher H6he, sind wir dankbar. Auf nachstehendes

Konto kdnnen Spenden einbezahlt werden:

DJK Karlsruhe-Ost, IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16.
Sie erhalten selbstverstandlich eine Spendenbescheinigung.

Wir bedanken uns bei unseren Sponsoren:

Matthias Baumstark GmbH, Metallbau- und Glastechnik, Karlsruhe
» Privatbrauerei Hoepfner, Karlsruhe

 EDEKA Behrens

* MAKA Industrieservice GmbH, Karlsruhe

» Sparkasse Karlsruhe

Die Druckkosten der nachsten Rundschau 1/2025 werden von Dieter
Hahn gestiftet. Vielen Dank. Wenn auch Sie den Druck einer Rund-
schau stiften mochten: bitte kurze Info an info@djk-ost.de.

Umgezogen? Neue Bankverbindung?

Sollte das der Fall sein, dann teilen Sie uns das bitte mit. Nur so kdnnen
wir Sie immer rechtzeitig informieren und zugleich Ricklastschriften mit
Nachforschungen wegen falscher Bankverbindung vermeiden.



Herzlichen Gliuckwunsch zum Geburtstag
(01.01.2025 - 31.03.2025)

01.01. Beck, Gisela 72 Jahre
01.01. Karich, Georg 40 Jahre
02.01. Roth, Hubert 76 Jahre
08.01. Schmid, Erich 81 Jahre
08.01. Kurzmann, Albert 85 Jahre
12.01. Baumstark, Christina 40 Jahre
13.01. Wurzer, Willi 73 Jahre
14.01. Aust, Juan 75 Jahre
15.01. Blos, Gerd 75 Jahre
23.01. Eisinger, Ruth 72 Jahre
28.01. Koch, Edeltraud 72 Jahre
01.02. Fritz, Gudrun 75 Jahre
05.02. Butz, Gunter 87 Jahre
12.02. Bosch, Klaus 60 Jahre
16.02. Holzer, Rene 40 Jahre
19.02. lyinboh, Bene 78 Jahre
21.02. Kranz, Erich 87 Jahre
22.02. Thinnes, Klaus 92 Jahre
29.02. Stockmann, Klaus 85 Jahre
02.03. Fligge, Dominik 50 Jahre
05.03. Hafner, Wolfgang 71 Jahre
08.03. Schwab, Gisela 71 Jahre
13.03. Heil, Petra 60 Jahre
19.03. Freyer, Peter 80 Jahre
27.03. Wschiansky, Ingrid 76 Jahre
31.03. Brauch, Theo 75 Jahre

Mit den besten Wiinschen zum Geburtstag verbinden wir auch den Dank
fur die Treue zum Verein. Unsere Gluckwinsche gelten selbst-
verstandlich auch allen nicht genannten Mitgliedern, die in 2024 keinen
runden Geburtstag feiern. Wenn Sie die Veroffentlichung Ihres
Geburtstages nicht winschen: bitte kurze Mitteilung an die Redaktion
(Briefkasten DJK Ost, FuR3ball AH im Clubhaus oder per Email an
info@djk-ost.de).
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ST. RAPHAEL

DiE Gemejnde KEA&TH. EIRCHEMSGESMEIMNDE
St. Bernhard berichtet = ST, BERMHARD

2025 - fur ein Jahr voller Hoffnung

"Wie traumhaft ware es, stiinden 2025 nicht Krisen, Kriege und Konflikte
im Vordergrund, sondern Wohlwollen, Menschlichkeit, Liebe und Zusam-
menhalt? Wie traumhaft ware es, wenn viele Menschen sich von der Re-
alitdt nicht ausbremsen lassen und stattdessen an einer besseren Welt
mit bauen — im Rahmen ihrer Mdglichkeiten? Papst Franziskus ladt uns
genau dazu ein — mit einem sogenannten "Heiligen" Jahr 2025.
Zugegeben: Das Motto fur dieses Heilige Jahr klingt etwas fromm — ,Pil-
ger der Hoffnung®. Doch es bringt etwas Wesentliches zum Ausdruck:
Das Leben ist ein Unterwegssein, oft verbunden mit der Frage nach dem
Sinn. Sich neu auf die Suche zu machen, was wirklich tragt im Leben,
da-zu mdchte dieses Heilige Jahr einen Anstol3 geben. Und es ermutigt
dazu, selbst Hoffnungstrager zu werden." (Elfriede Klauer)

Ein hoffnungsfrohes Jahr 2025 wiinscht Ihre kath. Kirchengemeinde.
05.01.: Festliches Neujahrskonzert in der Kirche St. Bernhard (17 Uhr)
02.02. und 02.03.: Orgelmatinee in der Kirche St. Bernhard (10.15 Uhr)

Seniorenkreis FORUM élterwerden

Am Donnerstag 16.01., 20.02. und 20.03. um 15 Uhr im GZ St.
Bernhard, Georg-Friedrich-Str. 19.

Altpapiersammlung Oststadt: Fr 14.02.

Pfarrbliro St. Bernhard: Bernhardstr. 15, 76131 Karlsruhe
E-Mail: pfarrbuero@st-raphael-ka.de, Tel. 0721/ 9 64 06 — 0

Sie erreichen uns in der Regel zu folgenden Zeiten:
Mo 9-12 Uhr, 15-18 Uhr

Mi 15-17 Uhr

Do 8-12 Uhr

Fr  9-12 Uhr
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DJK Karlsruhe-Ost e.V.

Vereinsname:
Grindung:
Vereinsfarben:
Vereinsanschrift,
Sportanlagen und
Vereinsheim:
Internet:
Vereinskonto:

Vereinsfuhrung
1. Vorsitzender:
2. Vorsitzender:
3. Vorsitzender:
Hauptkassier:
SchriftfUhrer:

Mitgliederverwalter:

Beisitzer:
Kassenprifer:
Geistlicher Beirat:

Abteilungsleiter
Basketball:
Fitness:
Floorball:
Fulball:

FulRball AH:
Graue Panther:
Seniorenkreis:

Tennis:
Tischtennis:
Volleyball:

Die DJK-Rundschau ist die Vereinszeitschrift der DJK Karlsruhe-Ost e.V.

Deutsche Jugendkraft Karlsruhe-Ost e.V.
1921/1954

schwarz-weif3

DJK Karlsruhe-Ost e.V.

Friedrichstaler Allee 52

76131 Karlsruhe (Tel. 0721/75 16 75)
www.djk-ost.de

IBAN: DE35 6605 0101 0009 0730 16
Sparkasse Karlsruhe

Bernd Breitkopf

Dominik Nagel

Volker Knodel

Steffen Cordes

Thilo Wst

Christian Lange

Dr. Heinz Hafner, Thomas Wollny
Kirstin Schleinkofer und Stefan Lempert
Pfarrer Rainer Auer

Karlheinz Heier

Margit Reil

Timo Kollner

Dominik Nagel & Sebastian Rick
Heinz Hafner

Volker Knodel

Volker Hartmann

Stefan Lempert
Dennis Hoffmann
Sofia Baumstark

und erscheint 4 x im Jahr. Redaktion: Heinz Hafner



5‘aurant . Sonnente

“ D[k o

Internationale Spezialitaten
Wochentlich wechselnder Mittagstisch zu
glinstigen Preisen

Wir sind ab 11. Januar wieder fur Sie da!

Offnungszeiten:
Mo — Ruhetag
Di — Fr: 11:00 Uhr — 14:30 Uhr & 17:00 Uhr — 24:00 Uhr
Sa + So + Felertage: 11:00 Uhr — 24:00 Uhr

Warme Kiche:
11:00 Uhr — 23:00 Uhr

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen

Schoéne Nebenraume fur:
Familienfeiern, Tagungen & Betriebsfeiern

Kegelbahn & Kinderspielplatz
Ausreichend Parkplatze vor dem Haus

Familien Sticker und Peev
Friedrichstaler Allee 52 - 76131 Karlsruhe - Tel. 0721/ 75 16 75




