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DER VEREIN IM HERZEN DES HARDTWALDES

=T
repev 17. APRIL 2026
IMMER FREITAGS

15:30 - 16:30 UHR

VEREINSGELANDE DJK KARLSRUHE-OST
FRIEDRICHSTALER ALLEE 52, 76131 KARLSRUHE

| Kinder konnen sich hier spielerisch austoben, neue Bewegungen entdecken und
gemeinsam aktiv sein — ganz ohne Leistungsdruck, dafiir mit viel Freude an

Bewegung.

Das Training wird von unseren erfahrenen Trainerinnen begleitet und bietet
abwechslungsreiche Spiele, kleine Fitnessiibungen und viel Spafl im Freien.

A;;ﬁeldung bitte per Mail an. .‘_ o0 o
fitness@djk-ost.de :
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